TUAN 2: BE LEN MAU GIAO
(TU" 19/05/2025 — 23/05/2025)

Thir Thir hai Thir ba Thir tw Thir nim Thir sau
(19/05/2025) (20/05/2025) (21/05/2025) | (22/05/2025) | (23/05/2025)
Hoat dong
Hoat déng - Trao d6i véi phu huynh vé tinh hinh cua tré
dén tré - Trd chuyén véi tré vé nhom 16p

- Tré xem tranh anh vé chu dé

- Diém danh

Thé duc sang
Bai: Tap vai co

* Khoi dong: di ty do véi toc do cham — nhanh — cham

* Trong dong:
-bT 1: Vay co

-DT 3: Cui ngudi gb can cd xudng dat

-DT 2: Khom nguoi gd can co xudng dat

* Hdi tinh: hit the déu

Hoat dong -Quansat: Cdy | Quansat:Cay |-Quansat:Cay |-Quansat: - Quan sét : cay
ngoai tro lusi hd day nhén hoa mudi gio cay nguyét hoa dtra can
-TCVD: vé ding | -TCVD: méo | - TCVD: diqua | qué - TCVD: troi
nha dudi chuot cau - TCVD: nang — troi mua
- Choi ty do: cau | - Choi ty do: - Choi ty do: cau | dung ding - Choi tyr do:
tudt, bap bénh, d6 | cau tudt, bap tuodt, bap bénh, d6 | dung dé cau tudt, bap
choi tu tao bénh, d6 choi | choi tu tao - Choi ty do: | bénh, d6 choi
tu tao cau tudt, bap | tu tao
bénh, d6 choi
tu tao
Hoat dong * Tho: Bé di * HP tao hinh: | * GD am nhac: | * Nhan biét | * Nhan biét
c6 chii dich | miu gido Lip ghép hinh | - Day hét: Bé phan biét: tap noi:
(hoat dong * PT van dgng: | theo y thich ngoan D6 choito— | - CO gi4o cua
choi — tap) -BTPTC: Tay em - Nghe hét: Ngay | nho bé
-VDCB: Tung dau tién di hoc
bong bang hai - VDTN: Clng
tay. BO trong mua vui
duong hep.
-TCVD: Bong
bong xa phong
Hoat dong - Hoc tap: Xem séch, xem tranh, xem album bé va cac ban, xau vong mau do,.....
vui choi - HbVDV: Xay truong hoc, hang rao, xau vong tang ban,. ..
- TC thao tac vai: Choi ban hang, cho ga , vit...an
- Nghé thuat: Nan, t6 mau, vé...
- TCVD: bi trong duong hep, bong tron to, ...
Hoat dong - Tap cho tré thoi quen tu phuc vu: xic com an, uéng nudc. ..
An, ngii, V& sinh | - Rén cho tré biét rira tay trudc va sau khi in, sau khi di vé sinh....
Hoat déng HDTCM: Caova | HDVDV: Vong | On: Tung bong On bai hat: Choi theo y
Theo y thich, | tho hoa xanh, 46 | bing 2 tay.Bo Céc bai hat | thich
tra tré HDPM trong dudng hep. | trong chu dé




HOAT PONG GIAO DUC HANG NGAY
TUAN 02: BE LEN MAU GIAO
TU 19/05/2025 - 23/05/2025
HOAT PONG PON TRE — PIEM DANH:
*Pon tré
-Thir 2: Tro chuyén voi tré vé 16p mau gido
-Thir 3: Cho tré xem tranh d6 choi trong nhém
-Thir 4: Cho tré choi xau vong
-Thir 5: Tro chuyén voi tré vé 16p mau gido
-Thi 6: Cho tré choi tro choi dan gian
*Piém danh: C6 goi tén bé va ghi bé nghi vao so theo ddi
k,hkkkhkhkkhkhkhkkkhikhkkhkkihkkkhikhkhiiixk
THE DUC SANG: TAY EM
|.Muc dich yéu ciu:
- Chau biét tén bai tap, cach tap cac dong tac .
- Tap dung céc dong tac theo cd nhanh nhen, chinh xac. Noi ding tén bai tap va
cac dong tac
- Chau tap trat tu, khong nghich pha ban, thich tap thé duc
11.Chuan bi:
Phong choi thoang mat
111/Tién trinh Hoat Pong:
1/Khéi dong:
- Cho tré di tu do véi téc d6 cham — nhanh — cham sau d6 dung lai thanh
vong tron.
2/Trong dong:
- Dong tac 1: Tay em
TTCB: Ping ty nhién, hai tay gidu sau lung.
+  Tay dep dau? Tré dua 2 tay ra phia truéc va néi. Pay roi!
+  Tay dep mat roi! Tré dua 2 tay ra gidu sau lung.
- Pong tac 2: Pong ho tich tic
TTCB: Pung tu nhién, 2 tay cam vanh tai
Co no6i: “Pong ho kéu tich tac”, tré lam dong tac nghiéng dau vé 2 phia
- Dong tac 3: Hai hoa
TTCB: Dung tu nhién, 2 tay tha xudi
+  Hai hoa: Ngoi xudng tay vo hai hoa.
Dung 1én.
3/Hoi tinh:
- Cho tré di nhe hit tha déu
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Thi 2: Ngay 19/05/2025
HOAT DPONG NGOAI TROI
*P@ tai : - Quan sat: Cay ludi ho
- TCVD: Vé Piling Nha
- Choi TD: Cau tudt, bap bénh, Pé chei tw tao

|.Muc Dich Yéu Chu:
- Tré biét tén goi, dic diém, ich loi cta cdy ludi ho. Phat trién ngdn ngir sy ghi nhé
c6 chu dinh cho tré, sy linh hoat, nhanh nhen ctia tré qua cac tro choi. C6 y thuc
gilr gin va bao v€ cady xanh, bao vé moi truong
11.Chuan Bi:
- bia diém: San rong, bﬁng phéng, sach s€ an toan
- Cay ludi hd
- Phan vé&
I11.Tién trinh Hoat Ponq:
* C0 dinh hudng cho tré trudc khi ra san, gidi thi¢éu ndi dung budi hoat dong, nhéc
nhd né nép khi choi cung ban, khi di ra san... tap trung cho co da chi dan. C6 va
tré cung van dong bai “Khuc hat dao cho1”
- Céc con vura hat bai hat gi?
- Bai hat n6i vé diéu gi?
- Cac con biét khong thé gi6i thién nhién cta chung ta co rat nhiéu diéu ky diéu
day hom nay c6 chau minh s& cing kham pha diéu ky diéu nay xung quanh ngdi
truong minh nhé
- C6 hudng dan tré di nhe nhang quan sat cay ludi ho

+ Day 1a cay gi?

+ La cay ludi ho nhu thé nao?

+Lacomaugi?

+ Hoa c6 mau gi ?

+ Cay ludi ho trong dé 1am gi ?
- Gi4o duyc tré biét cham soc, bao vé cay, gitt gin vé sinh méi trudng.
TCVD: Vé dung nha
+Cach choi: C6 v€ hinh vong tron va mot hinh vuong-> chia 2 nhém ban trai va
ban gai, khi c¢6 n6i vé dung nha thi nhém céac ban gai vé nha hinh tron
+ Nhom ban trai vé nha hinh vudng ( Sau d6 ddi lai)
+ Ludt choi -> Tré ndo chay vé “Nha” khong dung thi phai ra ngoai mét 1an choi.
-Cho tré choi 2-3 1an-> gido duc tré choi ngoan, khong chen 1an x6 day ban.
-C6 dong vién khen tré kip thoi
Choi tu do:
-C0 gidi thiéu cac d6 choi ngoai san truong, cau tudt, xich du, dd choi tu tao:
chong chéng, vé& theo ¥ thich-> cac con hay choi v6i nhitng d6 choi ma cac con
thich nha!
-Gi4o duc tré choi ngoan khong tranh gianh d6 choi ciia ban.




- Nhan x¢ét tuyén duong.
* Két thic: C6 tap trung tré rira chan tay -> 1&n 16p
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Thi 3: Ngay 20/05/2025
HOAT PONG NGOAI TROI
“P¢ tai : - Quan sat: Cay day nhén
- TCVP: Méo dudi chudt
- Choi Tw Do: Cau tudt, bap bénh...dd choi tu tao

.LMuc Dich Yéu Ciu:
-Tré biét duoc dic diém,tén goi cua cay day nhén. Tré noi dung tén goi than, canh,
l& , hoa va lgi ich cta cdy day nhén. Giao duc tré choi ngoan, biét chim soc bao vé
cdy canh , khong bé canh ngat 1.. .khi choi khong gianh do choi voi ban.
I1.Chuén Bi:
- Noi dung dam thoai, d6 choi ngoai troi, ...
- Pia diém: san truong thoang mat, sach sg&, an toan,...
- Cay day nhén
- N6n meo, chuot
I11.Tién Trinh Hoat Pong:
- C6 tap trung tré, dinh hudng cho tré trudc khi ra san, gisi thiéu noi dung budi
hoat d6ng nhac nhé tré khi di can than ching ta s& tap trung chd ¢6 da chi dan.
+ Dan tré di dao vira di vira doc dong dao: “dung dang dung dé”.
-Tré vira di vira quan sat cdy canh xung quanh san truong, dén chd chau ciy day
nhén ¢ d6 cac con day 1a cay gi? ( cAy ddy nhén)
- Cho tré quan sat ty do phét biéu ty do theo suy nghi ctia minh.
- Co6 dat cau hoi:
+ Cay day nhén c6 nhitng dic diém gi? ( than, 4,...)
+ L4 c6 mau gi? (mau xanh hoi nhat).
+La cay day nhén thé nao?
+ Trong cdy day nhén dé lam gi?

+ Mubn cdy mau 16n va ra nhiéu hoa thi chiing ta phai lam gi? (cham séc
bon phan bao vé cay trong)

- Gi4o duyc tré biét cham soc va bao vé cdy trong khong bé canh hai hoa.
*TCVD: Méo duéi chugt
- C6 giai thich cach choi, luat choi.

+ Cach choi: CO cho tré xép thanhh vong tron rong va gio tay cao dé lam
hang. Chon ra hai ban, mot ban 1am méo, mot ban 1am chuét. Ban dau d¢é méo va
chudt ding cach nhau mot khoang 2m. Khi nghe hiéu 1énh “dudi bat” thi chuét lo
chay ludn lach qua cac ngach hang dé tron méo. Méo phai nhanh chan ruot dudi
va cham tay vao chudt dé bat.




+ Luat choi: Chudt chay,méo dudi bat. Néu chuét chay duoc hai vong ma
méo chua bit dugc 1a méo thua cuoc
- Tién hanh cho tré choi 3-4 lan.
*Choi tw do:
- Bay gio ¢6 s& cho cac con choi v6i nhitng d6 choi ngoai troi nhu cau
tudt....ngoai ra c6 con chuan bi mot s6 dd choi: chong chong, banh xe,xe
dap....cac con hdy choi véi nhitng dd choi ma céc con thich nha!
- Gi4o duyc tré choi ngoan khong tranh gianh d6 choi ctia ban.
- Nhén xét tuyén duong.
* Két thiic: Co tap trung tré rira chan tay -> én 16p
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Thir 4: Ngay 21/05/2025
HOAT PONG NGOAI TROI
*P¢ tai : - Quan sat: Hoa muoi gio

-TCVD : Di qua ciu

- Choi tu do : Cau tudt, bap bénh, Pd choi tu tao
I/ Muc dich yéu cau:
- Tré biét dugc dic diém, tén goi, mau sic, céng dung cla cdy hoa mudi gio. Tré
tham gia quan sat va tra 101 cau hoi cua co. Gido duyc tré khong dugc hai hoa, bé
canh.
II/ Chuin bi:
- Pia diém: San rong sach s€, thoang mat
- DB6 choi ngoai troi, cau tudt, du quay
- Tré: Quan 40 gon gang, tm thé thoai mai
- Hoa muoi gio
- Phan vé& cau, cay c6 qua cho tré hai qua
I1I/ Tién trinh Hoat Pong:
- Co tap trung tré, dinh hudng cho tré trudc khi ra san va gidi thiéu ndi dung budi
hoat dong. Nhic nh& tré day dép, quan 4o gon gang, di nhe nhang khong x6 day
ban.
- C6 dan tré ra san dao choi cho tré tham quan xung quanh san truong vira di vira
hat “Vui dén trudong”, hoi tré vé canh vat khi dao vong quanh san trudng: cic ban
c6 biét tén cay nay 1a gi khong? ...
* Quan sat hoa muoi gio
- C6 cung tré tro chuyén nhiing gi ma tré vira quan sat:
+ Céc con vira quan sat nhiing cay gi?
+Day la hoa gi ?
- Hoa Muoi Gi6 ¢6 nhitng bd phan nao?
- Than hoa nhu thé nao?
- L4 hoa c6 mau gi?




- Canh hoa nhu thé nao?

- Nguoi ta trong hoa dé 1am gi?

- Tai sao goi la hoa Muo1 Gio?

- Chung ta phai lam gi dé bao vé hoa?

- Gi4o duyc tré phai biét cham soc ciy bang cach tudi nude cho cay va khong duoc
ngat hoa, bé canh.

*TCVD : Pi qua ciu

- Cach choi : C6 chia tré hai d6i xép 2 hang dung sau vach. Co chuan bi cay c6
nhiéu qua va vé 2 duong thang song song lam cau. Khi ¢6 noéi “ Bat dau” tré 1an
lugt di qua 2 vach dén cay hai qua. Poi nao hai dugc nhiéu qua hon thi thing
(Choi 3-4 1an).

*Choi tw do :

- Bay gid ¢o s& cho cac con choi voi nhitng dd choi ngoai trdi nhu cau
tudt....ngodi ra co con chuan bi mot so do choi: xe dap, ndn xoay...Cac con hdy
choi véi nhitng d6 choi ma céc con thich nha!

- Gi4o dyc tré choi ngoan khong tranh gianh d6 choi ciia ban.cd bao quat tré choi
- Nhéan xét tuyén duong.

* Két thiic: Co tap trung tré rira chan tay -> én 16p
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Thir 5: Ngay 22/05/2025
HOAT PONG NGOAI TROI
*P¢ tai : - Quan sat : Cay nguyét qué
- TCVD: Dung dang dung dé
- Choi TD: Cau tudt, bap bénh, Po choi tr tao
|. Muc dich yéu ciu :

- Tré biét dugc tén, dac diém, loi ich cta cy Nguyét Qué. Tré néi trong cau khi tra
161 cau hoi cua cd. Gido duc tré biét cham soc va bao vé cdy, khong hai hoa, bé
canh.

I1. Chuén bj
- Céc db choi trong san truong dam bao an toan.
- Chong chong.
- Cay nguyét qué
I11.Tién Trinh hoat dong :
- Co0 tap trung tré va gioi thi¢u budi dao choi, din do tré khi di choi khong duogc
x06 day nhau va cho tré di ra mang dép.
- Cb véi tré vira di vira doc cac bai tho, dong dao dao quanh san truong, quan
sat bau troi va quang canh trong truong.
e Quan sat cay nguyét qué:
- C6 dan tré dén dia diém tro chuyén va co goi ¥ dé tré tra 1oi:
- Pay la cay gi?




- Cay Nguyét Qué c6 nhitng bd phan nao?
- Théan cay nhu thé nao?
- La hoa cé mau gi?
- L4 c6 hinh dang nhu thé nao?
- Nguoi ta trong cay Nguyét Qué dé lam gi?
- Chung ta phai lam gi dé bao vé cdy xanh?
=> C6 gido duc tré khong dugc hai hoa bé canh ma phai biét nhd co, tudi nude dé
cay luon xanh va dep.
*TCVD: Dung dang dung dé
Cich choi: Co cho tré dit tay nhau vira di vira doc:
Dung dang dung dé
Dit tré di choi
Pén cong nha troi
Lay céu lay mo
Cho chau vé qué

Cho dé di hoc

Cho co6c ¢ nha

Cho g béi bép

Xi xa xi Xup
Ngdi sup xudng day
Cau cubi “ngdi sup Xuong day” cung nhau ngdi xudng. trd choi tiép tuc.

- T6 chire cho tré choi 2-3 lan
- C0O quan sat va nhac tré choi khong chen lan ban
- C6 nhan xét tré choi
*Choi tw do :
- Bay gid co s& cho cac con choi véi nhitng do choi ngoai troi nhu cau
tudt....ngoai ra c¢o con chuin bj mot sd d6 choi: chong chdng, banh xe....cac con
hay choi voi nhitng d6 choi ma céc con thich nhal
- Gi4o duyc tré choi ngoan khong tranh gianh d6 choi cua ban.
- Nhén x¢ét tuyén duong.
* Két thiie: C6 tap trung tré rira chan tay -> én 16p
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Thir 6: Ngay 23/05/2025
HOAT PONG NGOAI TROI
*P¢ tai : - Quan sat: Cay hoa dira can
- TCVPD: Troi nang — troi mua
- Choi TD: Cau tudt, bap bénh, Po choi tr tao
|. Muc dich yéu ciu :




- Tré biét tén gol, biét cac bo phan cua cdy hoa dtra can (Than, canh, 14). Tré
tich cuc tham gia hoat dong tra 161 duogc cau héi cua co vé cay hoa dura can.

Gi4o duc tré biét cham soc, bao vé cay xanh, khong ngét 14, bé canh

I1. Chuén bj
- Cay hoa dua can
- Non tho
- Xe dap( 3 chiéc), nén xoay, chudng ngai vat. ..
I11.Tién trinh hoat dong :
- Tap trung chau thong bao va dinh hudong, gidi thi¢u ndi dung sinh hoat
ngoai troi.
- Chau di dao hit thé khong khi trong lanh, cho chéu phat hién su thay d6i cia
thién nhién vira di vira doc dong dao “Dung ding dung dé”.
- Tap trung chéau ¢ trudc khoang san rong sach
+ Céac con thay thoi tiét hom nay nhu thé nao?
+ Xung quanh con c6 nhiing cdy xanh gi? (tré nhan biét ciy xanh xung
quanh tré) gido duc chau khong ngit hoa bé canh hai qua non, ¢6 dan tré dimg dudi
gbc cay hoa dira can
+ Céay nay la cay gi?
+Hom trudc cd dd cho cac ban quan st cdy hoa dira can roi ding khong
né?Vay by gio cac con ké cho c6 nghe xem ciy hoa dira can c6 nhiing dic
diém gi nha.
+Pé tré ndi cac bd phan cua cay: géc, than, canh, 14, hoa, mau sic
+ Hoa dira can mau gi? C6 mui gi? Canh hoa nhu thé nao?(mém, min, to tron)
+Trong cdy hoa dé lam gi cac con biét khong? (1am kiéng, trang tri nha cira)
+ Con cham séc cay nhu thé nao (tudi ciy, khong bé canh, hai hoa)
- Hoa dira can ngoai mau do ra con c6 mau hong, mau tring,mau vang nita d6
cac con. Hoa dira can rat dep vi vdy cac con khi tham quan ¢ vudn trudong
hodc cong vién thi khong duoc hai hoa bé canh nha. Nha ban nao c6 trong hoa
thi nhé nhéc ba me ctia minh tudi nude va bon phan cho hoa nha céc con.

*TCVD: “Troi ndng troi muwa”

Cach choi:

C6 hat: “Troi nang...nang” 2 tay co trudc nguc nhay bat vé phia trudce.

“Vuon vai...tai” tay vung 1én cao

“Nhay t6i...m&i” tiép tuc nhay vé phia trudc

“Bén nhau...choi” tré nam lay tay nhau dua sang phai, tréi

“Mura to...thoi” tat ca tré chay vé chudng

Luit Choi : chi tho ndo khéng chay kip vé chudng s& bi uét

- T6 chire cho tré choi 2-3 lan

- C6 quan st va nhéc tré choi khong chen 1an ban

- C6 nhan xét tré choi




*Choi tw do :

- Bay gid ¢o s& cho cac con choi voi nhitng dd choi ngoai trdi nhu cau
tuot....ngoai ra cd con chuan bi mot s6 dd choi: chong chéng, banh xe....cac con
hay choi v6i nhitng d6 choi mé cac con thich nha!

- Gi4o duyc tré choi ngoan khéng tranh gianh d6 choi cia ban.

- Nhén xét tuyén duong.

* Két thiic: Co tap trung tré rira chan tay -> én 16p

“ HOAT DONG VUI CHOI
|. Muc Dich Yéu Chu:
-Tré hao hirng tham gia vao cac goc choi
-Tré thé hién duoc kha tbt noi dung choi ¢ cac goc ,thao tac choi
- Biét sir dung ngon ngit dé trd chuyén véi ban khi choi,tro chuyén véi bup bé
- Gido duc tré choi than thién vo1 ban, khong gianh dd choi véi ban.
11.Chuan Bi:
-b6 choi gia dinh, bup bé, tranh anh cua bé va cac ban , vo hop stra, cac khdi gd
vubng, cac khdi gb tam giac ... tréng lic.
- Mau sap, dat nan.
- hat va day xau.
- Xe kéo....
[11.Tién trinh hoat dong:
-Tap trung tré choi tro choi “Bong tron to"
- G161 thiéu cac gbce choi:
+Céc con nhin xem 16p minh hom nay goc nao c6 nhiéu d6 choi nhat?
+A dola:
+ Goc hoc tap: Xem sich, xem tranh, xem Abum bé va cac ban, xau vong mau do
tang ban
+ Ngoai ra con c6 goc choi:
+ Hoat Pong Véi Po Vat: Cac con s& xép cai nha, xép hang rao, xép trudng mam
non cua b¢, xau vong tang ban
+ Goc Choi Phan anh sinh hoat: choi vo1 bé,cho bé an, ru bé ngu
+ Goc nghé thuat: Hat cac bai hat cia chu dé, lam quen voi dat nin,td mau,ve
+ Bay gio cac con s& vé& goc choi ma cac con thich nha! Cac con nhé khi choi
khong gianh do choi ciia ban
- Cho tré vé goc choi.
- C6 tham gia choi cung tré (mo rong ndi dung choi cho tré choi, cd khéo 1éo thay
d6i goc choi cho tré)
Tro choi van dong: Di trong duong hep, kéo xe, bong tron to
* Nhan xét tré choi




Thir hai: 19/05/2025
HOATPONG1
HOAT PONG LAM QUEN VAN HQC
P2 tai : Tho “Bé di mau gido”
Tich hop: Tro choi “Cuon chiéu”

Muc dich yéu ciu:

Tré biét tén bai tho, hiéu ndi dung bai tho, doc dién cam. Tré tra 15i rd rang,
tron cau, rén kha nang chu y, ghi nhé cho tré. Gido duc tré khong di hoc
ngoan, khéng khdc nhe.

Chuén bi:

Tranh tho
Bai tho : Bé di mau gio
Nhac bai hat “ Mua he dén”

Tién trinh hoat dong:

C6 va tré cuing hat “Mua hé dén” va dam thoai.

HOm nay chung ta ctung doc bai tho: “ Bé di mau gido” nhé.

Co va tré cung doc vai lan.

Cho tré kha 1én doc.

Cho nhém tré doc.

Cho ca nhan tré doc.

Tré doc c6 gitp do, stra sai nhitng tur kho.

bam thoai:

+ Bai tho tén gi?

+ Trong bai tho noi vé gi?
+ B¢ di dau?

+ M¢o & nha lam gi?

+ Bé ké chuyén gi?

+Bé 6m meo noi gi?

Tré doc lai bai tho vai lan.

- Gido dyc tre¢ khong di hoc ngoan, khong khoc nhe.

C0 t6 chirc cho tré choi tro choi “ Cudn chiéu”.
Cdch choi: Cho tré diig thanh timg doi rai rac trong san choi. Cu 2 tré
dtng dbi dién nhau nim tay nhau thanh ting cap.
Tré dong dua 2 tay vira doc:
“Gidt chiéu phoi khé
Troi mua cuon ldi”
Khi doc dén ciu 2, hai tré hai tré vira doc vira 16n nguoc ngudi va tay. Poc
tiép cau:
“Troi gam nhd ra”.
Hai tré 10n vé tu thé ban dau.
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- Tro choi lai tiép tuc.
- Nhan xét khen ngoi.
o Két thic
k*kkkhkhkkkhkhkkkkihkkkhkkikkkiikkikx
_ HOAT DONG 2
‘ PHAT TRIEN VAN PONG
* Pe tai: a/BTPTC: Tay em
b/VDCB: Tung béng bang hai tay. Bo trong dwong hep.
¢/TCVD: Bong bdng xa phong

l. Muc dich yéu ciu:

- Tré biét cach tung bong bang 2 tay va biét cach bo trong dudng hep. Rén sy
khéo 1é0, mém déo, nhanh nhen cta co tay, co chan, toan than va dinh huéng
trong khdng gian. Gido duc tré khong chen 1an, x6 day trong khi tap.

1. Chuin bi:
- San bai sach sé& , an toan
- Vach ké.
-  DPuong hep
- Bong

I1l.  Tién trinh hoat dong:
1. Khéi dong:

- Cho tré di cac kiéu chéan, di chim - di nhanh - chay cham - chay nhanh - chay
cham - di nhanh - di binh thudng va ldy dung cuy, sau d6 tré dimg tip trung tu
do.

2. Trong dong:
a. BTPTC: Tayem

»> DPong tac 1: Tay em
TTCB: Ping ty nhién 2 tay gidu sau lung
Nhip 1: Tay dep dau ? Tré dua tay ra phia trudc va ndi “tay dep day”
Nhip 2: Mat rdi . Pua 2 tay glau sau lung ( Tap 3-4 lan)

> Pong tac 2: Pong ho tich tac
TTCB: Ping ty nhién, 2 tay cAm vanh tai.
Nhip 1: C6 noi: “ Déng hé kéu tich tac, tich tic”.
Nhip 2: Tré 1am dong tac nghiéng vé hai phia bén phai- bén trai va néi theo
c¢6 “Tich tac, tich tic” ( Tap mdi bén 2 1an)

> Dong tac 3: Hai hoa
TTCB: Dlng tu nhién 2 tay tha xudi
Nhip 1: “Hai hoa” Ngdi xudng tay vo héi hoa.
Nhip 2: Ptng 1én( Tap 3 1an)

b. VDCB: Tung béng bang 2 tay, b trong dwong hep
- C6 lam mau 1-2 lan.
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TTCB: Pung tu nhién tay cdm bong dua ra phia trudc,hoi cti nguoi.
Thue hién: Khi c6 hiéu 1énh dua thang bong bang 2 tay, hit manh vé phia
trudc va bo trong dudng hep, khi bo mat nhin thang, bo bang 2 ban tay va 2
cang chan, phbi hop tay nay chén kia, khi bo cha ¥ khong cham vach.

Cho tirng tré tung, bo ndi dudi nhau.

Nhic tré khi tung hit manh vé phia trude, khi bo khong chi dau,mat nhin
thang vé phia trudc, khong x6 ddy nhau, khdng cham vach.

Tap modi tré 3-4 lan

TCVD: Bong bong xa phong

Cach choi:

C6 nhung 6ng nhya vao nudc xa phong, thoi bong bong( thdi tir trén cao).
Khi bong bong rdi khoi dng bay theo gio thi tré dudi theo bat 14y bong bong
xa phong.

Nhan xét khen ngo.

Hoi tinh:

Cho tré di nhe nhang, hit thé déu.
Két thiic

HOAT PONG CHIEU
HDTCM: Cao va tho

Muc dich yéu ciu:
Tré biét tén tro choi, biét cach choi va choi ciing ¢6 va ban. Rén kha ning
phan mg nhanh nhen cia tré . Gido duc tré biét yéu thuong, nhudng nhin
ban, biét ciing choi v6i ban.
Chuén bi:
Phong thodng mat, sach sé&
Tién trinh hoat dong:
C6 gioi thiéu tén tro choi, cach choi.
Cdach choi:
1 ¢6 1am cdo, 1 ¢6 va tré lam tho. Cao ndm ngu, nhitng chu tho di choi, vira
di vira doc bai tho:

Trén bai cd
Nhitng cht tho
Tim rau an
Rét vui vé
Thé nhé nhé
Co céo gian
Pang rinh day
Thé nhé nhé
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Chay cho nhanh

K¢ cao gian
Tha di mat

Khi dén cau “Tha di mat” Cao md mét va kéu “Gur, gir” cac chii tho phai

nhanh chan chay vé nha cia minh dé khong bj cdo bit.

- €0 tb chtic cho tré choi theo himg thu cua tré.
- (o0 gido duc tré biét yéu thuong, nhudng nhin ban, biét cung choi véi ban.
- Nhan xét khen ngoi.
o Két thic

Danh gid cuoi ngay
Nhiing biéu hién vé tinh trang suc khoé cuia tré:

....................................................................................................

Thir ba: 20/05/2025
_ HOAT PONG TAO HINH
Dé Tai : Lap ghép hinh theo y thich

I/ Muc dich yéu ciu:

- Tré biét lap ghép hinh theo ¥ thich ctia minh, phat trién kha ning sang tao cho tré.
Rén cho tré ndi tron cau du ¥ , su khéo 1éo ciia d6i ban tay. Tré biét yéu quy san
phém cua minh, cua ban

11/ Chuén b :

- D6 dung ciia Co : B6 choi lap ghép cua cod

-Pb dung cua Tré : Db choi ldp ghép cua tré

I11/ Tién trinh hoat dong:

- C6 tap trung tré lai va cho tré choi tro choi “Chiéc tai ky diéu”

+ Cho tré doan xem trong chiéc tui c¢6 nhiing gi?

+ Céac con thay bo do choi lap ghép c6 dep khong

- Giao duc tré biét nhudng nhin ban trong khi choi , khong tranh gianh d6 choi véi
ban, thu don d6 choi sau khi choi xong

- Cho tré choi trd choi “Trdi toi — troi sang”

+ Pay 1a d6 choi gi?

+ Céc con c6 thich choi lip ghép khong?
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- Hom nay c6 s& cho cac con choi lap ghép ciing c¢d cac con c6 thich khong?

- C6 hudng dan tré cach choi lap ghép

- C6 hoi y tudng cua tré :con s& lap ghéo hinh gi ?Lap ghép hinh nhu thé nao?
- Bé doc bai tho “Ban tay c¢o giao” va vé chd thyc hién

- C6 bao quat 16p, goi ¥, dong vién tr¢ hoan thanh san pham

- C6 bao sap hét gior

- Cho tré trung bai san phdm

- Con thich nhat 13 san phadm nao?Vi sao con thich san phdm cta ban

- C6 nhan xét, tuyén duong 16p

- Lép hat bai “Vui dén truong”, thu don dd dung

- Két thuc.
HOAT PONG CHIEU
Hoat dong véi do vat
Pe tai: Xau vong hoa xanh - dé
HDPM
|/Muc Dich Yéu Cau:

- Tré biét cach dung day xau va biét xau qua tirng hoa xanh- do tao thanh vong
hoa. Rén tré ¢6 k¥ nang chu y, quan sat, ghi nhé va sy khéo 1éo ctia doi ban
tay. Gido duc tré biét giit gin san pham, biét don dep gon gang sau khi choi
xong.
11/Chuan Bi:

- Phong thoang mat, sach sg€.

- MGdi tré 1 16 dd dung hoa xanh, do
111/Tién Trinh Hoat Péna:

- C0 tao tinh hudng sap dén sinh nhat ban bup bé, ca 16p s& 1am vong hoa that
dep dé ting ban bup bé.

- C6 lam mau: 1 tay c6 cam hoa, 1 tay c6 cam ddy xau qua hoa, ¢ xau lan luot
ting hoa xanh- dé cho dén hét dé tao thanh vong hoa.

- Tré vira doc tho vira lay d6 dung dé thyc hién.

- Tré thuc hién

- Trong qua trinh tré thyc hién c6 quan sat, giup dd va tro chuyén voi tre.

- Gi4o duyc tré biét giir gin san pham, biét don dep gon gang sau khi choi xong.

- Nhan xét khen ngoi.

o Két thuc:

Danh gia cuoi ngay
Nhiing bicu hién ve tinh trang strc khoé cua tré:




*kkhhkhkhhkhhkkhkkhkhhkhkhhkikkikhhkiihkihkikx

Thir 4: ngay 21/05/2025

HOAT PONG GIAO DUC AM NHAC
*P¢ tai : - Day hat: Bé ngoan
- Nghe hét : Ngay dau tién di hoc
- VDPTN: Cung mua vui

I/ Muc dich yéu cau
- Tré biét hat va tdp van dong don gian theo nhac. Tré thich thu van dong minh hoa
theo bai hat : “Bé ngooan”cuing c6 va ban. Gido duc tré¢ vang loi ¢6 gido , yéu
thuong va giup do cac ban trong 16p, cham ngoan, hoc gioi
11/ Chuén b :
- Mii mua cho ¢6 va tré
- Nhac bai bé ngoan, ngay dau tién di hoc, cing mua vui
I11/ Tién trinh hoat dong:

Day hat “Bé Ngoan”
- C6 hat van dong cho tré xem 2 lan
- Gido duc tré biét vé nha hat , maa cho ong ba,ba me¢ xem
- C6 van dong minh hoa bai hat “Bé Ngoan” , khuyén khich tré van dong cing cd
- Cho tré van dong theo 16p , nhom, ca nhan

Nghe hat “Ngay dau tién di hoc”
- C06 khen tré gidi, c6 hat tang tré bai hat
- CO hat 1 1an cho tré nghe, ¢ gidi thiéu bai hat “Ngay dau tién di hoc”, gi6i thiéu
tén tac gia
- C6 hat dién cam cho tré nghe 2 lan,
- C6 hat dién cam két hop thé hién diéu bo,khuyén khich tré minh hoa ciing ¢
Van dong theo nhac “Cung mua vui”
- Co va tré cung van dong bai “Cung mua vui”
- C6 nhan xét , tuyén duong tré
- Lép hat bai “Truong ching chau 13 truong Mam Non”
- Két thuc

HOAT PONG CHIEU
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On VP: Tung béng bang 2 tay. Bo trong dwong hep
|.Muc dich yéu ciu:
-Tré biét cach tung bong, bo trong dudng hep. Cing cb lai cach bo va tung bong.
Tré tham gia choi hon nhién, tich cuc, khong x6 diy ban
Il. Chuin bi:
- Bong
- Buong hep
I11. Tién trinh hoat dong:
+ Cac con 0i? PBay la gi?
+ Bong nay dung dé 1am gi?
+ A dung rdi bong nay cb s& dung dé cac con ctung bang hai tay, sau d6 bo qua
duong hep. Bay gio cac con cung nhau thuc hi¢n nha!
- C6 t0 chirc cho tré di ndi tiép nhau dén hét 16p
- CO quan sat va nhic nho tré
-T6 chtrc cho ca 16p cung choi 2-3 lan
-Nhan xét tré choi

Danh gid cuoi ngay
Nhiing biéu hién vé tinh trang suc khoé cuia tré:

....................................................................................................

Thir nam: 22/05/2025
HOAT PONG NHAN BIET PHAN BIET

*Pe tai : Do choi to — nhé
|. Muc dich yéu ciu:
- Tré nhan biét duoc do choi to nhod qua dd choi. Tré chi va noi tén duogc dd dung,
d6 choi to, nho. Tré himg thi tham gia hoat dong.
1. Chuan bi:
* Po ding ciia cd:
- Bup bé to, bup bé nho, qua to, qua nho, 10 to, rd nho.
- Cau hoi dam thoai.
* Po ding ciia tré:
- Mdi tré mot 6 , trong mdi 10 mot qua bong to, mot qua bong nho.
1l. Tién trinh hoat dong:
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- C6 xin gidi thi¢u voi 16p chung minh, c6 cac ¢6 cac bac trong BGH nha truong
dén tham du 16p minh c6 ngon c6 giéi khong. Cac con quay lai khoanh tay chao
cac bac, cac co!

- Céc con rét gioi, dé thay doi khong khi c6 va cc con cung hat bai “ Em bup bé”
- Gid ¢6 moi cac con nhe nhang ngdi vao chd ctia minh.

Po choi to- nhé.

- C6 cho tré choi trd choi “ Chén cb”.

- “C6 dau c¢b dau” Cac con oi hom nay dén vai 16p minh con c¢6 2 ban bup bé nita
day. Céac con hdy chao 2 ban bup bé.

+ Pay la ban bup bé to.

+ Day 1a ban bup bé nho.

- Gio 6 moi 2 ban biip bé ngdi 1én ddy xem chiing minh hoc bai nhé!

- CO ¢ cac gi day cac con?

- A ding rOi trén tay cO c6 2 cai r0. MOt céi rd to va mot cai ro nhé

- Ca 16p néi cung c¢d ndo.( RS to, 1o nho)

- Cho ca 16p phat am vai lan.

- M01i ca nhan tré phat am

- Céc con rét gioi ¢o khen ca 16p chung minh.

- Ban nao gioi cho cd biét 6 to ctia cd ¢6 mau gi?( rd to mau xanh, r6 nhé mau do)
- Gio ¢6 s& tang 2 16 ndy cho 2 ban bip bé. (R6 to cd ting ban bup bé to, rd nho co
tang ban blp bé nho).

- C6 mo1 mdt ban 1én chi cho ¢6 dau 1a ban bup bé to, dau 1a ban blip bé nhd.

- Cho ca 16p choi tro choi “ troi t6i”. Co xuét hién 16 ¢6 2 qua bong.( mot qua bong
to, mdt qua bong nho)

- Ca 16p ndi cung cd nao! ( Qua bong to, qua bong nho)

- Cho ca 16p nodi, cho cac nhén tré noi nhiéu.

- Co va cac con cung choi tro choi :“ Bé nhanh tay ”

- Cach choi:

+ Khi ¢c6 n61 qua bong to thi cac con nhanh tay chon qua bong to, gio 1én cao va
nodi to “ qua bong to”

+ Khi c6 no61 qua bong bé thi cac con nhanh tay chon qua bong bé, gio 1én va ndi to
“qua bong bé”.

- Luat choi:

+ B¢ nao cham tay thi 1a thua.

Ciing co:

- Tro choi : Tang bong cho bup bé. Bong to tang ban bup bé to, bong nho tang ban bup
bé nho.

- C6 hoi: Cac con vira mang bong lén tang ai?

- Bong to cac con mang tang ai? Bong nho cac con mang tang ai?

Két thiic

- C6 cho tré hat, van dong bai “ Bong tron to” va ra ngoai.
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- CO nhan xét, tuyén duong tré.

HOAT PONG CHIEU
On: Céc bai hat trong cha dé
I Muc dich yéu ciu:
- Tré nhé va hat dugc bai hat trong chii dé cing 6. Rén kha nang tu duy,ghi nho,
cha y. Tré tra 16 rd rang , tron cau. Giao duc tré biét yéu thuong, nhuong nhin ban,
biét cting choi véi ban, khong danh ban, thich dugc hat, mia cho ¢ va ban ciing
xem.
I1.Chuan bi:
- Pan, tréng lic
- Nhac khong 101
I11. Tién trinh hoat dong:
- C6 va tré hat bai: “Muia he dén”
- C6 goi ¥ cho tré ké va hat vé cac bai hat trong chu dé.
- Tré nao kha, nhanh nhen hat trudce.
+ Ban nao ké xem vira rdi minh duogc hat bai gi?
- C6 khuyén khich tré duoc hat, duoc tra 101, cd nhac tré tra 1oi tron cau, hét rd
rang.
- T4t ca tré trong l6p dugc tham gia trd chuyén,duoc hat va tra 10i cau hoi caa co.
- Gi4o dyc tré biét yéu thuong, nhuong nhin ban, biét ciing choi véi ban, khdng
danh ban, thich dugc hat, mda cho c6 va ban cung xem...
- Nhan x¢ét khen ngoi.
o Két thiic

Dénh gid cuoi ngay
Nhiing biéu hién vé tinh trang suc khoé cua tré:

....................................................................................................

Thik sdu: 23/05/2025 ,
HOAT DONG NHAN BIET TAP NOI
*Pé tai : CO gido cia bé

I/ Muc dich yéu ciu:

- Tré nhan biét va goi tén cd giéo , biét dugc cdng viéc hiang ngay cua cd gido. Rén
cho tré k§ nang lang nghe va ghi nhd ¢é cha dinh, rén cho tré noi tron cau, du .
Gido duc tré biét chao hoi I& phép, kinh trong c6 bac trong truong Mam Non
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11/ Chuan bi:

- Tranh anh vé C6 giéo

- Nhac bai hat “ Vui dén truong”

111/ Tién trinh hoat déng:

- CO va tré cung hat bai “Vui dén truong”

+ C0d va cac con vira hat xong bai héat gi?

+ Bai hat noi vé diéu gi?

+ Cac con co6 thich di hoc khéng?

+ Gido duc tré yéu quy ban bé va cd gido, biét chao hoi 18 phép, kinh trong cd bac
trong trudng Mam non

- CO cho tré choi tro choi “Troi ti- troi sang”

- Cho tré xem tranh c6 giao

- D6 céc con day 13 ai?

- Hém nay c¢b va cac con sé& cling nhau tim hiéu vé ¢ gido cia bé nhé
- C6 ndi “Cb giao”, Cho ca 16p ndi theo 2-3 1an

- Cho ca nhan tré ndi cd giao

- C6 gido mac 4o mau gi?

+ Co ndi “Mau xanh”, cho ca 16p ndi theo 2-3 lan

+ Cho ca nhén tré ndi mau xanh

- Trén tay cb gi4o cam gi?

+ Co ndi “Cai cap”, cho ca lop ndi theo 2-3 lan

+ Cho ca nhan tré ndi cai cap

- C6 giao lam cdng viéc gi?

+ C6 ndi “Day hoc”, ¢i 16p noi theo 2-3 1an

+ Cho cé nhan tré noi day hoc

- Cac con c0 yéu quy c6 giao caa minh khéng?

- Gido duc tré yéu quy ban bé va cd gido, biét chao hoi 18 phép, kinh trong cd bac
trong trudng Mam non

Tro choi “Ai chon dung”

- C6 néu cach choi va luat choi

+ Cach choi :C6 chia cho mdi tré mdt rd hinh dnh c6 gido va co gido dang day hoc,
Tré chon hinh anh ¢ gido va c6 gido day hoc theo yéu cau cia co

+ Luat choi : Néu chon sai thi phai chon lai

- CO cho tré choi va bao quat tré

- CO nhan xét tuyén duong , 16p hat bai “Vui dén trudng”

- Két thlic

HOAT PONG CHIEU
Choi theo y thich
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l. Muc dich véu ciu:
- Tré biét chon d6 choi, tro choi theo y thich cua tré. Rén k¥ ning quan sat, chu ¥,
ghi nhé cho tré. Gido duc tré biét yéu thuong, nhudng nhin ban, khong tranh gianh
dd choi véi ban...

II.  Chuan bi:

- Phong thoang mat, sach sé&

- D6 choi cac goc choi

I1l.  Tién trinh hoat dong:

- C6 gidi thiéu dd choi trong 16p.
- Tré tu lya chon va choi theo y thich cua tré
- Trong qué trinh choi ¢6 bao quat, nhac nhd va tro chuyén véi tré.
- Nhan xét khen ngoi.

o Két thuc:

Danh gid cuoi ngay
Nhitng biéu hién v¢ tinh trang strc khoé cua tré:

....................................................................................................

GIAO VIEN SOAN HPCM

Ngay 12 thang 05 nam 2025 Ngay 13 thang 05 niam 2025

4NV —

Hoang Thi L¢

Fham hi Hidu
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