TRUONG MAM NON HOA LAN

MUC TIEU -MANG HOAT PONG

CHU DPE: QUE HUONG —THU PO-BAC HO CUA BE

THUC HIEN : 2tuan
Tir ngay: 12/05/2025 dén ngay 23/05/2025

KHOI CHOI

NAM HOC: 2024 - 2025




Muc tiéu
BAC HO VOI CAC CHAU THIEU NIEN NHI PONG
Thei gian thec hién: 2tugn
Tir ngay: 12/05/2025 dén ngay 23/05/2025

1/Phat trién thé chat: 27,28,29,33
- Phat trién mét s6 van dong co ban, bo chay, chui qua cong
- Thuyc hién va phoi hop dugc cac cir dong cua ban tay, ngon tay, phdi hop tay
- mat
- Phdi hop dugc cir dong ban tay, ngon tay, phéi hop tay - mat trong mot so
hoat dong: Xép chong 8-10 khéi khong do, V& hinh tron theo mau, Cat duoc
mot doan dai 10cm, Tu cal, caoi clc
- Chau nhan biét duoc nhitng vat dung noi an toan va khéng an toan tai
treong, khong theo nguoi la, khong ra khoi khu vuc 16p, truong khi chua
duoc phép cua cd. git an toan cho ban than va cho ban khi choi.
2/Phat trién nhén thire: 58,63,71,72
- Nhan ra quy tac sap xép cua it nhat ba d6i twong va sao chép lai
- MO ta céc su kién xay ra theo trinh tu thoi gian trong ngay.
- K& tén va noi dic diém caa mot s6 ngay 18 hoi.
- K& tén va néu mét vai dac diém cua canh dep, di tich lich sir & dia phuong
3/ Phat trién ngon ngir: 78,86,87,89
- Su dung duoc céc loai ciu don, cau ghép, cau khang dinh, phu dinh
- MO0 ta hanh dong caa cac nhan vat trong tranh
- Cam sach dang chiéu va lat timg trang dé xem tranh anh. " Poc" sach theo
tranh minh hoa ("doc vet").
- Str dung Ki hiéu dé "viét": tén, 1am vé tau, thiép chic mung...
4/ Phat trién thAm my: 92,93,94,95
- Nhan xét cac san pham tao hinh
- Str dung nguyén vat liéu tao hinh dé tao ra san pham
- Rén cho tré cac ki nang tao hinh
- Thé hién sy thich tha truéc cai dep
5/ Phat trién tinh cim xa héi: 101,102,103
- Thé hién tinh cam dbi v&i Bac H6 qua hét, doc tho, ciing ¢6 ké chuyén
- Nhan ra hinh anh Bac H6,Lang Bac Ho
- Biét mot vai canh dep, I hoi caa qué huong dat nude
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KE HOACH TUAN 1

BAC HO VOI CAC CHAU THIEU NHI
(12/5/2025 - 16/ 5/2025)

Hoat Thw 2 Thwr 3 Thw 4 Thw 5 Thwr 6
bong 12/5 13/5 14/5 15/5 16/5
- Dén tré vao 16p, cho tré gs goc ndi bat cua chu dé, Xem tranh, tro chuyén voi
tré vé Bac ho va cac chau thiéu nién nhi dong
Pén - Cho chgflu choi trd choi dan gian: Lon cau Vé)ng,?it mét bat dé,Meo dudi Chuét‘
Tré - Trao d6i véi phu huynh, van dong phu huynh ho trg nguyén vat liéu cho chu de.
- Cha y tinh hinh strc khoe cuaa be.
TDS Tho 1 tay 1, bung 1, chan 6, bat 2
Quan sat cay Thu nghiém | - Quan séat Thtr nghiém | - Quan sat cay
Hoat |d6la “Thdi bong cay hoa trang | Nudc lanh | budi
dong |-TCVD: Méo | bong veidau | -TCVD: chim hay ndi | TCVD: - Choi
ngoai | dudichugt | @A Chim bay co Tclfgf’m tw do
troi | -Choitrdo | 1oyp.pen ci baéh : - Choi ty
. - Choi ty do
- Choi tu do do
Hoat TDGH LQVT KPKH LQVH
dong | “BoO bangban | Day tré nhan | Tim hiéu vé PTNN GDAN
hoc |tay vacang biétchirs6 9 | BacHocua | Truyeén « GDAN: Day
chan” bé Bac Ho chia | mua “Dém qua
TH keo” em mo gap Bac
Trang tri ' Ho6”
khung anh NH:Ngu:Gi cho
BH em tat ca
TCAN:Doan
xem ai hat
Hoat Goc phan vai: Gia dinh, c6 giao
dong | Goc nghg thuat : Cit dan day xich xich, t6 mau tranh Bac HO véi cc chau
vui | thiéu nhi ‘ ‘ , ‘
choi - Hat maa chu dé: Bac Ho va céac ‘chéu thiéu nién nhi dong
Goc xay dung: Xay Lang Bac HO
Goc Hoc tap( KPKH):6n
Xem tranh anh vé Bac Ho véi cac chau thiéu nhi
TCVPD: Bong bay,Meo dudi chudt, Lam theo ngudi dan dau, Ném vong co chai
Goc sach: Xem tranh , anh vé Bac Ho va cac chau thiéu nién nhi dong
GOc TN: Pong nudc
VS: - V¢ sinh ca nhan trude khi an: Rira tay, lau tay
An ngii | - T6 chiic an truwa, GD dinh dudng
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trwa |- V¢ sinh sau khi an
- T/C ngu trua: 16p sach, thodng mat
Hoat Day tro choi | TTVS OnCC HDb PM SHTT
dong “Lam theo “Vo khan photi
chiéu |nguoidandau | khan”
THNTH
AV - TDND | theo chiidé |AV - TDND
Néu guong

Néu gwong cudi ngay
Néu guong cudi tuan

L& gido | - Tiép tuc gido duc tré mot s6 hanh vi van minh: Biét cach giao tiép trong an
uéng va thé hién tinh cam véi ban
- C6: Mau myc 1am guong cho tré noi theo

LPVS | - Chau biét rira tay, rira mat, biét dung khian tay lau mit

Tra tré: Tra tré cho tré xem tranh va trd chuyeén véi tré vé nhiing diéu di hoc trong ngay,
cho tré choi d6 choi, hat. ..
Trao d6i véi phu huynh nhitng van dé can thiét: hoc tap, stc khoe cua tré..

DON TRE

I/ Yéu cau:

- Chéu biét tro chuyén véi cd noi vé Bac Ho va cac chau thicu nién nhi
dong.Cho tré hat va xem video, doc tho, khuy@n khic]l tré noi veé cac hoat dong
cua c0 cho cac ban nghe, xem tranh truyén vé chu de.

* Bién phap

- C6 don tré vao lép, cho tré quan sat goc noi bat cua chi dé tai 16p.

- Trd chuyén vai tré dé tré nodi vé Bac Ho va cac chau thiéu nién nhi.

- Van dong phu huynh hd tro vat liéu cho chu dé, cd theo ddi stc khoe tré.

THE DUC SANG
1/ Muc dich yéu ciu:

- Chau biét tap thé duc dé rén luyén than thé, tinh than sang khoai, himg thu va
hoc tap.

- Chau tap dung cac dong tac thé duc. Rén co thé tré phat trién tot hon, tré (mg
dung trong cac hoat hang ngay cua bé.

- Giao dyc tré co y thirc to churc ki luat, ludn co thoi quen rén luyén than thé.
2/ Chuin bi:

- Noi tap thoang, sach. Co tré gon gang.

3/ T6 chirc hoat dong:

al Khoi dong:

Co6 huéng dan chau di mii chan, got chan = di binh thuong->chay

cham-> chay nhanh% chay cham-> di thuong. Vé 3 hang doc.
b/ Trong dong: (2 1an)
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+ Pong tdc Tho 1 : Ga gay (21)
+ Pong tac tay vai 1 : Hai tay dua ra trudc, 1€n cao
1. C6 budc chan phai sang ngang ddng thoi hai tay dua vé trude long ban tay
xap
2. C6 tir tir dua tay 1én cao 10ng ban tay hudng vao nhau, mét nhin theo tay.
3. V& nhip 1
4. VEéTTCB
+ PJng tac bung 1: drng quay than sang 2 bén 90 d6
1. C6 budc chan phai sang ngang dong thoi hai tay chéng hong.
2. Co quay nguoi sang bén phai 90 d6 (ddi bén)
3. Vé nhip 1
4. VE TTCB
+ Pong tac chan 6 : budc 1 chan dang ngang (d6i bén)
1. C6 budc chan phai dang ngang, hai tay chong hong
2. C6 dua chén 1én cao
3. Vénhip 1
4. VEé TTCB
(Lan sau, cd doi chén trai)
+ Pong tac bat 2: Bat tién vé phia trudc
¢/ Héi tinh:
Pi thuong, tho déu.

TIEU CHUAN BE NGOAN
1. Manh dan phat biéu y kién.
2. Biét giup d& ban khi choi.
3. Biét danh ring stic miéng sach sé.
- Tré nam va hiéu ndi dung tiéu chuan bé ngoan.
- 85% tré tro 1én dat 3 tiéu chudn bé ngoan
- Tré ¢ gang phan dau dé dat 3 tiéu chuan bé ngoan.
2/ Bién phap:
* C0 tré hop mat dau tuan, cho tré ké lai nhimng gi tré lam duoc trong ngay nghi,
thong qua ndi1 dung do6 c6 gido duc tré.
* Co thong bao vai tré 3 tiéu chuin bé ngoan mai trong tuan
* Giai thich noi dung 3 tiéu chuan
* Cho tré nhic lai, dong vién tré cd géng thuc hién tdt.

* GIAODUC LE GIAO :
Tiép tuc gido duc tré mgt so hanh vi vin minh: Biét cach giao tiép trong an
uong va thé hién tinh cam vei ban

1/ Yéu cau :

- Tré biét cach xung ho trong giao tiép vai ban bé va nguoi 16n, ...dung lac, phu
hop vé&i hoan canh. Biét to long yéu thuong va giup d& ban trong hoat dong
hang ngay

- Rén tré cd thoi quen va hanh vi tét trong sinh hoat hang ngay.

- Gi4o duc tré ludn cd y thire trong cudc song
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2/ Bién phap :

* C6: Mau muc, 1am guong cho tré noi theo

* Pua vao tiéu chuan bé ngoan cho tré thuc hién.
* Thuong xuyén nhac nhé tré moi noi moi ldc.

* LAO DONG VE SINH
Chdu biét riva tay, rira mdt, biét dung khén tay lau mdt
1/ Yéu ciu :
+ Chéu biét rira tay, rira mat theo sy huéng dan caa cd.
+ Chéu ndm duoc cach rua tay, rira mit dung thao tac.
+ Biét giir vé sinh, rira tay khi bi ban, sau khi di vé sinh.
2/ Bién phap
* C6 huéng dan chau Chau biét rira tay, rira mat theo sy huéng dan cua co.
+ Chau ndm duoc cach ria tay, rira mat dung thao tac.
+ Biét gitr vé sinh, rira tay khi bi ban, sau khi di vé sinh

* HOAT DPONG NGOAI TROI
Tht hai:12/5/2025
Pé tai : Quan sat “Cay do la”
TC: Méo dudi chudt

1/ Muc dich yéu cau::

- Tré biét duogc dic diém cua cay do6 la. Tré tham gia choi tbt trod choi van dong
“Méo dudi chudt”.Rén k¥ ning quan sat, kha ning dién dat bang 101, tra 1oi cau
héi tron cau, du y. Cling ¢d ki ning van dong chay, nhay. Tré hing thi tham gia
trd choi “Meéo dudi chudt”.Gido duc tré cach bao vé, chim soc cay. Choi khong
tranh gianh d6 choi

2/ Chuén bi :

- Dia diém: San rong, bang phang, sach s& an toan

3/Tién hanh hoat dong :

* CO dinh hudng cho tré trude khi ra san, gidi thiéu ndi dung budi hoat dong,
nhic nhé né nép khi choi ciing ban, khi di xudng san... tp trung chd co di chi
dan.

+ C6 dan tré ra san dao choi, cho tré vira di vira doc bai tho “ Mua”

+ Trd chuyén vé thoi tiét, cic cdy xanh cho bong mat trong trudong. C6 hudng
tré dén chd co cay do la, tap trung tré dimg quay quan quanh cdy, cho tré quan
sat.

+ Cac con nhin xem cay gi day?
- CO chi vao cay do la hoi:
+ Con c6 nhan xét gi vé cay do la?
- Cay d6 la co ré, than, 14,...
+ Cay d6 la thudc than gi day? ( than leo)
+ L4 ¢6 dang hinh gi? (d0ng tién —d6 la)
+ L& cd mau gi? (xanh)
@ Khi 1a gia n6 s€ tré thanh mau vang va s€ rung, 14 non s€ moc 1én dé cac con
= Cho 1 vai chau lén s& va néu cam nhan vé thén, 14, ... nhu thé nao.
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—Tré)ng cay do la dé 1am gi? (1am canh)
- Bé ¢ duge cay d6 la nguoi ta  phai lam sao (Trong cdy con-> tudi nude-> bdn
phan...chim séc cho ciy tuoi tot. khong dugc dam lén cy)
Gido duc: Vay khi ¢ nha, & trudng, ... trdng céc loai cdy thi cac con phai co y
thirc bao vé moi truong, gitt gin, cham séc, bao v¢ cay, gitr v¢ sinh mdi truong
truong 16p sach sé,...
- Vira rdi ¢6 thdy 16p minh ban nao hoc ciing rat 1a gidi bay gid cb sé thudng
cho 16p minh mdt tro choi co6 tén “Méeo dudi chudt ”nhé!
+ Céch choi : Cho tré diing thanh 2 vong tron, vong tron nhd bén trong, vong
tron 1on bén ngoai. Chon mdt tré¢ 1am Meo va mot tré lam Chuot dung quay
lung vao nhau trong vong tron nho. Mot tré vong tron trong, mot tré vong tron
ngoai dimg d6i dién nam hai tay nhau gio cao lam thanh hang. Khi nghe hiéu
1€nh cua co, tré 1am Chuot chay trudc va tré lam Meo dudi theo. Chudt chay vao
hang nao thi Méo phai chay vao hang d6. Trong khi d6, cac tré 1am hang dong
thanh doc:
Da la Meo
Phdi bat Chugt
Bdt duoc Chuét
La chén lién
Da la chuot

Tréng thdy Méo

Phai chay ngay.
Khi Méo bat duoc Chudt ¢ hang nao thi hai tré 1am hang d6 d6i vai thanh Méo
va Chuét, con hai tré 1lam Méo, Chudt s& nim tay nhau lam hang.
+ Luat choi: Ban nao bi bat s& phai nhay 10 co 1 vong.
- Tién hanh cho tré choi vai lan.
- Nhan xét sau khi choi.
* Choi tu do:

- Cho tré choi v6i d6 choi ngoai trdi: Choi nhém tro choi phat trién van
dong da qui dinh: Nhay bat, Rén ki ndng “Ném bong vao 16”. Choi cau tudt,
bap bénh, xép 14 vang thanh nhimg d6 choi tré thich ...

- Nhic nhé tré khong x6 day ban, khong chay nhay, khong choi ngoai ning.

- C0 bao quat tré trong qua trinh tré choi

- Nhan xét, cho tré vao 16p v¢ sinh

- C0 bao quat tré trong qua trinh tré choi

Nhan xét, cho tré vao 16p vé sinh.
* HOAT PONG HOC:
Hoat dong : TDGH
Pé tai: Bo bang ban tay cang chan
1/ Muc dich- yéu ciu:

Tré biét cach tap bai tap: ““Bo bang ban tay cang chan’’: hai ban tay co
dat Xuong san cham vach, 2 chan quy xudng bo phéi hop tay no chan kia, mat
nhin thang vé phia trude. Tré c6 ki nang hop tac v6i ban. Choi tro choi dung
luat choi, diing cach choi. Tré trong 16p co tinh ky luat, doan két trong khi hoc.
2/ Chuan bi :

- Nhac bai “ dong hd bao thuc”




- V€ vach muc, 6ng cO.

- Béng, rd cho tré ném bong choi trd choi.
- Trang phuc cua c6 va tré gon gang.

3/ Té chirc_hoat dong:

al Khoi dong:

- CO mo nhac bai “ Bé‘ng ho bao thire” va cho tré hat — van dong theo
nhip bai hat : Tré lam dong va tap hop thanh 3 hang doc. Cho chau di miii chan,
got chan - di binh thuong—>chay cham—> chay nhanh—-> chay cham—> di
thudng. Vé 3 hang doc.

b/ Trong dong:

* Bai tdp phdt trién chung :

+ Dbong tac Tho 1 : Ga gay (21)

+ Dong tac tay vai 1 : Hai tay dua ra trudc, 1én cao

+ Pdng tac bung 1: dirng quay than sang 2 bén 90 do
+Pong tac chan 6 : bude 1 chan dang ngang (ddi bén)
+ Pong tac bat 2: Bat tién vé phia trudc

* Van dong co ban

- Tré dung 2 hang ngang d6i dién nhau.

- Co gi61 thi€u tén bai tap

- C6 tap mau lan 1: Khong phan tich

- Cb tap mau lan 2: Phan tich dong tac

C6 dung trude vach xuit phat, hai ban tay c6 dit xudng san cham vach, 2
chan quy xudng, 2 ban chan dudi ra. Khi ¢ hiéu 1énh bo thi ¢6 bod phdi hop tay
no chén kia, mat nhin thang vé phia truéc bo t6i dich éng co thi dimng lai. Pung
day va vé phia cudi hang.

* Tré thuc hién.

- C6 moi 2 tré kha 1én tap.

- Cho lan luot 2, 3 tré 1én tap cho dén hét.

- Chu y quan sat, stra sai cho tré.

- Cung c6 tén bai tap

+ Tro choi van dong:

- C6 gi61 thiéu tén tro choi mang tén “Ai ném gidi ”

- C6 phd bién cach choi luat choi.

- Cach choi: Giao vién hudng dan chuén bi 2 cai rd, 6 qua bong,vé 1vach chuan
cach xa cai r6. Dat 2 cai rd thanh hang ngang cach vach chuan 1,5 — 2m, cai no
cach cai kia 1m.Chia tré thanh 2 nhom Xép hang doc dudi vach chuan, 1an luot
cho tré dumg vao vach chuan, mdi tré ném 3 1an theo hiéu 1énh ctia ngudi hudng
dan. Gido vién hudng dan goi y cho tré tim cach ném dé bong khong nay ra
khoi ro Nem bong xong, tre 1én nhat bong vé dé & vach chudn cho ban tiép
theo, r6i dimg xudng & cudi hang.Tré thay nhau choi cho dén hét luot

- Luat choi: Ném bong vao r6, néu nhiéu qua khong bi nay ra ngoai 1a thing
cudc.

- C6 t0 chirc cho ca 16p choi 1 —2 lan.

Co dong vién khuyén khich tré choi.

- Hoi lai tén tro choi.

- Nhan xét sau khi choi.




* Hdi tinh: ‘
- Chau di thuong hit thd déu.

* HOAT DONG CHIEU:
Huéng din tro choi méi « Lam theo nguoi din dau »

- Muc dich: Gitp tré luyén sy nhanh nhen, bat chudc ngudi din dau khi tham
gia choi. Rén luyén thé luc cho tré thong qua trd choi, tinh kién tri va tinh than
thi dua .

- Chuin bi :

L&p rong, khong c6 vat can.

- Huéng dan :

Cdch choi: Gi4o vién chia 16p ra lam 2 hang. Mdi hang s& chon mot ban din
dau dimg dau hang va cac ban con lai xép thanh hang dai ndi dudi ban dan dau.
Khi c6 hiéu 1énh bat ddu choi ban din dau s& 1am nhitng dong tac gi (vi du: dua
2 tay 1én mua, v6 tay, khoanh tay lai trudc nguec...) Cac ban & phia sau ban dan
dau s& lam theo ban dan dau. Lan luot thay doi nguoi dan dau lam theo ¥ thich
cua tre.
Ludt choi: Ban nao 1am khong ding ngudi ddn dau s& phai nhay 16 ¢o 1 vong
quanh 16p.

- Co cho tré choi thtr

- C6 tién hanh cho tré choi, ¢6 theo ddi dong vién tré choi.

- Co nhan xét cudc choi, nhan xét 16p, cho 16p nghi.

* Panh gia cudi ngay :
- Tinh trang stc khoe cua tré.

................................................................................................

................................................................................................

* HOAT PONG NGOAI TROI
Tht ba: 13/5/2025
Thir nghigm “Théi bong béng véi dau rira bdat”
TCVD : Den cu
Choi tw do

1/ Muc dich yéu céu:
- Tré biét thoi bong bong bang dau rira bat. Rén cho tré k§ nang quan sat, so sanh,
kha nang phan doan, giao tiép va suy luan cua tré, su khéo 1€o khi lam thur
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nghiém, kich thich tinh td mo va ham hiéu biét cua tré, sir dung ngon ngir tra 10i
cau héi cua c6 mdt cach ro rang. Tré choi duoc tro choi.Gido duc tré biét khéo 1éo
khi thoi bong bong, khong 1am do.
2/ Chuin bi:
- Ban, chai dung nuéc, dau rira bat
- Ong hut to ding dé thoi bong bong
- Nhac, dia, khan lau tay, khan ban.
3/ T6 chirc hoat dong:
- CO tép trung chau dinh hudng , gidi thiéu ndi dung hoat dong
- Dén chau di dao doc ddng dao: nu na nu néng
- T6 chitc Kham pha thién nhién: thoi bong bong véi dau rira bat
- C6 cung chau tro chuyén ngin vé cac dd dung c6 chuén bi, diung né dé lam gi?
- Céch tién hanh:
+ C6 pha dau rira bat ra mot cai lo dung. Khong nén pha qua dic hoic qua loang
+ Sau d6 sir dung 6ng hut tron cham vao dung dich vira pha va thoi ban s& thay
nhiing qua bong bong tron xuat hién
+ C0 giai thich cho tré hiéu rang c6 nhitng bong bong nay,vi nudc duoc pha tir
nude rira chén tao ra bot khi dugc thoi ra tir 6ng hit né sé tao thanh nhing bong
bong
- T6 chirc cho tré thuc hién- Nhan xét
Tro choi vin déng: C6 gidi thiéu tro choi “Lon cau vong”
* Cach choi: cho tré dumg thanh cip ddi dién nhau cung lic tay theo nhip cua
bai dong dao: Lon cau vong theo nhip bai dong dao “Nudc trong nudc chay Co
c6 mudi bay CO chi muoi ba Hai chi em ta cing 1on cau vong Hat dén “cung
lon cau vong” hai ban ciing xoay ngudi va I6n dau qua tay cta ban kia. Sau cau
hat hai bé s& ding quay lung vao nhau.Tiép tuc hat bai dong dao roéi quay tro lai
Vi tri cli.
* Luat choi: Khi doc dén tiéng cudi cling cua bai déng dao thi ca hai tré cing
X0ay Ntra vong tron dé 1on cau vong
- Tién hanh cho tré choi
- C6 theo doi quan sat khi tré choi
- Nhan xét khi tré choi xong
Choi tw do
- C6 nhic nhé né nép choi, cho chau choi véi cac dd choi ngoai troi . Co chi y
bao quat chau khi choi .
Két thuc :
- Tap hop 16p nhan xét
* HOAT PONG HOC:
Hoat dong : LOQVT
Pé tai : On s6 lwong 9

1/ Muc dich yéu ciu:

Tré biét dém trén cac d6i twong dén 9, biét choi tro choi theo yéu cau cia
0. Rén k¥ nang dém cho tré trong pham vi 9.Tré tich cuc tham gia cac hoat
dong, 13y cat d6 dung dung noi quy dinh.
2 / Chuan bi :
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- D6 dung cua co:/.....
- D6 dung roi: 16 6, s6 9 du cho mdi chau.
- Chau : Tap va viét di cho mdi chau. Bd dung roi nha va cay.
3/ T6 chirc hoat dong :
- Co cung tré hat “Qué huong” + Toa dam
+ Cac con vura hat bai hat gi?
- Gio duc tré yéu qué huong, dat nudc. ...
- Al Qué huong 1a nha, 1a noi «chung ta sinh ra va lon 1én do cac con. Bay gio,
cac con cung co choi tro choi dé tim vé dung nha minh nha!
- Dém s6 cham tron trén cac ngdi nha.
- Cho tré di 14y thé chdm tron.
- Cach choi: Cac con vura di vura hat bai: “Qué huong”, khi c6 hiu 1énh “Tim
nha tim nha” ban nao c¢6 thé 7 chim tron thi vé nha co 7 cham tron, 8 chim tron
vé nha ¢6 8 cham tron, ban nao c6 thé 9 chim tron thi vé nha ¢6 9 chim tron.
+ C6 hoi tré thé ctia con ¢6 may chdm tron? Con vé nha c¢6 may cham

tron?
- C6 cho tré choi 2 - 3 lan.
+ Céac con nhin xem ¢b ¢ gi ddy ? C6 may ngdi nha ? (chau dém
1,2,3,4,5,6,7,8,9)
+ Trudc nha co trong ciy gi ddy ? C6 may ciy ? (chau dém
1,2,3,4,5,6,7,8)
+ Nhém nha va nhém cay nhu thé nao?
+ Nhom nha va nhom cdy, nhom nao nhiéu hon? Nhiéu hon méy?
+ Nhom cdy va nhém nha, nhém nao it hon? it hon may?
+ Mudn nhom nha va nhom cay bang nhau ta phai nhu thé nao?
- CO moi tré 1én thém 1 cay
- C6 cho tré dém lai s6 cdy dém s6 nha . Nhom nha va nhom ciy nhu thé nao?
Cung bang miy ? (dit chit s6 9 — doc va phan tich )
+ Ba me thuong téng cho cac ban giné ? (banh keo, ...)
- Cho chau lay d6 dung theo yéu cau
9 cai keo , 8 con bup bé va so sanh dit chir s6 9 (dém — doc)
* Tr0 choi : Tim nhanh theo yéu cau cta cd
- C6 cho tré tim nhanh d6 dung c6 s luong 9, dit chir s6 9
- Cho tré ca 16p cung kiém tra lai (dém — doc)
- C6 bao quat va nhan xét tré choi.
* Tién hanh cho tré lam trong tap trong sach tap toan.
- C6 hudng dan cach 1am néu yéu cau, cho chau vé ban lam.
- Nhan xét va tuyén duong
VE SINH AN NGU
- C6 phan céng cho tb truc nhat chuan bj ban an phu co.
- Cho tré vé sinh c4 nhan trudc khi an: Rira tay, lau mat bang khan u6t
- T6 chic cho tré dn trua. GD dinh dudng, khuyén khich tré an ngon miéng
- V¢ sinh sau khi an: Panh rang rira mat, lau mat
- T6 chic cho tré trai ném va choi tro choi nhe trude khi nga
- Nhic nh& tu thé ngu cua tré, sau khi nga day ¢d nhac tré vé sinh, lau mit
* HOAT PONG CHIEU:
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Thao tac v¢ sinh: “Vo khan phoi khan”
1/ Muc dich yéu céu :

- Chau biét cach vo khin phoi khin va biét cach giit gin khan tay sach sé.
- Chau vo khin phoi khin dtng thao tac theo sy huéng dan cua co
- Gido duc chau biét giit gin khan tay sach s& ...giir gin va 1y khan cat dung noi
qui dinh khi str dung.
2/ Chuén bi :
- Gi& phoi khan, khan, thau...
3/ T6 chirc hoat dong:
- C6 va tré cung hat bai: “chiéc khan tay”

+ Pam thoai ndi dung bai hat va din vao dé tai
- Hom nay co6 s€ day cac con thao tac vo khan phoi khan nha!
* Huéng dan cach vo khin phoi khin: bé khin vao thau nude, dung tay vo khin
roi vat cho khan khé. Sau d6, vii khin cho thang ra roi phoi khin 1én gia.
- C6 moi 2 — 3 ban 1én thuc hién dén hét 16p

+ Khi vo khdn xong céc con phai 1am gi? (phoi khan) - GDTT

- Céc con rét gioi ¢o khen ca 16p minh.
* Két thic:

@ Hoc ngoai khoa: TDND

* Két thuc
* Panh gia cuoi ngay :
- Tinh trang suic khoe cua tré.

................................................................................................

................................................................................................

................................................................................................

................................................................................................

* HOAT DONG NGOAI TROI
Tht 4 : 14/5/2025
Pé tai : Quan sét cdy hoa trang
TCVD: Bo la
Choi tw do

1/Muc dich yéu ciu:
- Tré biét dugc dic diém cac b phan cua cay hoa trang. Tré tham gia choi tot
trd choi van dong Rén k¥ nang quan sat, kha nang dién dat bang 101, tra 10i cau
hoi tron cau, du y. Ciling c¢b ki ning van dong bo. Rén ki nang van dong Tung
boéng vao 10, tré himg thil tham gia trd choi. Gido duc tré cach bao vé, chim soc
cdy. Choi khéng tranh gianh do choi
2/ Chuén bi :
- Noi dung dam thoai, dia diém, d6 choi ngoai troi,..
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3/ Té chirc hoat dong :
* CO dinh hudng cho tré trudc khi xuéng san, gio1 thiéu ndi dung budi hoat
dong, nhic nhé né nép khi choi cing ban, khi di xubng san... tap trung chd cb
da chi dan.
+Co dan tré ra san dao choi, cho tre¢ vira di vura doc tho : “ Cham viron hoa
+ Tro chuyén vé thoi tiét, cac cay xanh cho bong mat trong truong.Co hudng tre
dén chd co cdy hoa trang, tip trung tré dimg quiy quan quanh cdy, cho tré quan
sat.

- CO hoi goi y cho tré :

- Con c6 biét day 1a cay gi khong ?

- Con thiy ciy hoa trang nhu thé nao?

- Cay hoa trang duoc trong o dau ?

- Thé nha cac con c6 trong khong ?

- Pay goila gi ?

- La c0 hinh gi?

- Hoa c6 mau gi ?

- Con thay hoa trang c6 1a rung khong ? Co mau gi ?

- Mudn ciy ludn xanh tbt con phai lam gi? Cham séc ra sao?

- Gi4o duc tré khong bé canh ngat 14 c6 ¥ thirc bao vé cay, nhit 14 rung bod
vao thung rac.
* T6 chirc choi trod choi: “ Bo 14”
- Co giai thich cach choi va luat choi.
+ Cach choi: Co6 cho tré ngéi thanh vong tron, ¢6 chi dinh 1 tré s€ chay xung
quanh vong tron, tay cAm canh 14 va s& dit sau lung 1 ban bat ki. Mot ban khac
d6i mii chop kin che mat sé& di tim 14. C6 quy dinh: "Khi nao ca 16p hat nho, ban
d6i mii di tim 14. Khi ca 16p hat to, noi d6 c6 gidu 14, ban d6i mii dimg lai dé tim
1a. Néu ban chua tim duoc, ca 16p tiép tuc hat nhé cho dén khi ban dén chd co
glau 14, ca 16p lai hat to".
- Tién hanh cho tré choi vai lan.
- Nhan xét sau khi choi.
*Choi tu do:
- Choi nhom tro choi phat trién van dong da qui dinh : Rén ki nang “ Ném bong
vao rd ”. Choi cau tudt, bap bénh, choi bon bon, nhay trén san, chay xe, nhitng
dd choi tré thich ...
- Nhic nhé tré khong x6 diy ban, khong chay nhay, khong choi ngoai ning.
- T6 chirc cho tré béo phi choi tro choi “ Chay cham”
* Nhan xét, cho tré vao 16p vé€ sinh

»

* HOAT DPONG HOC:
Hoat dong : KHAM PHA KHOA HQC
Pé tai: Tim hiéu vé Bac H6 ciia bé
1/ Muc dich V&u cu.

Tré biét duoc Bac HO 14 vi lanh ty cao nhat ciia nude Viét Nam. Khi con
song, Bac lu6n yéu thuong, chdm soc cac chau thiéu nhi va nhi dong. Tré tré tra
101 mot s6 cau hoi 18 rang, du cau,thue hién tdt tro choi. Tré hing th tham gia
vao hoat dong
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2/ Chuan bi:
- Video Béc H6 va cac chau thiéu nhi.
- Tranh anh vé Bac.
- 3 bo do choi xay dung dé tré xay ling Bac.
- Nhac bai hat “ Nhé on Bac, Em mo gap bac HO”
3/ Té chirc hoat dong :
- C6 mo bai hat: “Nhd on Bac” Trd chuyén cung tré vé ndi dung bai hat:
+ Céc con vira hét bai hat noi vé ai ?
+ Bac HO yéu ai nhit ? Con cac chau thiéu nhi ?

C0 cho tré cung quan sat va nhan xét xem 16p minh hom nay c6 gi khac (Lop
trang tri nhiéu anh Bac Ho, hoa va bong).
- Cac con ¢ biét vi sao 16p minh lai trang tri dep nhu vay khong ?
- Vi sap dén ngay sinh nhat Bac Ho rdi day! D6 1a ngay 19/05. Khi con sdng,
Bac Hb 1a vi 1anh tu cao nhat ctia Viét Nam ... Bac da danh hét nhirng tinh cam
ctia minh cho cic chau thiéu nién va nhi dong ... Vi vay, ai ai ciing kinh trong va
biét on Béc Ho.
- Muén biét Bac da danh nhiing tinh cam nhu thé nao dbi véi thiéu nhi chung
minh xem doan video nay nha!
- Xem tranh vé Bac Ho:
* Co dua tranh Bac HO dang bé em bé cho tré quan sat.

+ Pay 1a hinh anh cua ai ?

+ Bac dang lam gi ?
* Cho tré xem tranh Bac HO dang chia keo cho cac chau.

+ Btic tranh nay c6 nhiing ai ?

+ Bac Ho dang lam gi ?

+ Béc 1a nguoi nhu thé nao ?
-> Béc la nguoi luon quan tam té1 cac chau, Bac chia keo cho cac chéu trong
ngay 1/6, ngay Tét Trung Thu . Néu khong téi tham dugc, Bac lai viét thu thaim
héi cac chau thiéu nién nhi dong.
*Cho tré xem tranh Bac HO dang mua hat voi cac chau thiéu nhi.

+ Bac Ho dang lam gi ?
- Khi con séng, Bac 1a vi lanh ty cao nhat clia nudc ta, Nguoi da dua nudc ta
dén doc lap, thong nhat. Pic biét, di ban trim céng nghin viéc nhung Bac van
quan tim dén cac chau thiéu nhi, nhi ddng. Vi vay, ai ai cling yéu mén va kinh
trong Bac HO. Khi Bac Ho qua doi, Lang Bac dugc xay dung dé Bac yén nghi
tai d6, hang ngay co rat nhiéu nguoi da vao viéng Bac.
- Pé t6 long yéu mén va kinh trong Bac, hom nay 16p minh s& mua hat dé ting
Bac Hb kinh yéu mimg ngay sinh nhat Bac nha.
- C6 cho tré choi tro choi xay lang Béc.
- C6 dong vién khuyén khich cac nhom khi xay. Nhan xét, khen tre.

Hoat dong : TH
Pé tai: Trang tri khung anh Bac Ho

1/ Muc dich- yéu cu:
Day tré biét cachve, t6 mau trang tri khung anh Bac HoO. Phat trién su
khéo 1¢éo cua doi tay, rén luyén tinh ti mi, cham chi. Tré v€ va td mau trang tri
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dé tao ra san pham dep. Tré himg th( tham gia vao hoat dong va cé y thirc giir
gin san pham
2/ Chuén bi :
- Tranh mau
- Ho dan, khan lau
- SGK, bdt sap mau,
3/T6 chirc hoat dong :
- CO va tré hat bai: “Pém qua em mo gip Bac H6” tro chuyén clng tré vé ndi
dung bai hat
+ Cac con vira hat bai noi em bé nam mo thay ai ?
+ Chung ta c6 biét Bac Ho khong ?
+ Bac H6 13 nguoi thé nao? ( rét yéu thuong cac em nho...)
- Pling r6i dé to long kinh yéu d6i véi Bac ban nho di trang tri khung anh dé
tang cho Bac ne céac con!
- Cho cho tré xem tranh mau cta ¢d lam va goi Y tré nhan xét
+ Day 1a buc anh cua ai?
+ DPay goi la gi ? ( Khung anh )
+ Vay dé trang tri khung anh ching ta s& vé&, td mau thé nao ?
- Gidi thiéu dé tai: Thé thi hom nay c6 s& hudng dan cho 16p minh trang tri
khung anh dé tang cho Bac Ho nhé.
- Hudng din mau: Mudn c6 duoc cai khung anh Bac HO dep nhu thé nay. Cac
con s& v& xung quanh cai khung nét cong ddi xtmg nhau tao thanh chiéc 14, hinh
tron ndi nhau thanh béng hoa ké bao quanh khung anh Bac, hodc cc con co thé
v& trang tri ngdi sao, hinh tron, vudng, chit nhat... Ty theo y thich. Pé khung
anh Bac thém dep chung ta s& t6 mau. Khi t6 cac con to thé nao? C6 di hoan
thanh xong khung anh Bac Ho roi déy.
- C6 lam mau va cho tré nhin theo timg bude
- Cho tré vé chd ngdi vira di vira doc tho: Anh Bac
- Tré thyc hién md nhac nho bai “ Nhé on Bac ”
- CO bao quat dong vién gilp dd dé tré tao ra san pham dep
- Gilp d& nhitng tré con chua biét cach trang tri xen k& nhiéu hinh khéac nhau.
- CO gilp tré 1&n trung bay san pham cho ca 16p cing xem, cho tré nhan xét bai
cua minh va cua ban
+ Con thich bai nao?
+ Vi sao con thich bai ay ?
+ Bai cua con dau ?
+ Con da trang tri khung anh bang nhiing hinh gi ?
- C06 nhan xét chung ca 16p va khen dong vién tré¢ > GDTT
* VE SINH AN NGU
- C6 phan céng cho tb truc nhat chuan bij ban an phu co.
- Cho tré vé sinh c4 nhan trudc khi an: Rira tay, lau mat bang khan u6t
- T6 chic cho tré in trua. GD dinh dudng, khuyén khich tré an ngon miéng
- V¢ sinh sau khi an: Panh rang rira mat, lau mat
- T6 chic cho tré trai ném va choi tro choi nhe trude khi nga
- Nhic nh& tu thé ngu cua tré, sau khi nga day ¢d nhac tré vé sinh, lau mit
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* HOAT PONG CHIEU:

@ Lam quen chix céi : On
HOAT DONG PHONG MAY
1./Muc Pich Yéu Céu:
Chéu biét cach choi cac tro choi trén may
Tré thuc hién ding thao tac theo su huéng dan cua co
Gido duc chau c6 y thuc gitr gin dd dung can than
2. /Chuin Bi:
C0 khoi @ong may
C06 m¢ cua thdng thoang
3. /T6 chic hoat déng:
CO tap trung chau va hudng dan tré choi cac thao tac trén may
Goi y va quan sat tré choi
Giao duc tré khi choi phai trat tu
Khi choi xong ¢6 tat may va cho tré vé Iop hoc

* Panh gia cudi ngay :
- Tinh trang strc khoe cua tré.

...............................................................................

...............................................................................

* HOAT PONG NGOAI TROI
Tht 5 : 15/5/2025
D& tai : Nwéc lanh chim hay néi
TCVPD : POI KHAN

1/Muic hich-yedu caau :

- Chéu biét loi ich cua viéc hit tho khdng khi ngoai troi

.................

.................

.Tréphat hién

nudéc lanh chim hay ndi ,chau tham gia tét cac hoat dong vé gitr gin nuéc sach

2/Chuaan bo : San rong thoang sach sé
3/T6 chirc hoat dong_:

C0 tép trung chau dinh hudng , gigi thi¢u ndi dung hoat dong-

Dan chau di dao doc déng dao: nu ha nu néng
Nu na nu néng
Dénh trdng phit co
M& cudc thi dua
Thi chan dep dé

17



Chan ai sach sé

Got do hong hao

Khong ban ti nao

Thi vao danh tréng

T chirc Kham pha thién nhién: Nudc lanh chim hay noi
- C6 cuing chéu tro chuyén ngan vé cac dd dung cd chuan bi, ich lgi cua nudc
- C6 goi Y cho tré nhé lai khi uéng nude dé thi da ¢ dau: chim dudi day coc hay
ndi trén mit nude
- Céch tién hanh:
+ Cho tré lay vai vién d4 bo vao ly nuéc ¢ nhiét d6 binh thuong (cho chéu
quan sat va néu nhan xét da noi trén mat nudc vay da nhe hon hay ning hon
nudcC.
+ Cho tré d6 nudc lanh tan ra tir da vao ly nudc khac ¢ nhiét d6 binh thuong.
Goi y chau quan sat va nhan xét
+Tiép theo cd cho nudc ¢ nhiét @6 binh thuong vao coc sb 1, nudce tan ra tir da
Va0 CoC $6 2
+Pha mot chit mau xanh vao ly nuée thir 2 va lay mudng muc va bo vao tung
giot vao CoC s6 1 Cho tré néu nhan xét nudc lanh mau xanh di thang xuéng nam
dudi day coc
+ Két luan nudc da dong dac s& nhe hon nuéc & nhiét do binh thudng nan noi
1én phia trén, nudc lanh nang hon nuéc & nhiét d6 binh thudng nén chim xuéng
dudi
- T4 chtec choi tro choi: Kéo co
+GiaQi thich cauch choi,luaat choéi: “Trel xedp hai hagng doic, idung Nodi maét
nhau, moadi trel trean tay caam khaén (hai hagng cou hai magu khaén) khi cou
tin hiedu cauc chalu hai hagng cugng nhaly tiean vea phia tréouc noai khaén
cho nhau vag tiedp tuic nha(y tiedn vea phia tro6uc noai choa hagng nago vea
troduc caam khaé fda lean cao”
+Phaan vai choi: Chia trel thagnh 2 nhoum fAdung hagng ngang nodi maét
nhau
+Toa chouc cho cauc chauu chéi 3-4 laan
- Choi toi do voui fioa choi ngoagi trogi
- Keat thuuc cod nhaan xeut buoai hoait fiodng

* HOAT PONG HOC:
Hoat dong : LQVH — PTNN

Dé tai : Truyén “Bac Ho chia keo”

1/ Muc dich yéu ciu :

Tré biét tén va hiéu nodi dung cau chuyén: Bac Ho chia keo. Tré tham gia
vé6i cac nhan vat trong chuyén thé hién giong caa nhan vat qua rdi que. Gio duc
tré biét chap hanh tét cac luat ¢ giao thong.

2/ Chuén bi :

- Nhac bai hat « Nhé on Bac, dém qua em mo gap Bac Hb »
-Tranh truyén trén may tinh, cd thudc chuyén, ké dién cam.
3/ Té chirc hoat dong :
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-C0 tap trung chau va hat bai “Nhg on Bac” ¢6 dam thoai vé ndi dung bai hat:

+ Chau vura hét bai gi?

+ Bai hat ndi vé ai?

+ Bé&c hd y&u ai nhat? Con cac ban thiéu nién nhi dong thi sao?
A, ding roi trong bai hat noi dén Bac HO va cac ban thiéu nhi, Bac H 1a vi 1anh
tu clia nudc ta, khi con séng Béc rat yéu thuong cic em nho va Béac ludn danh
moi tinh cam cho cac em.
- CO c6 mot cau truyén rat hay ké vé Bac HO va cac ban thiéu nhi, mudn biét d6
1a cAu chuyén gi 6 mdi cac con cung ling nghe c6 ké nhé!

+ Lan 1: co ké dién cam .

+ Lan 2: két hop xem tranh
- Céc con vira dugc nghe c6 ké cau chuyén gi?

- Chuyén ké vé ai?

* Giang ndi dung: cau truyén ké vé Bac Ho va céc ban thiéu nhi, Bac rit quan
tam dén cac ban thiéu nhi. Mot 1an Bac dén thim trai thiéu nhi Bac di clng cac
chau di tham phong an, phong ngu, nha bép va noi tim rira. Khi trd lai phong
hoc bac da hoi, cac chau choi c¢6 vui khong, cac chau an c6 no khong, cac cd co
mang phat cac chau khong. Bac thay cac chau ngoan bac dé chia keo cho céac
chau. Nhung ban t0 khong ddm nhén keo ctia Bac vi ban chua nghe 101 ¢6 gido.
Bac di khen T biét ty nhan 164, thé 1a ngoan 13m r6i, Bac van chia keo cho T
va T6 mimg r& cam lay keo Bac cho.

* Pam thoai:

+ Vao mot budi sang Bac Ho di di dau? (Bac di dén tham trai nhi dong)

+ Béc cung cac em di tham nhitng dau? (Bac cung cac em dén thim
phong an,phong ngi,nha bép va noi tam rira)

+ Khi tré lai phong hoc Bac da hoi cac em nhitng gi? (Bac quan tam téi
bita 4n gidc ngli cua cac chau va Bac rat yén long khi cac chau dugc vui choi va
khée manh. Bac hoi cac chau choi ¢6 vui khong? Cac chau an c6 no khong? Cac
¢ c6 mang phat cac chau khong? )

+ Ban nhod nao da khong ddm nhan keo ctia Bac?

+ Vi sao ban T¢ lai khong dam nhan keo cua Bac? (Vi ban khong nghe
161 c6 gido nén ban chua ngoan)

- Gi4o duc: Ban T 1a mét ban nho rat diing cam khi méc 15i da biét ty nhan 1.
Cac con khi mac 131 ciing phai biét ty nhan 18i thé méi dang duoc khen va dugc
thudng glong nhu ban T¢ trong cau chuyén.
=> Khi con sdng Bac Hb rat yéu thuong cac em nho vi vay cac con phai biét
kinh trong va yéu quy Béac.
- C6 va tré mua hat bai: “ Em mo gdp Bac”
- Két thuc.

HOAT PONG CHIEU
Tao hinh ngoai tiét hoc : Chu dé “Bac Ho véi cac chau thiéu nién nhi dﬁng”
1/ Muc dich yéu ciu:
- Tré biét mot s6 d6 dung ctia Bac nhu: Non, doi dép, ... tir nhitng nguyén vét
liéu san c6 duoc thuc hién ¢ timg nhom choi
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- Biét dung ky ning tao hinh dé tao ra san pham, gitip tré phat trién su khéo 1éo
d6i tay va kha ning sang tao. cam nhan duogc cai dep voi san phadm cta minh, va
biét giit gin can than.
- Biét gilt v€ sinh 16p hoc sach s€, tich cuc tham gia vao hoat dong.
2/ Chuan bi:
+ Mau c6 1am san, A 4 , hinh rong, gié\y mau, bt mau, dat nan, bang con, hd,
kéo, giéy loai, vat liéu thi€n nhién, 14 cay ...
+ K&, ban trung bay san pham
3/ To chirc hoat dong:
- C6 tap trung chau doc bai tho “ Anh Bac ”
+ C6 tré dam thoai vé chu dé, cac nguyén vat li¢u lam ra céc dd dung cua
Bac Ho.
+ Cho tré xem tranh va mot s6 san pham tu tay c6 lam. C6 goi ¥ cho tré noi
cach lam va nguyén vat li¢u st dung 1a gi?
+ C0 gidi thi€u cac nhom choi, cho tré chon nhém choi tré thich:
+ Nhic nhé tré trat ty va bao vé moi truong
+ Nhoém nin cai nén cdi, doi dép cao su,...
+ Nhom cat dan trang tri ngdi nha, ao ca, lam Album vé hinh anh
Béc Ho: choi véi cac chau thiéu nhi, tréng rau, cho ca an...
+ Nhom V& - Té6 mau mét sb tranh vé nha san, ao c4, hd sen ctia BH.
+ Nhém kham hinh dnh Bac Hb.
+ Nhém xép, cit 1am nén, mii bang 14 mit
C6 theo ddi hudng dan tré khi choi. Goi y cho tré, ciing choi véi tré ...
Bio sap hét gio
Trung bay san pham, c6 nhan xét san pham cta nhom, ca nhan.
Thu don d6 dung.
* Két thic
@ Hoat dong ngoai khda : AV- TDND

* Panh gia cudi ngay :
- Tinh trang stc khoe cua tré.

................................................................................................

* HOAT PONG NGOAI TROI
Tha 6 : 16/5/2025
Pé tai: Quan sat cay thanh tu
TCVD : Pua thuyén
1.Muc dich yéu cau
- Chau goi tén va biét hinh dang mot sé dic diém bén ngoai cua caythanh td
(than,la,hoa ...)
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- Chdu tich cuc quan sét tra 11 cau hoi cua cd. Cang cd,rén k§ ning van dong
bat,ném,chau hung thi tham gia tro choi
- Gi&o duc chau yéu quy cham soc cay, ¢ y thirc bao vé méi truong
2. Chuan bj
- N61 dung dam thoai,d6 choi ngoai troi. ..
- Dia diém : san truong thoang mat,sach s&,an toan, ...
3.T6 chirc thuc hién
Co tap trung tré, dinh huong cho tré truéc khi ra san, gioi thiéu noi dung budi
hoat ¢6ng nhac nhé tré khi di can than ching ta sé& tap trung chd c6 da chi dan.
+DAan tré di dao vira di vira doc dong dao : Dung dang dung dé
*Quan sat cay Thanh ta :
+Di dao va hoi tré xung quanh san truong co nhirng cay gi ?
+Con c6 biét day 1a cay gi khong?co nhitng bo phan nao ?
+Cay Thanh td nam & vj tri nao ?
+La cay to hay nho ? Co mau gi ?
+Thén cay nhu thé nao?cay duoc trong & dau ?
+ Ngoai o truong con con thay cy thanh ti ¢ dau nira ?
+ Vay cay co hoa khéng ? Hoa mau gi ?
+ Mubn cay xanh tét con phai lam gi ? Cham soc ra sao ?
+ Trong cay thanh ta dé 1am gi ? Cay thanh ta gidp ich gi cho ta ?
+ C4c con can 1am gi dé san truong ludn sach dep va cd khong khi trong
lanh ?
*Gido duc :Tré biét yéu quy truong 16p,co y thic bao vé méi trudng, giit gin
cham soc¢ bao vé cay, gitr vé sinh moi truong trueong 16p sach s§,...
TCVD : Pua thuyén
+ C0 goi y cho tré noi lai cach choi
- Cach choi : Chia tré thanh cac nhém nhé (mdi nhom 7 — 8 tré, c6 thé chia
nhom tré trai, gai riéng).
- C6 cho tré ngdi thanh hang doc theo timg nhom, tré ngdi sau cip chin vao hét
vong bung cta tré ngdi trude thanh mot chiée thuyén dua.
- Khi nghe hiéu 1énh ctia c6, tit ca cac thuyén dua dung sirc hai tay cua tat ca
cac thanh vién trong nhom nang co thé 1én va tién vé phia truéc cho dén dich.
+ Tién hanh cho tré choi. C6 bao quat, khuyén khich, nhan xét
* Chot tu do:
- Cho tré choi véi dd choi ngoai troi: choi nhdm tro choi phat trién van dong da
qui dinh: Nhay bat, rén ki ndng “Ném bong vao r6” choi cau tuodt,bap bénh,xép
la vang thanh nhiing tro choi tré thich...

- Nhac nhé tré khong x6 day ban,khéng chay nhay,khoéng choi ngoai nang.
- C6 bao quat trong qua trinh tré choi
- Nhan x¢&t cho tré vao 16p, v¢ sinh

* HOAT BONG HOC:

Hoat dong : GDAN
be¢ tai: Day mua “Dém qua em mo gap Bac Ho”
Nghe hat: “Bac Ho ngwoi cho em tat ca”
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TCAN : “Doan xem ai hat ”
1/ Muc dich yéu ciu:
Tré biét va cam nhan duoc giai diéu bai hat “Dém qua em mo gip bac

Hb”. Rén cho tré ki nang cam thu &m nhac, kha ning chu ¥ ¢6 cha dinh. Chau
van dong theo nhac bai hat mot cach nhip nhang... Giao duc tré tich cuc tham
gia hoat dong.
2/ .Chuan bi:
- Nhac khdng 10i cac bai hat: Pém qua em mo gip Bac HO, Bac HO ngudi cho
em tat ca ...
- Vong c6 hinh hoa cho tré deo tay.
- N6n chop choi tro choi.
- Trang phuc gon gang,
3/T6 chirc_hoat dong :
+ Co6 cho tré nghe nghe va doan xem d6 la nhac cua bai hat nao.
+ CO mé 1 doan nhac caa bai hat “DPém qua em mo gip Bac HO™:

+ Ban nho trong bai hat mo thay ai?

+ Mo thay Bac Hb thé nao? (rau dai, toc bac...)

+ Do nhac si nao sang tac? (NS Xuén Giao sang tac)

+ Bai hat n6i em bé mo em bé 1am gi? (au iém hon ma Béc, mua hat...)
+ Pung roi, bai hat noi vé 16ng kinh yéu cua ban nho gianh cho Bac Hb kinh
yéu nén ban iy dd nim mo thay Bac Hd: rau dai, toc bac... voi tinh cam cua
Bac gianh cho ban nho. A 4c con oi bac hd d3 mat rdi nhung hinh anh cua Bac
van con trong moi ching ta dé chinh 1a 1ong yéu nudc, thuong dan ludn yéu
thuong em bé va cu gia...Dé to 10ng kinh yéu v6i Bac chiing ta phai 1am sao?
(hoc gi61, ngoan...)
+ C0 va tré cung hat theo nhac (2 1an).
+ Cac ban thay giai diéu bai hat nay nhu thé nao?
+ Pé bai hat hay hon hom nay ¢ s& day cac con van dong theo nhac bai “Dém
qua em mo gip Bac H6” nha.
+ C6 van dong 1an 1: ¢6 hat va maa minh hoa.
+ Cac ban thay diéu maa cé dep khong?
+ C0 biéu dién lan 2: cd hat va maa két hop vai nhac dém.
+ Bay gi0 cac con mua theo cac dong tac sau:

+ Céu 1 “Pém qua ...Bac H5”: Cac con up 10ng ban tay va dit 1én ma,
d6ng thoi mat nham, ngudi dung dua theo nhip bai hat.

+ CAu 2 “Rau ...bac pho™: Hai tay vudt cdm va vudt toc.

+ Cau 3 “Em 4u...ma Bac”: Om hai tay vao nguc va dua 2 tay chi lén

ma.
+ Cau 4 “Vui ...mua hat”: Pua 2 tay 1én va miia cudn vao trong.
+ Cau 5 “Bac ...em ngoan”: Nhun ty nhién va dua tay Ién.
- C6 va tré cung maa.
+ 2 lan khéng co nhac dém.
+ 2 1an két hop véi nhac dém.
- C6 cho tré mua thi dua gitra to,nhém,ca nhan.
- C6 cha y quan sat, dong vién, sura sai cho tré.
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+ Nghe hat bai “Bac Ho nguoi cho em tit ca”.

+ C6 gi6i thiéu bai hat “Bac HO nguoi cho em tit ca” cta nhac si Hoang
Lan- Hoang Long - Phong Thu cung sang tac.

+ C6 hat cho tré nghe két hop nhac dém: hoi tré tén bai hat, tac gia.

+ C6 tom nodi dung bai hat: Bai hat néi khi ¢6 anh ning ban mai can dén
sang binh minh, c6 anh tring dep can dén chi Hing Nga. Anh bo doi ting cho
chung ta long dling cam. C6 gido cho chiing ta nhiing bai giang hay. Nhung
ngudi cho chiing ta tat ca, d6 chinh 1a Bac Ho kinh yéu. Vi Bac di dem lai hoa
binh cho dat nudc, cho dan tdc cho chung ta dugc sdng thanh binh ngay hém
nay. Chiing ta hiy t6 long kinh yéu Bac, nhd on Bac Ho thi chiing ta phai cham
ngoan hoc gidi nha!

- CO héat 1an 2: Khuyén khich tré huéng tmg cam xuc cing co.
* Tro choi am nhac “Poan xem ai hat ”
Cach choi : Cho 1 chau (chau A) dimg ¢ giita 16p, dau doi mil chop (quay lung
xubng bén dudi 16p, khong nhi thay ngudi hat) co chi dinh 2 hodc 3 ban hat .
Cac ban hat xong, vé chd ngdi . Chau A phai néi dugc c6 may ban hat ? Néu noéi
dung thi ca 16p vo tay, néu noi khong dung thi phai nhay 16 cd 1 vong quanh
cac ban.
T6 chirc cho cac chau choi tro choi vai lan.
Chéu hat van dong lai bai « Pém qua em mo gip Bac H6” va di vong tron ra
ngoai.

VE SINH AN NGU
- C6 phan cdng cho t6 truc nhat chuan bj ban an phu cé.
- Cho tré vé sinh ca nhan trude khi an: Rira tay, lau mat bﬁng khan udt
- T6 chic cho tré dn trua. GD dinh dudng, khuyén khich tré an ngon miéng
- V¢ sinh sau khi an: Panh rang rira mat, lau mat
- T4 chtc cho tré trai ném va choi trd choi nhe truéc khi nga
- Nhic nhd tu thé ngu cua tré, sau khi ngi day cd nhac tré vé sinh, lau mat

* HOAT PONG CHIEU: _)
SINH HOAT TAP THE

1. Yéucau:

-Tré biét ngay cudi tuan 1a ngay sinh hoat tap thé, rén tré c6 ki ning manh dan,
hang hai phat bi€u y kién, Gd tré hoa minh cung tap thé
2. Chuéan bi :

3. T6 chiic hoat dong :

- C6 cho tré biét thtr 6 1a ngay cudi tudn va to chirc cho cac chau dong kich, biéu
dién vin nghé

- Cho tré nhan xét vé nhiing vi¢c t6t trong tuan da thyuc hién

- Pong vién nhing tré chua thyc hién tot .

- Két thuc :

@ Hoat dong ngoai khéa : AV
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* Panh gia cudi ngay :
- Tinh trang stc khoe cua tré.

* HOAT PONG VUI CHOI
1/Muc dich véu ciu chung:

- Tré biét duoc vai choi & cac nhom, thé hién vai choi giita cd gido va céc
chau, ba me va con céi... biét duoc mot s6 cong viéc cia Bac Ho.

- Tré thé hién ngdn ngir rd rang, mach lac khi giao tiép, dung tir ngan gon
chinh xac khi giao tiép trong qua trinh choi.

- Niém ng, ton trong y kién ctia khach hang, cam nhan duoc cai dep trong
san pham khi tao ra.

- Biét quan tam, chia s& va I& phép véi moi ngudi xung quanh. Thé hién tinh
cam yéu qui va biét on d6i voi Béac Ho.

- Tré manh dan, tu tin, nhanh nhen trong di dang, sinh hoat, vui choi. Biét
ldy cat ding noi qui dinh
2/ Noi dung :

GOC CHOI CHUAN BI YEU CAU HOAT PONG
Phén vai
- Gia dinh nau an — |- D6 choi day hoc: | - CO gido day cho cac ban nhé doc tho,
Co giao bang, sach, viét... | mua...
- P6 choi gia dinh: | CO gido phai yéu thuong cac chau,
Chén, diia, ... nghiém khac trong gio hoc.

- Tré biét bat chudc hanh vi cia nguoi
I6n khi chuan bi nau an...

Thién nhién

- Pong nuéc - Nudc, ca, phéu, - Chau biét cach dong nudc vao chai
chai nuéc sudi ... ...khong tranh gianh db choi.

Hoc tap

- Xem tranh anh Béc | - Tranh anh, truyén | - Tré biét 1at sach dé xem tranh, truyén

HO6 voi cac chéau | vé Bac Ho c6 hinh anh vé Bac Hb véi cac chéau

thiéu nhi thiéu nién nhi déng

TCDG: Réng ran 1én may
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Xay dung
- Xay lang Bac H6 | - Bo @6 choi 1ap rap | - X4y lang Bac tir cac hinh lap rap roi,
xdy ling Bac. Hu | hu yaout, chai sira, 16i gidy trong hoa,
yaout, chai sira, loi | cdy, hang rao, cot co...

glay, Db choi Iap
rap - Cay xanh va 1
s6 ké d6 choi

Nghé thuat
- Cat dan day xuc - Gidy mau, giay -Tré dung gidy mau, gidy b&o cét thanh
xich, td mau tranh bao, hd dan, kéo. dai dai dan day xuc xich.
Bé4c Ho véi Céac chau | -Tranh in rdng, bat | -Td mau tranh Bac Ho choi véi cac chau
thiéu nhi mau. thiéu nhi.
Biéu dién van nghé: héat cac bai vé chu
dé Bac Ho.

3/ To chiic hoat déng:
On dinh tré, ca 16p hét va van dong «Dém qua em mo gap Bac Ho» .
- Ban nho trong bai hat mo thay ai?
+ Mo thay Bac Ho thé nao? (rau dai, toc bac...)
+ Bai hat néi em bé mo em bé 1am gi?(au yém hén d6i mé cua Béc,mla
hat...)
- Bang rdi, bai hat n6i vé 1ong kinh yéu caia ban nho gianh cho Bac Hb kinh yéu
nén ban 4y di nim mo thdy Bac Ho: rau dai, toc bac. .. voi tinh cam caa Bac
gianh cho ban nho. A ac con oi bac hd da mat rdi nhung hinh anh caa Bac van
con trong mdi chung ta d6 chinh 1a long yéu nudc, thuong dan luon yéu thuong
em bé va cu gia...Pé té 1ong kinh yéu véi Bac ching ta phai lam sao? (hoc gioi,
ngoan...)
- Cho tré tim goc choi chinh. C6 dit cau hoi vé goc choi chinh: Véi nhimg do
choi nay con sé& choi nhu thé ndo? gisi thiéu vai tré cac goc choi, cho tré vé goc
choi tré thich.
- Nhic tré khong tranh gianh, khong la hét trong khi choi choi xong biét thu
don db dung d6 choi ngay ngan, ngin nap —>Gido duc chau c6 Y thic hanh vi
tot khi choi .
- Tré tién hanh choi ¢6 bao quat cac goc choi.
- C6 dén ting goc goi y tré choi. C6 nhan xét trong qué trinh tré choi
- B4o hét gio, thu don d6 dung.
2/ HOAT PONG NEU GUONG
@ Néu gwong cudi ngay
1/ Muc dich yéu ciu:
- Tré biét duoc nhiing hoat dong t6t ciia minh va ban.Tré hiéu noi dung 3 ti€u
chuan dé ra, dat 3 TCBN trong ngay duogc tuyén duong cam co.
- Rén kha ning giao tiép cling c6 va ban.
- Gido dyc tré co y thuc trong hoat dong,tre hoc theo guong t6t ctia ban.CO y
thire phan dau dé dat 3 tiéu chuan.
2/ Chuin bi:
- Qu?m 40, du toc cho tré gon gang sach dep, nhac cuy, co, ) go1 tén
3/ Té chirc hoat dong :
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Co cho tré vé sinh c4 nhan sach s&. C6 thong bao cho tré dén gid néu guong
Cho tré ty kiém tra lai trang phuc ctia minh.

- C6 @6 cac con hom nay 13 thir méy?

- C6 sinh hoat cung tré vé nhimg gi da hoc va nhimng san pham tré 1am

duogc trong ngay. Con lam dugc gi? Thudc nhitng bai hat, bai tho nao ?

- T6 chie sinh hoat vin nghé.

- C6 néu 1 guong tdt trong 16p. T6 chirc cho chau phat hién nhimg guong tét
khéc trong 16p ma chdu nhan biét duoc. (thé 16p minh c6 ban nao lam dugc viéc
tdt nhu ban c6 vira ké khong, con co théy ban 1am diéu tot khong? Ban da lam
gi?)

- C6 cho nhitng ban vira néu guong tét dimg day. C6 noi uu diém - khen.

ngoai nhirg ban nay ra cd biét 1ép minh cling con nhiéu ban 1am diéu t6t gidng
nhu ban, ¢6 khen ca 16p)

- Cho tré nhac lai 3 tiéu chuan bé ngoan. C6 goi ca nhan 3 t6 nhéc lai. (cho

Tré suy nghi nhd lai xem ban than minh da thyc hién nhu thé nao ?)

- Cho tré nhan xét theo t6. Vi nhing tré khong dugce cd ¢d can cha y hoi 1y do

- C6 phat cd cho tré. Tré cdm cd (c6 md nhac).

Thé céc con c6 biét td nao c6 nhidu ban cim co, c6 hoi sd ban cidm cd cua

tung t6 cho tré so sanh noi dugc tén td, co cho dai dién cam co to.

- C6 nhic lai tiéu chuan bé ngoan va dong vién tré

@ Néu guong cudi tudn (t6)

+ C6 db tré hom nay thr may ? Hom nay ngoai duge nhan cd cac con con duge nhan
gi?

+ Goi y 1 vai tré xem trong tuan da nhan duoc méy co.

+ Cb6 thong bao tén tré nhan 4 dén 5 cd cua ting t6 va hoi chau xem c6 ding
khong?

(c6 doc tén ban nao thi ban do dung 1€n). Co phat phiéu cho tre theo t6.

+ C6 nodi : Néu sudt tuan ngay ndo con ciling ngoan thi cudi tuan cac con s& nhan
duogc

phiéu bé ngoan vé dan vao sb bé ngoan ctia minh. Cac con cb gang dan cho dep
va ngay ngan vé khoe v6i ba me minh nha!

+ C6 moi dai dién t6 1én nhan s6 bé ngoan, ho, giéy loai vé t6 cho ban dan. (tré
dan

theo nhom co quan sat va gilp tré)

+ C6 théng bao tiéu chuan bé ngoan cho tuan sau.

+ Nhan xét dong vién nhiing tré chua ngoan.Nhic nhd tré ngoan ngoan trong 2
ngay nghi ¢ nha.

* TRA TRE
- Tra tré cho tré xem tranh va trd chuyén véi tré vé nhitng diéu da hoc trong
ngay, cho tré choi d6 choi, hat.. .
Trao d6i véi phu huynh nhitng van dé can thiét: hoc tap, stc khoe cua tré..
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