TUAN 1: BE YEU MUA HE
(TU: 14/04/2025 — 18/04/2025)

Tha Th hai Tha ba The tw Thé nim Tha sau
Hoat dong (14/04/2025) (15/04/2025) (16/04/2025) (17/04/2025) (18/04/2025)
Hoat dong - Trao d6i v6i phu huynh vé tinh hinh cua tré
dén tré - Trd chuyén vdi tré vé nhom 16p
- Tré xem tranh anh vé chu dé
- Piém danh
Thé duc sang | * Khoi dong: di tu do véi toe d6 cham — nhanh — cham
Bai: Tay em * Trong dong:
-DT 1: Tay em -DT 2: Bdng hd tich tic
-DT 3: Hai hoa
* Hbi tinh: hit tho déu
Hoat dong -Quansat:cay |- Quansat:hoa - Quan sét : - Quan sat : cay QS: cay hoa
ngoai troi trau ba hong Cay hoa lan phat tai trang
- TCVD: bong - TCVD: troi - TCVD: vé - TCVD: dung - TCVD:
bong xa phong nang — troi mua | dung nha dang dung dé dung dang
- Choi ty do: cau | - Choi tw do: cau | - Choity do: | - Choi tu do: cau | dung dé
tudt, bap bénh, | tudt, bap bénh, d6 | cau tudt, bap | tudt, bap bénh, dd | - Choi tu do:
dd choi tu tao choi tur tao bénh, d6 choi | choi tu tao cau tudt, bap
tu tao bénh, do choi
tu tao
Hoat d¢ng * Tho: tring *Hoatdongtao |*GD am * Nhan biét * Nhan biét
cé cha dich séng hinh: nhac: phan biét: tap noi:
(hoat dong * PT van d9ng: | - Lap ghép hinh - Day hat: Mua | Hinh vudng — Tro chuyén
choi—tap) |-BTPTC: Tay theo y thich. he dén hinh tron —hinh | vé muoa heé
em -VDTN: Em | tam giac cua bé
-VDCB: Ném tap thé duc
bong vao dich budi sang
-TCVD: nuna
nu nong
Hoat dgng - Hoc tap: xem sach, xem tranh, xem album bé va céc ban, xau vong mau do,.....
vui choi - HBVDV: xay chudng, hang rao, xau vong tang ban, ...
- TC thao tac vai: choi ban hang, cho ga , vit...an
- Nghé thuat: Nan, té mau, Ve...
- TCVD: bi trong duong hep, bong tron to, ...
Hoat dong - Tap cho tré thoi quen tu phuc vu: xtic com an, uéng nudc...
An, ngii, vé sinh | - Rén cho tré biét rira tay trudc va sau khi an, sau khi di vé sinh. ...
Hoat dgng HDTCM: cuép | HDVDV: xép OnVD:ném | On bai hat: Mua | -Choi theo y
Theoy thich, |co duong di vé nha | bong vao dich | hé dén thich
tra tré bé

HDPM




HOAT PONG GIAO DUC HANG NGAY
TUAN 01: TU 14/04/2025 - 18/04/2025
Chii dé nhanh: BE YEU MUA HE
HOAT PONG PON TRE — PIEM DANH:
*Pon tré
-Thi 2: Trd chuyén véi tré vé mua hé
-Thit 3: Cho tré xem tranh dd choi trong nhém
-Thir 4: Cho tré choi xau vong
-Thi 5: Trd chuyén voi tré vé mua hé
-Thir 6: Cho tré choi tro choi dan gian
*Piém danh: C6 goi tén bé va ghi bé nghi vao sb theo doi
*khkkhkkhkkkkhkkkkhkkhkkkkikhkikkikhkkikkikk
THE DUC SANG: TAY EM
|.Muc dich véu ciu:
- Treé biét tén bai tap, biét tap cac dong tac theo cd
- Tré tap duogc theo c0 tirng dong tac.
- Gi4o duyc tré thuong xuyén tap thé duc cho co thé khoe manh, tré tap ngoan khdng chen lan
x06 day ban.
11.Chuan bi:
Phong choi thoang mat
111/Tién trinh Hoat Pénq:

1/Khéi dong:
- Cho tré di tu do véi téc dd chdm — nhanh — cham sau d6 dung lai thanh vong tron.
2/Trong dong:
Cho tré tap cac dong tac két hop véi 10i bai hat "Kham tay”.
- Dong tac 1: Tay em.
TTCB: Pung tu nhién, hai tay giau sau lung.
+ Tay dep dau? Tré dua 2 tay ra phia trudc va noi. Day roi!
+ Tay dep mét roi! Tré dua 2 tay ra gidu sau lung.
- Pong tac 2: Pong ho tich tac.
TTCB: Btng tu nhién, 2 tay caAm vanh tai
C6 n6i: “Pong ho kéu tich tac”, tré lam dong tac nghiéng dau vé 2 phia
- DPong tac 3: Hai hoa.
TTCB: DBung tuy nhién, 2 tay tha xudi
+ Hai hoa: Ngdi xudng tay vo hai hoa. Ping lén.
3/Hoi tinh:
- Cho tré di nhe hit thd déu.




Thir 2 Ngay 14/04/2025
HOAT PONG NGOAI TROI
*P¢ tai : - Quan sat: CAy trau ba
- TCVD: Bong bong xa phong
- Choi tu do: Cau tudt, bap bénh, Po choi tu tao
1/ Muc dich yéu ciu:
- Tré biét vé dic diém cua ciy trau ba: Than cay va 14 cay.
- Tré ndi tron cau, rén kha ning cht y, lang nghe, ghi nhd, k¥ ning nhanh nhen khi choi
tro choi...
- Gi4o duc tré biét giir gin cdy, khong hai 14, b& canh dé choi, biét nhuong ban khi choi,
khong x6 day ban, khong chay lung tung. ...
II/ Chuén bi:
- San truong sach, an toan.
- Pd choi an toan, sach sé&: du quay, bap bénh, cau tudt, ...
- Dia diém tro chuyén.
I1I/ Tién trinh Hoat Pong:
- C06 tap trung tré va gi6i thiéu budi dao choi, din do tré khi di choi khong dugc x6 day
nhau va cho tré di ra mang dép.
- €6 voi tré vira di vira doc cac bai tho, ddng dao dao quanh san truong, quan sat bau troi
va quang canh trong truong.
e Quan sat cdy triu ba:
- C6 dan tré dén dia diém quan sat va co goi ¥ dé tré tra 10i:
+ Pay 1a cay gi? (Cay trau ba)
+ Pay 1a gi cta cdy trau ba? (than cay)
+ Con day la gi? (La cay)
+ L& mau gi? (mau xanh)
+ Muén cay dep chung ta phai lam gi? (Tudi nudc, nhd co)
+ Chung ta khong duoc 1am gi cdy trau ba? (Khong buc 14)
- €6 cho tré néi tu do va cb noi rd rang cho tré hiéu.
- Gido duc tré biét giit gin cay, khong hai 14, b& canh dé choi, biét nhudng ban khi choi,
khéng x6 day ban, khong chay lung tung. ...
*TCVD : Bong bong xa phong
Cach choi: Co nhiung cong rom (6ng nhua, rau muong .) b6 vao nude xa phong, thoi bong
bong. Tét nhat 13 thoi tir trén cao. Khi bong roi khoi 6ng bay theo gio6 thi tré duodi theo bat
lay bong bong xa phong. Tro choi lai tiép tuc.
- T6 chire cho tré choi 2-3 lan
- C6 quan sat va nhéc tré choi khong chen 14n ban
- CO nhan xét tré choi
*Choi tw do :
- Bay gio ¢6 s& cho cac con choi v6i nhitng dd choi ngoai troi nhu cau tudt. ...ngoai ra o
con chuan bi mot s6 dd choi: chong chéng, banh xe....cadc con hdy choi v&i nhitng dd choi
ma cac con thich nha!




- Gi4o duyc tré choi ngoan khong tranh gianh d6 choi ctia ban.co bao quat tré choi
- Nhéan xét tuyén duong.
* Két thuc: Co tap trung tré rira chan tay -> 1én 16p
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Thir 3 Ngay 15/04/2025
HOAT PONG NGOAI TROI
“P¢ tai : - Quan sat: Cay hoa hong
- TCVD: Troi niang — troi mua
- Choi TD: Cau tudt, bap bénh, Po choi tw tao
|. Muc dich yéu céu :
- Tré biét tén goi, biét cac bd phan cia cay hoa hong (Than, canh, 1)
- Tré tich cuc tham gia hoat dong tra 101 dugc cau hoi cua co vé cay hoa hong.
- Gi4o duc tré biét chim séc, bao vé cay xanh; khong ngat 14,bé canh
I1. Chuén bi :
- 3 cai chong chdéng, da mau cho tré choi
- Xe dap (3 chiéc)
I11.Tién trinh hoat dong :
- Tap trung chau thong bao va dinh hudng, gidi thi¢u ndi dung sinh hoat ngoai tro.
- Chau di dao hit thé khong khi trong lanh, cho chau phat hién su thay d6i cua thién
nhién vira di vira doc dong dao “Dung ding dung dé”.
- Téap trung chau khoang san rong sach
+ Céc con thay thoi tiét hom nay nhu thé nao?
+ Xung quanh con c¢6 nhiing cdy xanh gi? (tré nhan biét cdy xanh xung quanh tré)
gido duc chau khong ngit hoa bé canh hai qua non,cd dan tré dimg dudi goc cy hoa hong
+ Cay nay la cay gi?
+ Hom trude ¢ di cho cac ban quan sat cay hoa hong roi dung khong ne? Vay bay gio
céc con ké cho ¢ nghe xem cay hoa héng co6 nhitng dic diém gi nha.
+ Pé tré ndi cac bd phan cua ciy: gdc, than, canh, 14, hoa, mau sic
+ Hoa hong mau gi? Cé mui gi? Canh hoa nhu thé nao?(mém, min, to tron)
+ Trén than cdy hoa hong c6 gi? (gai nhon, GD tré khong hai, cim véo gai trén than
cay hoa hong, gai dam vao tay s€ chay mau)
+ Trong cay hoa dé lam gi cac con biét khong? (1am kiéng, trang tri nha ctra)
+ Con chiam séc cay nhu thé nao( tudi cay, khong bé canh, hai hoa)
- Hoa hong ngoai mau do ra con c6 mau hong, mau tring, mau vang nira d6 cac
con.Hoa hong rat dep vi vay cac con khi tham quan & vuon trudng hodc cong vién thi
khong dugc hai hoa bé canh nha. Nha ban nao cé tré)ng hoa thi nhé nhéc ba me cua
minh tudi nudc va bon phan cho hoa nha céac con.
*TCVD: “Troi ndang troi muwa”
Cach choi:
Co6 hat: “Troi nang...nang” 2 tay co trudc nguc nhay bat vé phia trudc.
“Vuon vai...tai” tay vung lén cao




“Nhay t6i...mdi” tiép tuc nhay vé phia trudc

“Bén nhau...choi” tré nam lay tay nhau dua sang phai, tréi

“Mura to...thdi” tat ca tré chay vé chudng

Luét Choi : Ch tho ndo khong chay kip vé chudng sé b uét

- T6 chire cho tré choi 2-3 lan

- C6 quan sat va nhéc tré choi khong chen 1an ban

- C6 nhan xét tré choi

*Choi tw do :

- Bay gid 6 s& cho cac con choi véi nhitng do choi ngoai troi nhu cau tudt....ngoai ra cd
con chuan bi mot s6 dd choi: chong chong, banh xe....cac con hay choi véi nhitng dd choi
ma cac con thich nha!

- Gi4o duyc tré choi ngoan khong tranh gianh d6 choi ctia ban.

- Nhan x¢ét tuyén duong.

* Két thiic: C6 tap trung tré rira chan tay -> 1&n 16p
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Thir 4 Ngay 16/04/2025
HOAT PONG NGOAI TROI
*Pe tai : - Quan sat: Cay hoa lan

- TCVD: Vé Puing Nha

- Choi TD: Cau tudt,bap bénh,Po chei tw tao
|.Muc Dich Yéu Cau:
-Tré biét duoc dic diém,tén goi ciia cay hoa lan
-Tré ndi dang tén goi than, la, hoa va logi ich ctua cay hoa lan
- Gi4o duyc tré choi ngoan, biét cham séc bao vé cdy canh , khdng bé canh ngat 14...khi choi
khong gianh do choi véi ban
I1.Chuan Bi:
- Chong chong 5 cay
- Phéan v&
I11.Tién trinh Hoat Péng:
-Théng bao gio HDNT- cho tré mang gidy dép, cd chinh stra quan 4o gon gang.
Cho tré di quan sat bau troi-> Cac con thay hdm nay bau troi nhu thé nao? Tré tra 16 theo su
hiéu biét cua tré...
- Al Bau troi c6 nang, budi sang thi c6 nang nhe va ning sang rat thich hop cho cd va céc
con cung nhau di dao . C6 sé cho c&c con quan sat cay hoa lan, sau d6 cung choi tro choi van
dong “ V& dang nha”, va choi véi cac dd choi ngoai troi va choi céc trd choi dan gian.
-Tré cung cb di dao, hit thd khong khi trong lanh, sau d6 c6 dan tré di quanh san doc dong
dao: “ Dung ding dung d&” két hop di dén chd quan séat cay Hoa lan
- Pén chd cay hoa lan c6 hoi tré?
+ Cac con nhin xem cay hoa gi day?
+ Céy hoa lan c6 gi?




- Cho tré quan sat cay hoa lan-> c6 goi y cho tré n6i vé tén dic diém ma tré quan sat duoc
cac bd phan cua cay hoa lan ( than , canh, 14, hoa.) ( Moi ca nhan tré noi)

+ C4&c con vira quan sat cay hoa gi?

+ Cay hoa lan thuong duoc trong & dau?

+ Khi trong cdy minh phai 1am gi?

- Gido duc: Hoa gitip cho vuon truong thém xinh dep vi vy cac con phai biét biét yéu qui
cay hoa trén san trudng,khdng duoc ngit 14 bé canh nha.

+ Hom nay cac con hoc rat gioi, bay gior ¢6 s& thudng cho cac con trd choi nhal

2/TCVD: Vé diing nha

+Cach choi: C6 v€ hinh vong tron va mgt hinh vuong-> chia 2 nhém ban trai va ban gai, khi
0 ndi vé ding nha thi nhém cac ban gai vé nha hinh tron

+ Nhom ban trai vé nha hinh vudng ( Sau d6 doi lai)

+ Luit choi -> Tré ndo chay vé “Nha” khong dung thi phai ra ngoai mét lan choi.

-Cho tré choi 2-3 lan-> gido duyc tré choi ngoan, khong chen l1an x6 day ban.

-C06 dong vién khen tré kip thoi

3/ Choi tu do:

-C0 gi6i thiéu cac d6 choi ngoai san truong, cau tudt, xich du, db choi tu tao: chong chéng,
v& theo y thich-> cac con hay choi voi nhitng dd choi ma cac con thich nha!

-Giao duc tré choi ngoan khong tranh gianh d6 choi ctia ban.

- Nhéan xét tuyén duong.

* Két thiic: C6 tap trung tré rira chan tay -> 1&n 16p
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Thw 5 Ngay 17/04/2025
HOAT PONG NGOAI TROI
“P@ tai : - Quan sat: Cay phat tai
- TCVD: Dung ding dung dé
- Choi TD: Cau tudt, bap bénh, Pé choi tw tao
|. Muc dich yéu céu :
- Tré biét vé dic diém ciia ciy phat tai: Than cay, 14 cay.
- Tré ndi tron cau, rén kha ning chd y, lang nghe, ghi nhd, k¥ ning nhanh nhen khi choi
tro choi...
- Giao duc tré biét giir gin cAy va khong hai 1a dé choi, biét nhuong ban khi choi, khong
x6 day ban, khong chay lung tung. ...
11. Chuén bi :
- San truong sach, an toan.
- Pd choi an toan, sach sé&: du quay, bap bénh, cau tudt. ..
- Dia diém tro chuyén.
I11.Tién Trinh hoat dong :
Co tap trung tré va gidi thiéu budi dao choi, dan do tré khi di choi khong duogc x6 day
nhau va cho tré di ra mang dép.




- Cd véi tré vira di vira doc cac bai tho, dong dao dao quanh san trudng, quan sat bau troi
va quang canh trong truong.
e Quan sat cay phat tai:
- €06 dén tré dén dia diém tro chuyén va cb goi y dé tré tra 10i:
+ Pay la cay gi? (Cay phat tai)
+ Pay la gi cua cay? (than cay)
+ Con day la gi? (La cay)
+ L& mau gi? (mau xanh)
+ L4 c6 dang gi? (dang dai)
+ Muén cay dep chung ta phai lam gi? (Tudi nudc, nhd cd)
+ Chung ta khong duoc lam gi cay? (Khéng hai 18)
- €06 cho tré néi tu do va cb néi rd rang cho tré hiéu.
- Gido duc tré biét giit gin cay va khong hai 1a dé choi, biét nhudong ban khi choi, khong
x6 day ban, khong chay lung tung....
*TCVD: Dung dang dung dé
Cach choi: C6 cho tré dit tay nhau vira di vira doc:
Dung dang dung dé
Dit tré di choi
Pén cong nha troi
Lay céu lay mo
Cho chau vé qué
Cho dé di hoc
Cho co6c ¢ nha
Cho g béi bép
Xi xa xi xup
Ngdi sup xudng day
Cau cudi “ngdi sup xudng day” cing nhau ngdi xudng. trd choi tiép tuc.
- T6 chire cho tré choi 2-3 lan
- CO quan sét va nhic tré choi khong chen lan ban
- C6 nhan xét tré choi
*Choi tw do :
- Bay gio ¢6 s& cho cac con choi voi nhitng d6 choi ngoai trdi nhu cau tudt....ngoai ra cd
con chuan bi mot s6 dd choi: chong choéng, banh xe....cadc con hdy choi v&i nhitng dd choi
ma cac con thich nha!
- Gi4o duyc tré choi ngoan khong tranh gianh db choi ctia ban.
- Nhan x¢ét tuyén duong.
* Két thiic: C6 tap trung tré rira chan tay -> |én 16p

Thwr 6 Ngay 18/04/2025
HOAT PONG NGOAI TROI
“Pe tai : - Quan sat: Cay hoa trang
- TCVD: Dung dang dung dé



- Choi TD: Cau tudt, bap bénh, Po choi tw tao
. I.Muc Pich Yéu Cau:
-Tré biét duoc dic diém,tén goi ciia cay hoa trang
-Tré noi dung tén goi than, canh, 14 , hoa va loi ich cia cay hoa trang
- Gido duc tré choi ngoan, biét cham séc bao vé cdy canh , khong bé canh ngat 14...khi choi
khéng gianh dd choi véi ban.
I1.Chuén Bi:
- Chau hoa trang
- Phén cho tré v& theo ¥ thich
I11.Tién Trinh Hoat Pong:
-Théng bao gio HDNT- cho tré mang giay dép, chinh sira quan 4o gon gang.
- Cho tré quan sét bau trdi-> Céc con thidy hom nay bau troi nhu thé nao? Tré tra 10i theo sy
hiéu biét cia tré...
- C0 s€ cho cac con quan sat cdy hoa trang, sau d6 cung choi tro choi van dong “ dung
ding dung dé”, va choi véi cac dd choi ngoai troi & san va choi céc tro choi dan gian co da
chuan bj sén.
-Tré cung cb di dao, hit thd khong khi trong lanh, sau d6 ¢ dan tré di quanh san doc dong
dao: “Dung dang dung d&” két hop di dén cho quan sat cay Hoa trang
- Bén cho cay hoa trang co hoi tré?
+ Cac con nhin xem cay hoa gi day?
+ Cay hoa trang c6 gi?
- C6 khuyén khich tré sir dung cac giac quan trong qua trinh quan sat cay hoa trang
- Cho tré quan sét cay hoa trang-> ¢ goi y cho tré noi vé tén dic diém ma tré quan sat
dugc cac bd phan cua cdy hoa trang (than , canh, 14, hoa.) (Moi ca nhan tré noi)
+ C4c con vira quan sat cay hoa gi?
+ Cay hoa trang thudng duoc trong & dau?
+ Khi trong cay minh phai lam gi?
- Gi4o dyc: Hoa dung dé trang tri va gitip cho san trudng thém xinh dep vi vay cac con
phai biét biét yéu qui ciy hoa trén san trudong,khéng dugc ngét 14 bé canh nha,d nha thi
phai nhd nhéc ba me tudi nudc va bon phan cho hoa nha cac con.
+ Hom nay céac con hoc rat gioi, bay gio ¢o s& thudng cho cac con trd choi.
*TCVD: Dung dang dung dé
Cach choi: C6 cho tré dit tay nhau vira di vira doc:
Dung dang dung dé
Dit tré di choi
Pén cong nha troi
Lay cau lay mo
Cho chau vé qué

Cho dé di hoc

Cho co6c ¢ nha

Cho g béi bép

Xi xa xi xup




Ngdi sup xuong day

Cau cudi “ngdi sup xuong day” cung nhau ngdi xudng. trd choi tiép tuc.
- T6 chirc cho tré choi 2-3 lan
- C6 quan sat va nhéc tré choi khong chen lan ban
- C6 nhan xét tré choi
*Choi tw do :
- Bay gid ¢6 s& cho cac con choi v6i nhitng do choi ngoai troi nhu ciu tudt....ngoai ra cd
con chudn bi mot s6 do choi: chong chéng, banh xe. ...cac con hiy choi véi nhitng dd choi
ma cac con thich nha!
- Gi4o duyc tré choi ngoan khong tranh gianh d6 choi ctia ban.
- Nhan xét tuyén duong.
* Két thiic: C6 tap trung tré rira chan tay -> |én 16p

< HOAT DONG VUI CHOI
|. Muc Dich Yéu Ciu:
-Tré hao hirng tham gia vao cac goc choi
-Tré thé hién duoc kha tét ndi dung choi ¢ cac goc ,thao tac choi
- Biét sir dung ngon ngit dé tro chuyén véi ban khi choi,tro chuyén véi bip bé
- Gido duc tré choi than thién voi ban, khong gianh dd choi véi ban.
11.Chuén Bi:
Do choi gia dinh, bup bé¢, tranh anh cua bé va cac ban , vo hop sira, cac khéi gb vudng, Ccac
khéi gd tam giac . .. tréng lic.
- Mau sap, dat nan.
- hat va day xau.
- Xe kéo....
[11.Tién trinh hoat dong:
-Tap trung tré choi tro choi “Bong tron to"
- G161 thiéu cac goc choi:
+Cac con nhin xem 16p minh hom nay goc nao c¢6 nhiéu do choi nhat?
+A dola:
+ Goc hoc tip: Xem sach, xem tranh, xem Abum bé va cac ban, xau vong mau do ting ban
+ Ngoai ra con c¢6 goc choi:
+ Hoat Pong Vi Po Vit: C4c con sé xép cai nha, xép hang rao, xép khu vui choi ciia bé,
xau vong tang ban
+ Goc Choi Phan dnh sinh hoat: choi véi bé,Cho bé an, ru bé ngu
+ Goc nghé thuat: Hat cac bai hat ciia chu dé, lam quen voi dat niin,td mau,ve
+ Bay gid cac con s& vé goc choi ma cac con thich nha! Cac con nhé khi choi khong gianh
dd choi ciia ban
- Cho tré vé goc choi.
- C6 tham gia choi cing tré (mé rong ndi dung choi cho tré choi, c6 khéo 1éo thay d6i goc
choi cho tré)
Tro choi van dong: D1 trong duong hep, kéo xe, bong tron to




* Nhan xét tré choi
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Thir hai: 14/04/2025
HOAT PONG 1
HOAT PONG LAM QUEN VAN HQC
Pé tai : Tho “Tring sing”

I . Muc dich yéu ciu:
- Tré cam thu dugc nhip di€u bai tho, tré nhé tén bai tho. Tré thudc va lam mot $b dong tac
minh hoa, hiéu dugc noi dung bai tho. Gido duc tré mua h¢ phai thuong xuyén tdm g01 sach
s&, di ra duong phai doi mii non.
I1 .Chuén bi:
- Tranh v€ minh hoa ndi dung bai tho.
- Gia dé tranh, que chi.
- M0 hinh nha bup bé.
- Vi tinh, dia nhac c6 bai hat “Trang sang”
I1L. Tién trinh hoat dong:
- Tro chuyén voi tré vé mua he:
- Mua he troi nhu thé nao? ( ban ngiy troi ndng nuc)
- Gido duc: Mua hé troi thudng nong nyuc cac con tranh nhitng noi c6 ning, khi di ra dudng
cac con phai doi mii, phai uéng nhiéu nudc.
- Ban dém bau troi ¢6 anh tring rat dep.
- Cho tré xem tranh v€ canh dém trang sang. Hoi tré:
+ Tranh vé gi day?( vé canh dém trang sang)
* (6 gidi thiéu: C6 mot nha tho d3 miéu ta anh tring rat dep qua bai tho trang sang. Bay gio
c6 doc cho cac con nghe nhé!
* (6 doc tho dién cam : ¢d doc 2 lan ( doc 1an 2 két hop 1am dong tac minh hoa)
- Hoi tré c6 vira doc bai tho gi?
- San nha em nhu thé ndo?( sdn nha em sang qua)

- Nho cai gi cac con? (Nho anh trang sang ngoi)

- Trang tron nhu cai gi?( trang tron nhu céi dia )

- Nhitng hom nao tring khuyét trong giéng nhu cai gi nao? ( trong giong con thuyén

tro1)
* CO tom tat noi dung bai tho: Tring sang xudng sin nha rat dep trang to tron nhu céi dia
nam lo ling, khong roi, nhimg hom nao trang khuyét thi giéng con thuyén troi, em di tring
theo budc nhu mudn di choi cung em.

- Cho ca 16p doc tho cung ¢6 3 1an
- Cho tré choi tro choi lang bong ( qua trd choi) luyén tré doc tho tirng nhém, cd nhan
tré 1én doc tho cung .
- (€O chu y sura sai nhimg tir tre phat am chuwa chuan .)
* Cung c0: Hoi tré tén bai tho
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- Cho ca 16p doc lai bai tho 1an nita.. Cho ca 16p véan dong hat bai” Trang sang” dam
thoai vai tré vé nd1 dung cua bai hat
* Két thuc gio hoc : C6 nhan xét khen tré.

HOAT PONG 2
PHAT TRIEN VAN PONG
* P@ tai: a/BTPTC: Tay em
b/VDCB: Ném bong vao dich
¢/TCVD: nu na nu ndng

|. Muc dich véu ciu:

- Tré tap dung cac dong tac bai tap phat trién chung. Tré biét ném bong vao dich bang ting
tay ( khoang cach 60 cm). Phat trién kha nang dinh hudng trong khong gian, phan ing nhanh
theo tin Piéu cua cd. Gido duc tré khong chen lan x6 day ban.

I1. Chuan bi:

- 216 nhya dyng 28 qua bong

- Khung lu6i lam vat dich

- Bang keo lam vach mitic
I11.Tién trinh hoat dong:
1/ Khéi dong:
Cho tré di xung quanh 16p véi toc d6 chdm-> nhanh-> cham-> cho tré dimg thanh vong tron
2/ Trong dong:
a/ BTPTC: Tay em
- Dong tac 1: Tay em.
TTCB: Pung tu nhién, hai tay giau sau lung.
+ Tay dep dau? Tré dua 2 tay ra phia trudc va noi. Day roi!
+ Tay dep mat r6i! Tré dua 2 tay ra gidu sau lung.
- Pong tac 2: Pong ho tich tic.
TTCB: Pung tu nhién, 2 tay cam vanh tai
Co néi: “Pong ho kéu tich tac”, tré lam dong tac nghiéng dau vé 2 phia
- DPong tac 3: Hai hoa.
TTCB: bung tu nhién, 2 tay tha xudi
+ Hai hoa: Ngdi xudng tay vo hai hoa. Ding 1én.
b/ Van dong co ban : Ném bong vao dich
- Cb tb chirc hoi thi “Xem ai ném gi6i”
- €6 lam méu cho tré xem 2 1an : 1an 1 khong giai thich, 1an 2 (vira lam vira giai thich)
- Cb dén bén rd dung bong, mdi tay cam mot qua bong dung dudi vach giéi han. Tay phai
cam bong gio cao, chan trai budc 1én, mét nhin vao dich. Vung manh tay ném bong vao dich.
Sau d6 doi tay, d6i chan ném bong vao dich
s Luyén tap :
- C06 mo1i mdt tré 1én choi trudce
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Lan luot cho timg tép 2-3 tré 1én cho ( mdi tré choi 2-3 1an)

Trong ltc tré luyén tip ¢ nhéc tré tu thé dimg ném

Hoi tré: Vira roi cac con choi gi?

Cho 1 tré 1én choi va nhic lai

¢/ TCVD : “Nu na nu nong”

- Co gi61 thiéu tro choi.

- Céch choi : Cho tré ngdi 2 chan dudi thang, c¢6 vira doc ddng dao vira dung tay cham nhe
vao chan tré theo nhip 101 bai dong dao. Poc dén cau cudi “ Chay vé tri mua” . tat ca cing
chay tron

- Cho tré choi 2-3 lan

Hbi tinh:

- Cho tr¢ di lai nhe nhang va hit tho that sdu quanh 16p mot luc roi cho tré nghi.

HOAT PONG CHIEU
HDTCM: “Cuép co”

I/ Muc dich véu céu:

- Tré biét dugc tén tro choi : “Cudp co”. Rén kha niang chi y cua tré trong khi choi. Gido
duc tré khong chen lan.

II/. Chuin bi:

- Cay cd cam vao lon

- Vach mirc ¢6 v& san.

I1I/. Tién trinh hoat déng:

- C6 6n dinh tré: hom nay cac con hoc rat ngoan bay gio ¢6 sé thudng cho cac con 1 tro
choi cac con c6 thich khong? Bay gio ¢6 va cac con cung choi tro choi “Cudp cd” sau do
cO gidi thi€u cach choi.

- Céch choi:

Co chia 2 d6i, mdi d6i 5 ban, cac ban bat cap tung do1 va dat tén cho cap cuia minh (hoa
phuong, hoa hdng...), gitta 16p ¢6 dé 1 cai lon c6 gan cdy cd. Cac con chil y nghe c6 goi
cap nao thi chay 18n lay cay cd va chay vé phia doi ctia minh 1a d6i d6 thang.

- Luét choi: Cap nao khong lay dugc cd nhiéu 1an 1a thua phai hat 1 bai.

Cho tré choi 2 dén 3 1an, sau d6 cho tré choi nhe nhang vdi cac dd choi ma bé thich.

Danh gia cuoi ngay
Nhiing bicu hién vé tinh trang strc khoé cuia tré:

....................................................................................................
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Thir ba 15/04/2025
. HOAT PONG TAO HINH
Dé Tai : Lap ghép hinh theo y thich

I/ Muc dich yéu ciu:

- Tré biét 1ap ghép hinh theo ¥ thich ctia minh, phat trién kha ning sang tao cho tré. Rén cho
tré noi tron cau du ¥ , su khéo 1éo cia d6i ban tay. Tré biét yéu quy san phim cua minh, cta
ban

11/ Chuén bi :

- D6 dung cua C6 :Pd choi lap ghép cua co

- Do dung ctia Tré : DS choi lap ghép cua tré

- NDLG: GDNT -GDTM

111/ Tién trinh hoat dong:

- C6 tap trung tré lai va cho tré choi trd choi “Chiéc thi ky diéu”

+ Cho tré doan xem trong chiéc tai co nhimng gi?

+ Céc con thay bo dd choi lip ghép c6 dep khong

- Gi4o duc tré biét nhuong nhin ban trong khi choi , khong tranh gianh dd choi véi ban, thu
don d6 choi sau khi choi xong

- Cho tré choi tro choi “Troi ti — troi sang”

+ Pay 1a do choi gi?

+ Céc con ¢6 thich choi lip ghép khong?

- Hom nay ¢ s& cho céc con choi lap ghép cung cb cac con co thich khong?

- C6 hudng dan tré cach choi lap ghep

- Co hoi y tudng cua tré: con se lap ghéo hinh gi? Lap ghép hinh nhu thé nao?

- Bé doc bai tho “Tring sang” va vé chd thyc hién

- C6 bao quat 16p, goi ¥, dong vién tré hoan thanh san pham

- C6 bao sap hét gio

- Cho tré trung bai san pham

- Con thich nhét 1 san pham nao? Vi sao con thich san pham cta ban

- Co nhan x¢ét, tuyén duong 16p

- Lép hat bai “Mua hé dén”, thu don d6 dung

- Két thuc

~ HOATPONGCHIEU
HOAT PONG VOI PO VAT: “XEP PUONG DI VE NHA BE”
HDPPM

I.Muc dich yéu ciu:

- Tré biét nhan biét va goi dung tén hinh dang. mau sac khi go Tré biét xép cac khdi gb
canh nhau. Gido duc chau biét gitr gin dd choi, giit gin san phidm cua chau va ciia ban.
I1. Chuén bi:

- Mi tré 6 khoi gd hinh chir nhat.
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- M6 hinh ngo6i trudong cua bé.

- M6 hinh nha ban Mai.

I11.Tién trinh hoat dong:

- Cho tré di trong dudng hep dén tham nha ban Mai.

- Nha ban Mai ¢6 nhirng gi?

- Bé 1am dugc dudng di gidng nhu vy cac con hiy cha ¥ xem c6 lam nhu thé nao nha.

- C6 1am mAu 1an 1 khong giai thich.

- C6 1am mAu 1an 2 va giai thich: ¢6 14y khdi gd hinh chir nhat dit xudng dat, 1ay khéi gb tha
hai dit sat vao khoi gd thi nhat, ctr nhu thé c6 dit cac khdi gb tiép theo dé tao thanh dudng
di dén ngodi nha cua bé nhé cac con.

- C6 phat cho mi tré 1 16 dung 6 khdi gd. Co cho tré tu xép, nhic tré xép sat nhau va thang
hang. Khi tré thyc hién c¢6 bao quat tré, dong vién va hudng dan tré.

- C6 hoi lai tré: con dang xép cai gi? xép duong di dé lam gi?

- C6 nhén xét san pham cua tré.

- Gi4o duyc tré biét giit gin san pham cua tré va ctia ban.

*Két thuc

Danh gia cuoi ngay
Nhitng biéu hién vé tinh trang strc khoé cua tré:

....................................................................................................

.....................................................................................................

..........................................................................................

Thir 4: ngay 16/04/2025
HOAT PONG GIAO DUC AM NHAC
“P¢ tai : - Day hat: Mua hé dén
- Két Hop NH: Em tip thé duc budi sang

I. Muc dich yéu cau:

- Tré thudc tén bai hat va thich hat cing co. Tré biét huong Gng theo nhac, biét lang nghe
bai hat “ Em tap thé duc budi sang”. Phat trién ngon ngir cho tré. Gido duc tré biét dugc thoi
tiét cia mua hé.

I1.Chuin bi:
- Tranh vé€ btrc tranh mua he.
- Tréng lac, nhac.

I11. Tién trinh hoat dong:
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- Cho tré quan sat tranh mua he.
- Tré phat hién va noi dic diém noi bat cia mua he.
(C6 cho tré phat am nhiéu)

- Gi6i thiéu : Mua hé dén chim hét vui buém von hoa luon bay trong nang. .. d6 1a noi
dung cua bai hat: Mua hé dén ma by gio co sé day cho cac con hat, cac con ngdi dep nghe
cO hat nhé!

+ C6 hat 1an 1: Hat dung nhip diéu bai hat két hop dan

- Hoi tré : Co vura hat bai hat gi?

- Cho tré nhdt lai tén bai hat

- C6 hat 1an 2: Két hop v tay

+ Luyén tap tré:

- Moi ca 16p hat timg cau theo c¢6 cho dén hét bai.
- Moi ting nhém tré hat.
- Moi tung ca nhan tré hat
( Co chu y stra sai cho tré kip thoi)
+ Cuing cd: Hoi tré vira hat bai hat gi?
- Cb cung ca 16p hat lai 1an nira.
NH: Em tap thé duc budi sang
- Chuyén d6i hinh cho tré ngdi xam xit bén co, ¢d hat cho tré nghe :
- Cho tré nghe qua nhac 1 lan.
C0 ndi ndi1 dung bai nghe hat .
Cho tré nghe hat lai 1an nira.
Hoi tré cac con vira nghe bai hat gi?
C4 16p nghe lai va hudng g theo nhac.
+ Két thic gi0 hoc : Nhan xét khen tré.

HOAT PONG CHIEU

On VD: Ném béng vao dich
|.Muc dich yéu cau:
-Tré biét cach ném bong vao dich. Cing cd lai cach ném cho tré. Gido duc tré tham gia choi
tich cyuc, khong x6 day ban.
Il. Chuén bi:
- Bong
- Bich ném
- Vach muc
II1. Tién trinh hoat dong:
+ Cac con 0i? Pay la gi?
+ B6ng nay dung dé 1am gi?
+ A dung rdi bong nay ¢ sé dung 1am hudng dé cac con ném bong vao dich. Bay gio cac
con cung nhau thuc hién nha!
- C6 6 chtrc cho tré di ndi tiép nhau dén hét 16p
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- CH quan sat va nhic nhé tré
-T6 chirc cho cd 16p ném 2-3 lan
- Nhan xét tré choi

Danh gia cuoi ngay
Nhiing biéu hién v¢ tinh trang strc khoé cua tré:

..........................................................................................

Thir nam: 17/04]2025 i
. HOAT D(:)NG N‘HAN BIET PHA‘N BIET
P& Tai : HINH TRON-HINH VUONG-HINH TAM GIAC

I. Muc dich yéu ciu:
- Tré nhan biét duoc hinh tron, hinh vudng, hinh tam giac qua cac giau hiéu co ban nhu: hinh
tron lan dugc, hinh vuong khong lan dugc c6 4 canh, 4 gbc, hinh tam giac cé 3 gdc nhon.
Rén k¥ nang: 1an hinh, s& hinh. Phat trién cac thao tac tu duy so sanh. Tré himg thu véi hoat
dong.

IL._Chuén bi:
- Mot 16 ¢6 hinh vudng, hinh tron, hinh tam giac ( do xanh vang).
- Moi tré mot ro giong cua ¢c6 nhung nhod hon, 6-8 vong.
- Hop qua, 3 16 ¢6 hinh tron, hinh vudng, hinh tam giac ¢6 miéng dinh, 3 bang
- 3 ngbi nha c6 ctra hinh vudng, tron, tam giac ( mau do, xanh, vang)

I11. Tién trinh hoat déng:
- Cho mé nhac cho tré hat bai "Mua hé dén" vira di xung quanh 16p vira hat.
- Cho tré ngdi vong tron.
- C6 dua hop qua cho tré xem va moi 1 tré 1én mé hdp qua giup c6 xem bén trong co gi.
- Lan luot moi tré 1én 14y cac hinh va hoi tré :
- Con lay duoc hinh gi? C6 hinh gi?
- Cho tré néi xong cho ca 16p nhéc lai, cho tré doc dong dao di cau di quan dén 13y ro do
dung va ngdi thanh 3 hang ngang
Phan biét hinh tron, hinh vuéng, hinh tam giac.

* Hinh tron

- C6 yéu cau tré lay hinh tron mau do. C6 huéng dan tré dung dau ngoén tay tro cua tay phai
di 1an luot theo xung quanh dudng bao sau d6 hoi tré:

+ Con thay dudng bao hinh tron nhu thé nao?
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+ Theo con hinh tron lan dugc hay khong lan duoc?
+ Vi sao hinh tron lan dugc? ( cho tré lan thur cung c6)
+ Con thay khi 1an hinh tron nhu thé nao?
=> Hinh tron lan dugc, khong ¢ canh c6 goc.
* Hinh vudng:
- Tuong ty nhu trén c6 hoi:
+ Theo con thdy dudng bao hinh vuéng nhu thé nao?
+ Theo con hinh vudng lan dugc hay khong lan dugc?
+ Vi sao hinh vuéng khong lan dugc?
Co cho ca 16p lan tha?
+ céc con thay khi lan hinh vuéng nhu thé nao?
+ Cac con hay chi cac goc canh cua hinh vuong?
+ P4 cac con canh cua hinh vudng nhu thé ndo véi nhau?
=> hinh vudng c¢6 canh c6 goc, khong lin duoc, cac canh cta hinh vuéng déu bang nhau.
* Hinh tam giac: tuong ty nhu hinh vudng.
=> Hinh tam giac c6 canh, c6 goc va khong lan dugc?
On luyén ciing cb
Tro choi : Chon hinh theo yéu cau
- Chon hinh lan dugc, khong canh, khong gbc.
- Chon hinh ¢c6 4 canh bﬁng nhau.
- Chuyén ddi hinh cét rd, mdi tré chon mét hinh.
- C6 kiém tra két qua.
Két thic: Co nhan xét tiét hoc

HOAT PONG CHIEU

On bai hat: Mua hé dén
I Muc dich yéu ciu:
-Tré nho tén bai hat, tén tac gia, hiéu ndi dung bai hat “Mua hé dén”. Ciing c¢d k¥ ning hat
dang nhip thudc 161 cho tré. Gido duyc tré ngoan di hoc khong khoc nhe
I1.Chuén bi:
-Pan , tréng lic
- Nhac khong lo1
I11. Tién trinh hoat dong:
- C6 mo nhac cho tré nghe 1 1an bai hat: “Mua heé dén”
- Hoi tré tén bai hat!
- M nhac cho ca 16p hat 2-3 1an- cho t6, nhom, ca nhin hat-> ¢6 cha ¥ stra phat 4m cho tré
- Gi4o duc tré: di hoc vé phai biét chao moi nguoi va di hoc chao co vé nha chao ba me.
Nhan xét tuyén duong-> Két thuc tiét hoc.

Danh gia cuoi ngay
Nhiing bicu hién vé tinh trang stc khoé cuia tré:
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Thir sau: 18/04/2025
HOAT PONG NHAN BIET TAP NOI
Pé tai: Tro chuyén vé mua heé ciia bé
Muc dich yéu ciu:
Tré nhan biét va ndi dugc mua he bé lam gi, di dau... Reén kha nang tu duy,ghi nho,
cha y. Tré tra 101 rd rang , tron cau. Gido duc tré biét yéu thich mua hé, biét giir gin co
thé khée manh. ..
Chuin bi:
L&p hoc thoang mat, sach s¢.
Tién trinh hoat dong:
C6 va tré cung hat “Mua hé dén”
Pam thoai va gidi thiéu vao dé tai.
Co goi ¥ cho tré néi chuyén vé mua hé cta bé:
+ Mua he céc con lam gi?
+ Con duoc di choi 6 dau?
+ Con di1 cung ai?
+ Con dugc an nhitng mon gi?
+ Con mic 40 quan nhu thé nao?
+ Con c6 thich mua hé khéng? Vi sao?
Co khuyén khich tré duoc noi, duoc tra 1, co nhéc tré tra 101 tron cau,rd rang.
TAt ca tré trong 16p dugce tham gia tro chuyén,dugc noi tu do va trd 161 cau hoi cua co.
Gido duc tré biét yéu thich mua he, biét giit gin co thé khoe manh. ...
Co to chirc cho tré choi tro choi “ Tap tam vong”.
Cidch choi: Co cung tré doc bai dong dao “Tap tim vong”
Tap tam vong
Tay nao khong
Tay nao co
Tap tam vo
Tay nao co
Tay nao khong
Cb cung choi véi tré, o cam 1 vat (hon bi, hon soi, mau gidy vo tron...) gidu 2 tay ra
sau lung dé khong cho tré biét 1a cam vat d6 ¢ trong ban tay ndo. Sau d6 c¢o dua 2 tay
ra phia trude, hai ban tay cing nam lai, up xudng va doc dong dao trén. Khi hét bai tré
doan va chi vao tay c6 co vat dugc gidu. Néu doan dung tré duoc cac ban vo tay khen.
Poan sai co lai tiép tuc d6 1an nita.
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- Nhan xét khen ngoi.
o Két thic

HOAT PONG CHIEU
Choi theo y thich

. Muc dich yéu ciu:
- Tré biét chon d6 choi, tro choi theo y thich ctia tré. Rén k¥ nang quan sat, cht y, ghi nhd cho
tré. Gido duc tré biét yéu thuong, nhuong nhin ban, khong tranh gianh dd choi véi ban. ..
1. Chuan bi:
- Phong thoang mat, sach sé
- 6 choi cac goc choi
I1l.  Tién trinh hoat dong:
- C6 gidi thidu dd choi trong 16p.
- Tré tu lya chon va choi theo y thich cua tré
- Trong qu4 trinh choi ¢6 bao quat, nhac nhd va tro chuyén véi tré.
- Nhan xét khen ngo.
o Két thic:

Danh gia cuoi ngay
Nhitng biéu hién vé tinh trang strc khoé cua tré:

....................................................................................................

.....................................................................................................
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