Tuén 3
KE HOACH HOAT PONG

MUA HE QUE BE
(05/05/2025 - 09/05/2025)

Hoat Thix 2 Thir 3 Thw 4 Thir 5 Thix 6
Pong 05/05 06/05 07/05 08//05 09/05
- Pén tré vao 16p, cho tré gs goc noi bat cua chu dé, xem tranh anh vé ngay va
dém
Poén - Xem tranh anh - Tro chuyén véi tré vé ngay va dém
Tré - Cho chau choi tro choi: choi ken, B6 gié, Tat lon. ..
- Trao d6i véi phu huynh, van dong phu huynh hd trg nguyén vat liéu cho chu dé.
- Cha y tinh hinh strc khoe cua bé.
TDS | Tho 4, tay 4, bung 4, chan 4, bat 2
QScaydo la Kham phé thir Quan sat dira | Thir nghiém | Quan sat cay
Hoat | -TCVD:Banh | nghi¢m “Su can “Nudc nao | dau biée
dong | Xe quay ngungtycia | -TCVD:-Bo ning hon” | -TCVD:Troi
ngoai | - Choi ty do e la T(;VD;. nang troi mua
. Tro choi: Chim Choi tu do “Chim ndi” | _ Choi tur d
troi noi ' - Choi tu do o1t do
- Choi tu do
Hoat TDGH LOQVT KPKH LQVH-PTNN GDAN
dong | -Ném xa bang | Day tré nhan Tim hiéu vé Tho: “v€ que ™ | Day van dong
hoc 2 tay két hop | dén 9 qué bé bai hét “Néng
nhay 10 co sém ”

NH: “Em
yéumua hé
qué em ”

TCAN : “
nghe tiéng hat
tim d6 vat ”
TH : Xé dan
mat troi va
dam may
Hoat GoOc phén vai: - Choi gia dinh- ctra hang ban nude giai khat
dong | GOC ngh¢ thudt : V&, t6 mau tranh, ndn, dn anh lam album vé chi d¢
VUi - Hat mda chu @é: Mua he qué bé
choi GOc xay dwng: Xay cong vién

Goc Hoc tap( KPKH): On




Xem sach, truyén tranh vé chu dé; tranh so hinh, ghép tranh theo chu dé
TCVD: Chay tiép co, Co bat éch, Bo khin, Xia ca me

Goc sach: Xem tranh , anh vé mia hé

GOc TN: - Cham séc cay xanh

VS: - V& sinh cé nhan trudce khi an: Rura tay, lau tay
An ngi | - T6 chirc an trwa, GD dinh dudng

trwa | - Vé sinh sau khi an
- T/C ngu trua: 16p sach, thoang mat

Hoat Day tro choi TTVS On CC THNTHtheo |SHTT
dong “Ném bongvao | “lau mat bz‘ing chu dé
chidu 10” khan uot”

TDND-AV. ' yppMm | AV- TDND

Néu guwong
Néu guong cudi ngay
Néu gwong cudi tuan

L& gi4o | - Giao duc tré mot s6 hanh vi van minh: Gid an khéng néi chuyén
- C6: Mau muyc lam guong cho tré noi theo

LDVS - Rén cho tré né nép sinh hoat trong an udng

Tra tré: Tra tré cho tré xem tranh va trd chuyén véi tré vé nhitng diéu da hoc trong ngay,
cho tré choi d6 choi, hat...
Trao doi v6i phu huynh nhitng van dé can thiét: hoc tap, stc khoe cua tré..

DON TRE

/ Yéu cau:

- Xem tranh anh - Trd chuyén véi tré néi vé ngay va dém.Cho tré hat va xem
video, doc tho, khuyén khich tré n6i vé cac hoat dong cua cd cho c4c ban nghe,
xem tranh truyén vé chu dé.

* Bién phap

- CO don tré vao 16p, cho tré quan sat goc ndi bat cua chu dé tai 10p.

- Tro chuyén véi tré dé tré ndi vé Mua he.

- Van dong phu huynh hd trg vét liéu cho chu dé, cd theo ddi strc khoe tré.

THE DUC SANG

1/ Muc dich yéu ciu:
- Chéu biét tap thé duc dé rén luyén than thé, tinh than san khoai, hting thi va
hoc tap ,Chau tap dung cac dong tac thé duc, van dong nhip nhang theo giai
diéu bai hat. Rén co thé tré phat trién tét hon, tré Gtng dung trong cc hoat hang
ngay cua bé.Giao duc tré ¢ y thirc t6 chue ki lut, ludn co théi quen rén luyén
than thé.




2/ Chuén bi:
- Noi tap thoang, sach. C6 tré gon gang.
3/ T6 chirc hoat dong:
al Khoi dong:
Co6 hudng dan chau di mili chan, got chan di binh thuongchay cham chay

nhanh chay cham di thuong. V& 3 hang doc.
b/ Trong déng: (2 1an)
+ Pong tac Tho 4 : Tiéng coi tau (21)
+ Dong tac tay vai 4: Hai tay thay nhau dua thang Ien cao
+ Pong taC bung 4: Ng01 dudi chan cli gap ngudi vé trude
TTCB:ngbi dudi thang chan,lung thing tay doc than
- Nhip 1:Dua hai tay 1én cao Iong ban tay huong vao nhau mat nhin theo tay
- Nhip 2:Cui gap nguoi vé trude tay cham ngon chan (lung thang)
- Nhip 3:Nhu nhip 1
- Nhip 4:vé TTCB
+ Pong tac chan 4 : Bing co mot chén
+ Pong tac bat 2: Cho tré dung tay chong hong bat tién vé phia trudc
¢/ Hoi tinh:

Pi thuong, tho déu.

TIEU CHUAN BE NGOAN

- Tham gia hoc tot

- Biét vang 1oi co

- Khéng goi ban bang may tao
1/ Yéu cau :
- Tré thudc va thyc hién dung 3 tiéu chuan, rén tré k¥ nang ghi nhd, giéo duc
chau biét cham ngoan va giit gin vé sinh sach s&
2/ Bién phép :
- C6 tré hop mit dau tuan, cho tré ké lai nhitng gi tré 1dm duoc trong cac ngay
nghi, dua vao ndi dung tré ké co gido duc.
- Théng bao dén tré 3 tiéu chuan can thuc hién trong tuan. Co giai thich rd noi
dung ting tiéu chuan dé tré nim va thyc hién tét hon.

* GIAODUC LE GIAO
Gi&o duc tré mgt sé6 hanh vi van minh: Gio dn khong noi chuyén

1/ Yéu ciu :
- Chau biét tu phuc vy ban than, tu x(c mic com. C4 théi quen va hanh vi tét khi an
“G10 an khong noi chuyén”.
- Ch4u biét nhac nhd ban clng thyc hién nhu minh.
2/ Bién phap :
- CO thudng xuyén nhic nhé chau & moi noi , moi luc.
- C0 dwa vao tiéu chuan bé ngoan.

* LAO PONG VE SINH
Rén cho tré né nép sinh hoat trong dan uong
1/ Yéu céu :
- Chau biét sap xép ban ghé trudce sau khi an mot cach gon gang ngan nip .
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- Phai biét thuong yéu gan giii, gilp d& ban .

- Tré manh dan, tu tin tham gia vao cac hoat dong cung cé va ban.

2/ Bién phap :

* C6 huéng dan chau thudng xuyén thuc hién cac thoi quen tot trong sinh hoat
0 moi noi moi luc .

* Pua vao tiéu chuan bé ngoan cho chau thyc hién.

Thu hai: 05/05/2025
HDNT: Quan sat cay dé la
TCVD: “Banh xe quay”
Choi tw do

1/ Muc dich yéu ciu:
- Chau duoc hit thd khong khi ngoai troi va biét mot s6 dic diém cua cay do la.
Chéu nam cach choi va luat choi trd choi “Banh xe quay”. Chau quan sat va tra
161 dlng cau hoéi cua ¢6 micu ta mach lac, choi dugce tro choi “Banh xe quay”
Gido duc chau biét cham s6c va bao vé cdy trong, khong hai hoa ngat 14 bé
canh.
2/ Chuin bi:
- Noi dung dam thoai, 46 choi ngoai troi, ...
- Pia diém: san trudng thodng mat, sach s&, an toan,...
- CO nam céch choi, luat choi “Banh xe quay”
3/.T6 chirc hoat dong :
Co tap trung tré, dinh hudng cho tré trude khi xudng san, gidi thiéu ndi dung
budi hoat dong nhac nha tré khi di can than ching ta sé tap trung cho co di chi
dan.
+ Dan tré di dao vira di vira hat: Khic hat dao choi = Vira di co vira goi y chau
quan st quang canh xung quanh vé thoi tiét.

+ Céc con thay thoi tiét hdm nay thé nao?

+ Bau troi nhu thé ndo? cho tré di dao 1 vong san va tap trung tré vao
quan sat cay do la.

+ C6 d6 cac con day la cay gi?

+ Céac con hdy nhin xem cay dé la c6 dic diém gi? (Ré, than, |4, hoa)

+ L& cd mau gi? (xanh)
@ Khi la gia no sé tro thanh mau vang va s€ rung, 14 non sé moc 1én do cac con
- Cho 1 vai chau lén s& va néu cam nhan vé than, 14, ... nhu thé ndo

+ Pé ¢ dugc cay d6 la ngudi ta phai lam sao (gieo hat -> tudi nude->
bon phan...cham séc cho cdy tuoi tot. khéng duge dam 18n cay)
Gido dyc : Vay khi ¢ nha, ¢ trudng, ... trong cac loai cy thi cac con phai co ¥
thirc bao vé moi truong, gitt gin, cham sbéc, bao vé cay, gitt vé sinh modi truong
truong 16p sach sé,...
* TCVD : “Banh xe quay”
- C6 néu cach choi, luat choi
+ Cach choi: Cho tre lam 2 nhém xép thanh 2 vong tron dong tam. Vong ngoai
nhiéu chau hon khi nghe tiéng trong cam tay n hau chay chay theo vong tron
theo 2 huéng ngugc nhau lam banh xe quay. Khi tiéng trong ngimg thi tat ca
tré dimg im ( khi sap dimng co gd tréng cham dan dé tré khong chong mat).
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+ Ludt choi: dut tiéng trong thi ding lai.

Tién hanh cho tré choi. Co bao quat, khuyén khich, nhan xét.

* Choi tu do:

- Cho tré choi v6i d6 choi ngoai troi: Choi nhém trd choi phat trién van dong da
qui dinh: Nhay bat, Rén ki nang “Ném bong vao r6”. Choi cau tudt, bap bénh,
xép 14 vang thanh nhitng d6 choi tré thich ...

- Nhéc nho tré khong x6 day ban, khdng chay nhay, khdng choi ngoai ning.

- C6 bao quat tré trong qud trinh tré choi

- Nhan xét, cho tré vao 16p vé sinh

- C6 bao quat tré trong qua trinh tré choi

Nhan xé&t, cho tré vao 16p v¢ sinh

* Choit tu do:

Choi nhom tro choi phét trién van dong da qui dinh : Rén cac ki ning véan
dong. Choi cau tudt, bap bénh, choi bon bon, nhay trén san, chay xe, nhitng dd
choi tré thich ...

Nhiéc nho tré khdng x0 day ban, khdng chay nhay, khong choi ngodi ning.

T6 chire cho tré béo phi choi tro choi “ Bat nhay ”

* Nhan xét, cho tré vao 16p vé sinh.

HOAT PONG HOC:
Hoat dong : TDGH . ]
beé tai: Ném xa bang 2 tay ket hgp nhay 10 co
TCVD: Chéo thuyén
1. Muc dich yéu céu.
-Chau biét thuc hién dang bai tap cia c0 ,ném xa bang 2 tay va nhay 10 cd ,khéo 1éo
biét ném chinh xac vao dich, giti thang bang khi nhay.Gido duc chau thich tap thé duc
dé co thé khoe manh
2. Chuan bi:
C6: Noi dung hoat dong, tdi cat
Chau: Tam thé vui tuoi - phan khoi, trang phuc gon gang
3. T6 chirc hoat dong:
* al Khoi dong:
- C6 m¢ nhac bai « Déng ho bao thitc » va cho tré hat — van dong theo nhip
bai hat : Tré 1am dong va tap hop thanh 3 hang doc. Cho chau di miii chan, got
chan di binh thuong chay cham chay nhanh chay cham di thuong. Vé 3 hang
doc.
b/ Trong dong:
* Bai tdp phat trién chung :
+ Pong tac Tho 4 : Tiéng coi tau (21)
+ Dong tac tay vai 4: Hai tay thay nhau dua thang 1én cao (2Lx4N)
+ Dong tac bung 4: Ng01 dudi chan cli gap ngudi vé trude (2Lx4N)
TTCB:ngdi dudi thang chan,lung thang tay doc than
- Nhip 1:Dua hai tay |én cao long ban tay hu:orng vao nhau mat nhin theo tay
- Nhip 2:Cui gip nguoi vé trude tay cham ngén chan (lung thang)
- Nhip 3:Nhu nhip 1
- Nhip 4:vé TTCB
+ Dong tac chan 4 : Bung co mdt chan (4Lx4N)
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+ Dong tac bat 2: Cho tré dimg tay chéng hong bat tién vé phia trude (2Lx4N)

+ Van dong co ban:

C6 lam mau lan 1

- Co lam méu lan 2;

- Giai thich: con dén trude vach chuin nhit tdi cat,ding chan trude chan sau hai tay cam
tai cat cing phia v6i chan sau, con ling tay tir dudi 1én trén va ném khi tay & vi tri cao
nhit, chli ¥ ném that xa, ném xong con nhit tai cat va nhay 10 vé .

- Moi 2 ban Ién thyc hién thir. Chau quan sét va ndi theo nhén biét ciia minh

- Cho ca 16p lan luot thuc hién cho dén hét. C6 cha ¥ sura sai, hudng dan cho nhiing
tré chua thuc hién duoc.
* TC van dong: Chéo thuyén
Luét choi: D6i ndo chéo thuyén vé dich trude 1a doi chién thing.

Céch choi: C6 cho tré ngdi xudng dat thanh hang doc theo timg nhém tir 5 dén 10 tré.
Cho chén tré dang hinh chit V, tré no ngdi st tré kia, 2 tay bAm vao vai ban ngdi
trudc. Minh hoi gap chii vé phia trudc, roi lai nglra ngudi ra phia sau, vira day vira
noi : “Chéo thuyén, ho dzo ta.Cheo thuyén, dzo ta!”

- Cd cho tré choi 2 dén 3 lan.
Hoi tinh: Pi thuong- Hit the déu

* HOAT DPONG CHIEU:
Hudéng dén tro choi méi «<Ném bong vao rox»

1. Muc dich:
Gilp tré luyén sy nhanh nhen, khéo 1éo khi thue hién ném béng vao rd. Rén
luyén thé luc cho tré thong qua trd choi, tinh kién tri.
2. Huéng din :
- C6 va chéau cung hat bai “Ban c6 biét tén t6i”
+ Pam thoai vé ndi dung bai hat
+ Gidi thiéu tro choi “Ném boéng vao r6”
+ C6 hudng dan cach choi: Cho tré chia thanh 2 nhém. Ban dimg dau hang
dtng chan trude chan sau trude vach mirc. Tay cAm bong cung véi phia chan
sau, dua tay tir trude, xudng dudi, ra sau, 18n cao rdi ném bong vao ro. Rai tiép
ban tht 2 ctr nhu vy cho dén hét hang.
+ Luat choi: Nh6ém nao ném duoc nhiéu bong vao roé nhém do thang.
+ Tién hanh cho cé4c chéau choi, c6 bao quét tré khi choi
* Panh gia cudi ngay :
- Tinh trang strc khoe cua treé.

................................................................................................

................................................................................................

................................................................................................

................................................................................................

................................................................................................



Thr ba: 06/05/2025
Pé tai : Thir nghiém “sw ngwng tu ciia nwée
TCVPD: chim néi
Choi tw do

1/ Muc dich yéu ciu:
- Tré biét dugc sy ngung tu cua nudce (biét nude bde hoi & nhiét dd cao sau d6
ngung tu lai )Gidp tr¢ phat trién kha nang quan sat, dy doan va dua ra két luan.
Thoa man nhu cu vui choi caa tré va khdng tranh gianh do choi cta ban, khong
x6 day nhau.Giao duc tré yéu thich cac hoat dong kham pha. Tich cyuc khi tham
gia cac hoat dong. Co y thirc t6 chirc ky luat khi tham gia hoat dong ngoai troi.
2/ Chuin bi:
- Binh dung nudc néng, ly, nrflp...
- Sén rong sach, thoang mat
3/ T6 chirc hoat dong:
- CO tap trung tré, dinh hudng cho tré trudce khi di va gidi thiéu ndi dung budi
hoat dong
- Dén tré di dao vira di vira doc ddng dao: Dung dangdung dé ( vira di 6 vira goi y
chau quan sat quang canh xung quanh, v¢ thoi tiét. Cac con biét khong! Thé
gidi xung quanh chung ta c6 rat nhiéu diéu ky la. Hom nay c¢6 chau minh ciing
nhau kham pha 1 diéu ky la ctua ty nhién nhé!
- Céc con xem hdm nay ¢6 mang dén gi cho cac con nay ! C6 mang ro dung do
choi, d6 dung, vat ra cho tré xem.

+ O day c6 da chuan bi cho cac con rat nhiéu d6 choi.Céc con s& lam gi?
Khi day nap ly lai thi diéu ky diéu gi s& xay ra? C6 chau minh cing nhau kham
pha diéu d6 nhé!
- C6 cho tré tha nhiing vat d6 vao nudc (chia 3 nhdm dé tha)
- Cho tré quan sat ,Goi hoi tré
- C6 hoi ca 16p va cho tré tra 1oi
- Co cung tré kiém tra lai, D6 nudc nong vao ly sau do lay nap kho day ly lai,
sau 1 thoi gian gié ndp 16n cac con thdy gi?Sau d6 quan sat xem c6 chinh xéac
khong
Két luan:_Cac con oi nhu vay cac con da biét sy ngung tu cia nude 13 khi chét
long bién thanh hoi bay lén- tao thanh sy ngung tu.
* T chirc choi trd choi : Chim noi
- Cach choi: Sb tré choi c6 thé tir 8 - 10 tré. Bt dau choi tré "oan tu ti" dé chon
tré lam "cai". Tré duge 1am "cai" duoc di dudi cac ban. Cac ban khac chay that
nhanh sao cho "cai " khong dudi duoc.Néu thdy "cai " lai gan nguoi ndo thi
ngudi d6 ngdi that nhanh xudng va néi "chim". Khi cai di xa thi lai n6i "ndi" rdi
chay tiép. Néu ai bj "cai " ddp vao ngudi coi nhu "chét" va dung ra ngoai cudc
choi, 1an sau vao choi. "Cai" nao bt duoc nhiéu 13 gidi nhat.

* Choi tu do:

- Cho tré choi v6i d6 choi ngoai trdi: Choi nhom trd choi phat trién van dong da
qui dinh: Di ( i trong dudng zic zic, ...) Tiép tuc rén ki ning “Ném va tung
bong v6i ngudi ddi dién bang 2 tay . Choi cau tudt, bap bénh,

- Nhéc nho tré khong xd day ban, khdng chay nhay, khdng choi ngoai ning.

- C6 dé lai dd dung thir nghiém dé tré c6 thé tu do kham pha theo y thich.
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- C6 bao quat tré trong qua trinh tré choi
- Nhan xét, cho tré vao 16p vé sinh
* Két thuc:

* HOAT BPONG HOQC:
Hoat dong :LQVT
Pé tai: Day tré nhin biét va dém dén 9 —so 9

1/ Muc dich yéu ciu:
Tré biét dém trén céc ddi tuong dén 9, biét choi tro choi theo yéu cau cia

0. Rén k¥ nang dém cho tré trong pham vi 9.Tré tich cuc tham gia cac hoat
dong, 13y cat d6 dung dung noi quy dinh.
2 / Chuan bi :
- Po6 dung caa co/.....
- D6 dung roi: 16 t6, s6 9 di cho mbi chéu.
- Chau : Tap va viét da cho mdi chau. B6 dung roi nha va cay.
3/.T6 chirc hoat dong :
- CO cung tré hat “Qué huong” + Toa dam

+ Cac con vura hat bai hat gi?
- Gi4o duyc tré yéu qué huong, dat nudc. ...
- A1 Qué huong 14 nha, 14 noi ching ta sinh ra va 16n 1én d6 cac con. Bay gid,
cac con cung ¢ choi trd choi dé tim vé dung nha minh nha!
- Pém s6 cham tron trén cac ngdi nha.
- Cho tré di lay thé cham tron.
- Cach choi: Cac con vira di vira hat bai: “Qué huong”, khi ¢6 hi¢u Iénh “Tim
nha, tim nha” ban ndo ¢ thé 7 cham tron thi vé nha ¢ 7 cham tron, 8 chadm tron
vé nha c6 8 chdm tron, ban nao c6 thé 9 chadm tron thi vé nha c¢6 9 cham tron.

+ C0 hoi tré thé ciia con ¢ may cham tron? Con vé nha c6 may cham

tron?
- C6 cho tré choi 2 - 3 lan.
+ Céc con nhin xem cd ¢6 gi day ? C6 may ngdi nha ? (chau dém
1,2,3,4,5,6,7,8,9)
+ Trudc nha c6 trong cay gi day ? C6 may cay ? (chau dém
1,2,3,45,6,7,8)
+ Nhom nha vanhom cay nhu thé nao?
+ Nhom nha va nhém cay, nhém nao nhiéu hon? Nhiéu hon miy?
+ Nhom cay va nhém nha, nhém nao it hon? it hon may?
+ Mubn nhém nha va nhém cay bang nhau ta phai nhu thé nao?
- C6 moi tré 1én thém 1 cay
- C6 cho tré dém lai s6 cdy dém s6 nha . Nhém nha va nhom cay nhu thé nao?
Cung bang may ? (dit chir s6 9 — doc va phén tich )
+ Ba me thuong tang cho cac ban gi né ? (banh keo, ...)
- Cho chau 1ay d6 ding theo yéu cau
9 cai keo , 8 con bup bé va so sanh dit chir s6 9 (¢ém — doc)
* Tt choi : Tim nhanh theo yéu ciu ctia ¢d
- C6 cho tré tim nhanh db dung cd sb luong 9, dit chir s6 9
- Cho tré ca 16p cuing kiém tra lai (dém — doc)
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- C6 bao quat va nhan xeét tré choi.

* Tién hanh cho tré 1am trong tap trong sach tap toan.

- C6 hudng dan cach 1am néu yéu cau, cho chau vé ban lam.
- Nhan xét va tuyén duong

* VE SINH AN NGU
- C6 phan cong cho t6 tric nhat chudn bi ban an phu co.
- Cho tré v¢€ sinh ca nhan trudc khi an: Rira tay, lau mat bﬁng khan uét
- T6 chirc cho tré an trua. GD dinh dudng, khuyén khich tré dn ngon miéng
- V& sinh sau khi an: Banh rang rira mat, lau mat
- Tb chirc cho tré trai ném VA choi trd choi nhe trude khi nga
- Nhéc nhd tu thé ngt cta tré, sau khi ngii day c6 nhic tré vé sinh, lau mat

* HOAT BDONG CHIEU:

Thao tac vé sinh : “Lau mat bang khiin wét”

1/ Muc dich yéu ciu:

« Chau nam thao tac lau mit theo sy hudng din cua cd, lau mit dung thao

tac.

- Biét lau mit trudce khi an va sau khi d6 md hoi.

« Gi4o duc chau biét giit gin vé sinh c& nhan sach sé.
2/ Chuin bi: xa bong, khan cho timg t6
3/ T6 chirc hoat dong:
- CO hoi tré dé gidi thiéu thao tac: “lau mdt bang khdn wor”
- CO hudng dan thao tc lau mt: Trai khan vao 1ong ban tay lau mat miii miéng,
Gap doi khan lai lau 1an luot timg bén tran, ma, cam. Gap khan lai lau ¢, gay
va nhé gip bé do vao trong, lau xong bo xubng thau.
- Chau kha lam méu
- Ting nhém thyc hién (mdi nhém 3 chau). C6 chil Y sira sai, nhic nhd tré thyc
hién dung.
- Chau yéu 1én 1am lai ¢ sira sai.
- C06 GD tré thuong xuyén lau mat dung cach sau khi ngu day
* Két thic:

@ Hoc ngoai khdéa: TDND

* Panh gia cuoi ngay :
- Tinh trang strc khoe cua treé.

................................................................................................



Tht 4 : 07/05/2025
Quan sat :Cham So6c Vuon Cay Cia Trwong
TCVD: Phi Ngua
‘1. Muc dich-y&u ciu

- Tré biét tén goi, dac diém cta mdt sb loai cady hoa trong vuon truong. Biét
cham so6c vuon cay hoa : nhdt co, tudi nudc, nhat 14 vang 1a, 14 cﬁy...Biét cach
choi, luat choi cia tro choi " Phi ngua Biét tén €01 cua cac dd choi ngoai troi.
Phat trién ngdn ngit, kha ning quan sat, ghi nhé c6 chu dich cua tré, su linh hoat
nhanh nhen quan céc tro choi, choi dung luat.Gido duc tré vui vé tham gia vao
cac hoat dong.

Il. Chuén bi:

- Pia diém quan sat sach dep, méat mé hoa véi thién nhién.
- Binh tuéi nuéc, khan lau, d6 dung 1am dat, cay hoa ,bon hoa. ..
- X0 nhya, chau nhya dung nuéc; Db choi: bong, vong, phan

111. T6 chirc hoat dong :

- Tap chung tré dinh hudng, gidi thiéu ndi dung budi hoat dong ngoai troi .

- Dan tré di dao, cO dat cau hoi goi Y dé tré ndi 1én nhiing gi tré nhin thay khi di
dao

- T6 chire cho chiam soc cy

+ Cac con nhin xem vuon cay cua truong minh ¢ nhirng loai cdy nao?

+ Muén cho cay lubn dugc tuoi tt thi chiing ta phai 1am gi?

+Néu la con, con s& cham soc nhu thé nao?

+ T6 chite cho tré cham soc¢ vuon cay, nhat 14 sau, nhd co, tudi cay, ¢0 bao quat
va cung lam vai tré.

- Tré lam xong cho tré di VS tay chan

- TCVD: phi ngya

+ C06 moi tré ndi lai cach choi, luat choi;

+ T6 chtrc cho tré choi vui, sinh dong.

+ C0 cho tré choi tu do ¢d bao quét chli y dén tré hiéu dong va tré béo phi.

* Két thic : Nhan xét

* HOAT BPONG HOC:
Hoat dong : Kham phéa khoa hoc
Pé tai: Qué cua bé
1.Muc dich yéu cau:

- Tré biét tén lang xom noi minh &. Biét tén tén nhitng danh lam thang canh cia
qué huong .Rén su tu tin manh dan cho tré.

Tré biét st dung tir ngit ctia minh dé noi 1én su hiéu biét cua minh vé lang xém,
qué huong .Biét giir gin moi truong lang xém, qué huong.GD tré biét y nghia
cua di tich , thing canh dé. tir @6 GD tré biét yéu quy, ton trong, biét bao vé
canh dep va di tich do .

I1. Chuén bi:
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- Hinh anh vé mét s canh dep va di tich lich sir trén may tinh
- Nhac bai hat

C0 cho tré hat baihat: «Qué huong tuoi dep»

- Bai hat n6i vé gi?

111/ Té chirc hoat dong

- Pling rdi bai hat n6i vé canh dep qué huong cia mot ban nho
- Ban d3 ké vé qué huong ctia minh nhu thé nao?

- Dling rdi qué huong cta ban ¢6 canh dong lGa

Con cac con hay ké vé qué huong ctia chiing minh nao?

- Pé hiéu rd hon vé qué huong cm, hdm nay ¢ con minh cling nhau tim hiéu vé
qué huong nhé

- Con ¢ xdm nao? Thon nao? X& nao?

- Ban ndo ¢ gan nha con?

- Con hang xom cua cac con la nha ai?

=> Hang x6m la nhitng nha gan véi nha chiing minh day.
- Vay cac con c0 yéu lang xém cua minh khong?

- Con & lang, x6m con ¢d nhimg di tich lich sir hay danh lam thing canh nao
dep khong?

- Con biét o lang con thuong ¢6 hoi gi?
- Con c6 di xem hoi khdng?
- Con ké cho ¢d va c4c ban nghe xem con thay nhiing gi trong ngay hoi lang?

C6 cho tré quan sat hinh anh vé lang xém, di tich cua dja phuong nhu: dinh Gid
bang, dinh Trung hau... va tro chuyén cung tré:

- Pay l1a hinh anh vé ngdi Pinh nao?
- bay la con sdng co tén goi la gi?
- C4c con da dugc dén tham quan chua? C6 dep khdng?
- Cm c0 yéu qué huong lang xom ctia minh khéng?
Yéu qué huong lang xdm con phai lam gi?
Co6 giao duc tré: Qué huong, lang xom la noi chang ta sinh ra va 16n Ién. Ngoai
ra lang x6m cuia ching ta rat dep c6 nhi€u di tich lich s nhu: dinh, chua Gia
bang, Trung hau, Nhan ly, c6 song Phan chay qua lang dem nudc tudi ti€u cho
canh dong cta qué huong ta va dugc cha ong ta xay dung, gin giir bao doi nay.
bé to long yéu qué huong lang xdm céc con phai hoc gioi, ngoan ngodn dé sau
nay 16n 1én sé la ngudi xay dung qué huong lang xom cua minh ngay cang tuoi
dep hon nhé!
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* Két thuc:
Cho tré hat bai hat “ Qué huong tuoi dep” va chuyén hoat dong.
Hoatdong : TH
Pé tai: xé dan mat troi va nhirng dam may ( PT)

I/ Muc dich - Yéu cau:

“Tré biét st dung cac duong nét dé xé dan duoc mat troi va nhitng ddm may
Nhén biét dugc mat troi va nhitng ddm may 1a hién tuong ty nhién .Rén ki nang
quan sat ghi nhé ¢o cha dich.Rén kj nang xé va dan Biét giir gin san pham cua
minh, cua ban,

11. Chuin bi:

* Po ding cua cd

-Tranh xé dan mat troi va nhitng dam may
* Po dung cua tré:

-Gidy gam, gidy mau, v& tao hinh, but mau
* Tu thé hoat dong:

- Tré ngdi trén ban, ghé

111. T6 chirc hoat dong:

C6 cho tré hat bai hat “ Troi nang, troi mua”
- Bam thoai va tro chuyén cung tré

- C6 dua mau tranh xé dan mit troi va nhitng ddm may cho tré quan sat va nhan
Xét.

- C0 ¢0 btrc tranh xé déan gi day?

- Trong tranh c6 nhiing gi?

- Mt troi Xé dan c6 nhing dic diém gi? Co mau gi?
- bam may c6 mau gi?

-C0 xé mat troi ¢6 dang hinh gi?

* Chét: Pay 12 bt tranh ¢6 xé dan mat troi va nhimg dam may trén bau troi,
mat tro1 ¢6 mau dé c6 dang hinh tron, ddm may cé mau xanh

-Tuong tu tranh 2 ¢6 hoi dam thoai cung tré

-Hoi tré cach xé, xé nhu thé nao?

-Cach cam gidy dé xé ?

Tré thuc hién. C6 bao quat va giup da tré con lung ting
- C0 nhic tré cach xé dan, boc, dan
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-C6 cho ca 16p trung bay,
cho tré nhan xét bai cua tré, bai ctua ban.
Con thich bai cua ban nao? Vi sao?

- C6 nhan xét tuyén duong tré x¢é va dan dugc mat troi va nhirng ddm may trén
bién dep, khuyén khich tré chua ¢ k¥ nang xé va dan dep lan sau c¢6 gang hon.

* Gi4o duc tré biét giir gin san pham
Két thc
Cho ca 16p hat : Cho t6i di lam mua .

* VE SINH AN NGU

- C6 phan cdng cho t6 tric nhat chudn bi ban an phu co.

- Cho tré v¢ sinh ca nhan trudc khi an: Rira tay, lau mat bﬁng khan u6t

- T6 chtrc cho tré an trwa. GD dinh dudng, khuyén khich tré an ngon miéng

- V¢é sinh sau khi an: Banh rang rira mat, lau mat

- T6 chirc cho tré trai ném va choi tro choi nhe trude khi nga

- Nhac nhd tu thé ngii cua tré, sau khi ngii day c6 nhac tré vé sinh, lau mat
* HOAT DONG CHIEU:

@ Lam quen v&i chir cai “ On

1/ Muc dich yéu ciu:

- Chau phat &m duogc chur cai R

- Chau hung thi tham gia hoat dong lam quen chur cai

2/ Chuan bi:

-Tap : bé nhan biét 1am quen chur céi

3/ T6 chirc hoat dong:

- C6 va chau cuing hat van dong bai hat “Mua he dén

+ C6 doc cau ddcho tré don va giai thich cau db

+ Chi gap nhau vao mua he

+ A0 20 4t cé tiéng ve cudi troi

Lagi?

(AoRao )

Co cho chau phat am chu cai r

Ca 16p doc vai lan , td, ca nhan

Cho tré xem tranh va hudng dan tré gach chan chir cai r trong tir bén dudi hinh
veéva t6 mau chur cai Bén trung thu va tdé mau chir céi r theo y thich cua tré

- tién hanh cho tré thuc hién trén sach

-C6 theo ddi bao quét khi tré thuc hién

- Nhan xét — két thic

HOAT PONG PHONG MAY
1./Muc Pich Yéu Ciu:
Chau biét cach choi cac trd choi trén may
Tré thuc hién dung thao tac theo su huéng dan cia co
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Gido duc chéu c6 y thirc giit gin do dung can than

2. /Chuén Bi:

C06 khoi dong may

Cb m¢ cira théng thoang

3. /T6 chlc hoat dong:

CO tap trung chau va huéng dan tré choi cac thao tac trén may
Go1 ¥ va quan sat tré chot

Giao duc tré khi choi phai trat tu

Khi choi xong ¢ tat may va cho tré vé 16p hoc

* Panh gia cudi ngay :
- Tinh trang strc khoe cua tré.

................................................................................................

................................................................................................

Tht 5 :08/05/2025
Thir nghiém “Nwéc nao nang hon”
TCVD: “Chim néi”
Choi ty do
1/Muc dich yéu ciu:

- Tré biét dugc mot sd tinh chit cua nuée 1a khong mau, khong mui, khong vi.

Nuéc c6 thé hoa tan, khong hoa tan dugc mot sb chat va co thé phan biét duoc

mot s& chat 1ong khi cho.Tré c6 ki ning lam mot sd thi nghiém don gian vé

nudc. Ky nang quan sat, So sanh, tra 161 cau hoi.Giao duc tré biét tiét kiém nudc

trong sinh hoat vi nude rat can thiét cho cudc sdng.

2/ Chuén bi:

- Dung cu thi nghiém cho tré: Binh dung nudc t0,ro dung, ly nhua, mudng,
mudi, mau xanh bién thyc pham.

- Dung cu thi nghiém cua c6: Binh dung nudc to, ly nhya, r6 dung, mudng,
muodi, mau xanh bién thuc pham.

3/ T6 chirc hoat dong:

* C6 tap trung tré, dinh huéng cho tré trude khi ra san, gidi thiéu ndi dung budi

hoat déng. + Dén tré di dao vira di vira doc dong dao* dung dang dung dé” (vira

di c6 vira goi ¥ chau quan sat quang canh xung quanh, v¢ thoi tiét. Cac con co

biét khong! Thé gidi xung quanh ching ta c6 rat nhiéu diéu ki la. Hom nay co

chau minh cing khdm pha 1 diéu ki la cta tu nhién nhé!

- Céc con xem hom nay c¢6 mang gi dén cho cac con nay! C6 mang ro dung dd

dung, dd vét ra cho tré xem.
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+ O diy c6 da chuan bi cho cac con rat nhiéu d6 dung. Theo con nhiing dd
dung nay minh s€ lam gi & day? Vay bay gio 16p minh cung nhau kham pha
diéu gi xay ra nhé!
- Cho tré vé nhém cuing 1am nhimg thi nghiém vé nudc.
- Co0 quan sat, tro chuyén cac thi nghiém tré lam.
- C0 moi nhirng tré thi nghiém véi mau. Cho tré néi két qua.
- C0 lam lai thi nghiém v&i mau nude cho tré quan sat.
+ LAy 2 binh nuéc danh s6 1 va 2
+ Cho mubi vao binh 2, quay tan mudi, cho mudi tiép cho dén khi mudi khong
tan dugc nita dé tré thanh nude mudi ddm dic (quy wdc voi tré binh 1 13 nude
thudng, binh 2 13 nude mudi ddm déc).
+ Dung mau thuc pham pha vao cdc nude mudi. Rot that nhe cde nude thuong
vao cbc nudc mudi c6 mau. Cho tré quan sat va nhan xét (nude thudng nam yén
trén nudc c6 mau xanh)
+ Thuc hién nguoc lai Tré quan sat va nhan xét (nudc mudi mau xanh di xuéng
day cc)
= Két luan nudc mudi ning hon nude thuong nén chim va nam & phia dudi.
Gido duc: tré yéu thich cac hoat dong kham pha. Tich cuc khi tham gia cac hoat
dong. Co y thirc t6 chure ki luat khi tham gia hoat dong ngoai troi.
*Tro choi “Chim néi”
Co t6 chirc cho tré choi, nhic nhé tré choi dung luat va khong x6 day chen lan
khi choi cung ban, c6 tham gia cung tré, c6 cho choi tu do cd theo doi tré.
Choi tu do:
- Cho tré choi v6i do choi ngoai troi: Choi nhém trod choi phat trién van dong da
qui dinh: Di ( bi trong dudng gap khic, di ngang budc don, ...) Tiép tuc ren ki
nang “Ném va bat bong véi ngudi dbi dién bang 2 tay ” Ch(n cau tudt, bap
bénh, nhay day...
- Nhéc nho tré khong x6 day ban, khdng chay nhay, khdng choi ngoai nang.
- CO d¢é lai ¢ dung thtr nghiém dé tré ¢ thé tu do kham pha theo y thich.
- C6 bao quat tré trong qud trinh tré choi
- Nhan xét, cho tré vao 16p vé sinh
* Két thic.

* HOAT PONG HOC:
Hoat dong : LQVH - PTNN
Détai : Poc Tho “Vé qué ”
1/ Muc dich yéu ciu :
+ Tré nhé tén bai tho: “Vé qué” clia tac gia Nguyén Lam Thang. Tré hiéu ndi
dung bai tho “Vé qué” ndi vé mot ban nho nghi hé vé qué tham ong ba, ban
duoc di Ién ray, dugc tha diéu, cAu ca, tim séng ban ay rat Ia thich.Va ban rat 12
yéu quy qué huwong ctia minh. Tré hiéu duoc tir “lén rdy” co nghia 14 1én d6i
nai, hiéu duoc tir “say swa” Tré hing thi tham gia hoat dong cung c6 va ban

I1. Chuén bi
- Tivi két ndi may tinh.

- Tranh minh hoa néi dung bai tho “Vé qué”.
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- Nhac bai: “Em vé tham qué”, “Em yéu mua he”
- Que chi, ban ghé gido vién.
3/ T6 chirc hoat dong_

- Cb gidi thidu 16p hoc “Bé yau tho™
- Gi6i thiéu khach moi, gidi thiéu thanh vién tham gia la céc bé 16p 4-5 Tudi .
- Nguoi déng hanh ciing budi hoc ngay hdm nay 1a ¢6 gido .

- Trude khi bude vao budi hoc hdm nay cd va cac con hdy cling héat va van dong
theo nhac “Em vé tham qué” cua tac gia Yén Lam tang cac c¢6 nhé.

- CO trd chuyén vé ndi dung bai hét:

+ Ching minh vtra hat bai hat gi?

+ Bai hét néi vé diéu gi nhi?

+ Khi duoc vé qué choi con cam thay nhu thé nao?

- Giao duc tré: Maj ching ta ai cling c6 qué huong do vay du di dau ching ta
cling s€ luén nh¢ dén qué huong, yéu quy qué huong nhé!.

- Tac gia Nguyén Lam Thang d3 sang tac mot bai tho rat hay ndi vé c4c ban
nho véi

Lan 1: C6 doc bang 10i dién cam két hop ctr chi, diéu bo cho noi dung bai tho.
- CO hoi tré tén bai tho? Tén tac gia?

- Lan 2: C6 doc dién cam két hop cho tré xem tranh minh hoa bai tho.

- C6 dan dat vao ndi dung cau hoi

- CO hoi:

+ C0 vira doc bai tho gi? Bai tho do ai sang tac

+ Trong bai tho ban nho dugc di dau?

+ Khi v& qué ban nho dugc lam gi?

+ Ban nho dugc tha diéu, cAu c& cam thay nhu thé nao?

- Nghi heé ban nhé duge vé thim qué, thim ong ba, dugc 1én ry, tha diéu, cau
ca, tam song ban ay rat vui —Co trich dan:

“Nghi he bé lai tham qué
Puoc di 1én rdy, dwoc vé tam séng
Théam ba, réi lai tham ong
Tha diéu, CAu cd...suéng khdng chi bang”.
- CO Giai thich tir kh6: “1én ray” c6 nghia la di 1én doi, I1én rimg ndi.
+ Buoi t6i ban nho lam gi?
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+ Ong d4 ké chuyén gi cho ban nho nghe?
+ Trong ldc bé nghe ké chuyén thi ba da l1am gi?

- Khi dém dén ban nho clng 6ng ngdi ngam tring va thuong dugc 6ng ké
chuyén chi Hang ngay xua dugc thé hién qua cac cau tho:

“ Dém vé ngoi ngdm ong trang
Nghe 6ng ké chuyén chi Hang ngay xuwa
Ba rang dau lac thom chua
Moidng ba, be say suwa chuyén tro”
- Trong cau tho cudi c6 nhic dén tir “say swa” c6 nghia la tap chung ch( y .

=>Noi dung bai tho “ V& qué” néi vé mot ban nho nghi hé vé qué tham ong ba,
ban duoc di Ién ray, duoc tha di€u, cau c4, tam song ban ay rat 1a thich.Va ban
rat 1a yéu quy qué huong ctia minh.

+Vay tinh cam ctia chiing minh d6i véi qué huong nhu thé nao?

- C0 giao duyc tre : Qué huong la noi cac con sinh ra va Ion 1én nén du c6 di dau
vé dau cac con ciing phai nho vé qué huong cua chung minh.cac con hdy danh
thoi gian nghi he, cudi tudn cing bd me vé tham qué, vé thim nguoi than yéu
ctia minh. Cac con nhé 1 phai cham ngoan hoc gioi vang 1oi ong ba cha me dé
Sau

hoc gioi vang 10 6ng ba cha me dé sau nhé!

- CO day tré doc tho tirng cau cuing ¢d (1 lan)

- C6 va tré nay 16n 1en cho thanh ngudi co6 ich cho qué huong cung doc bai tho
(2- 3 lan)

- C6 cho tré doc theo to

- CO mo1i 2 -3 nhdm dai dién tré doc tho

- CO moi ca nhan tré 1én doc tho

( C6 chi y quan sét lang nghe sira sai va khich 1¢ dong vién tré doc tho)
Tén bai tho? T4c gia sang tac bai tho?

=> C6 cho ca 16p doc lai bai tho qua mé hinh rbi

- Ban nho trong bai tho rat yéu qué huong ctia minh, mdi dip nghi hé ban nho
déu thich vé qué dé tham 6ng ba va duoc vui choi 1am nhiing diéu minh thich.
C6 mong rang cac ban ciing s& yéu qué huong minh.

- CO nhan xét 16p hoc .

- C6 cho tré van dong theo nhac bai hat: “Em yéu mua hé qué em” va di ra
ngoai
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* HOAT PONG CHIEU: , ‘
Tao hinh ngoai tiét hoc : Chua dé “Mua hé qué be ”

1/ Muc dich yéu ciu:
- Tré biét mot s tranh anh, dd dung ttr nhitng nguyén vat li¢u sdn ¢ duoc thuc
hién ¢ tirng nhém choi
- Biét dung ky ning tao hinh dé tao ra san pham, gitip tré phat trién su khéo 1éo
d6i tay va kha ning sang tao.Cam nhan dugc cai dep v6i san pham ciia minh, va
biét giit gin can than.
- Biét giir vé sinh 16p hoc sach s&, tich cuc tham gia vao hoat dong.
2/ Chuén bi:
+ Mau c6 lam san, A 4 , hinh rong, giéy mau, but mau, dat nin, bang con, ho,
kéo, gidy loai, vat liéu thién nhién, 14 cay ...
+ K&, ban trung bay san pham
3/ T6 chirc hoat dong:
- CO tap trung chau doc bai tho “Mua he dén”
- C6 tré dam thoai vé chil d¢, cac nguyén vat liéu 1am ra céc tranh anh, d6 ding
— d0 choi
- Cho tré xem tranh va mét s6 san pham tyu tay cd lam. C6 goi ¥ cho tré néi céch
lam va nguyén vat li¢u str dung la gi ?
- C6 gidi thiéu cac nhdm choi, cho tré chon nhdm choi tré thich:
- Nhéc nhé tré trat tu va bao vé moi truong
+ Nhom nin 6ng mit troi, tia nang, hat mua. ..
+ Nhom cit dan trang tri canh mua hé, 1am Album vé mua hé, bé di
tam bién
+ Nhom V& - Td mau bé tha diéu,tam bién...
+ Nhom kham hinh anh bau troi, cau vong.
+ Nhom xép, cat 1am chong chéng bang 14 dira, nén, mil bang 14 mit
- C6 theo doi hudéng dan tré khi choi. Goi ¥ cho tré, cling choi véi tré ...
- B40 sap hét gio
- Trung bay san pham, ¢ nhan Xét san pham ctia nhom, c& nhan.
- Thu don db dung.
@ Hoat dong ngoai khoa: AV-TDND
* Panh gia cudi ngay :
- Tinh trang strc khoe cua tre.

................................................................................................

‘ Tha 6 : 09/05/2025
bé tai : Quan sat cay Mat Ma Hoang T
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TCVPD : Nhay Qua Sudi
|. Muc dich Yéu cau:

-Tré nhéan biét va ndi dung tén cdy mat ma hoang tir. Tré nhan biét loi ich cia
viéc trong cay?.Gido duc tré khong bé cay non, chdm soc va tudi cay

Il. Chuén bi

-Dau tdc quan 4o cd va tré gon gang sach s& .
- San tap thoang mat .

11l. T chirc hoat dong

- Tap chung tré dinh hudng gi6i thiéu ndi dung budi hoat dong ngoai troi

- Cho tré di dao tim ning va hit thd khong khi trong lanh cua budi séng vira di
vira hat doc tho vé cha dé .

- T6 chirc cho tré quan sat:

+D4 co biét day la con gi?

+ Con c6 nhan Xét gi vé cayMat ma hoang tir?

+ Pay 1a gi? Than cay nhu thé nao?

+ Con thay |& cay nhu thé nao?

+ R& cdy nim & dau, ré cay c6 nhiém vu gi?

+ Trong cay mat ma hoang tir dé lam gi?

+ Muén cho cay nhanh 16n thi céc con s& lam gi?

- Gi4o duc tré biét chiam s6c, bao vé cay.khong hai 14 bé canh vi mu cua cay rat
doc khi bi rinh vao tay..

- Cho tré choi TCVD

- CO nhic lai cach choi, luat choi cho tré nghe.

- C6 cho tré choi tu do c6 bao quat

* Két thic

HOAT PONG HOQC:
Pé tai: Van dong “Ning s6m ”
Nghe hat: “ Em yéu mua he quéem ”
TCAN : “Nghe tiéng hat tim do vat

I/. Muc dich yéu

- Tré thudc 101 bai hét, thé hién niém vui tuoi, hon nhién theo ding giai diéu cua
bai hat.Cam nhan duoc giai diéu vui tuoi cta bai hat “Em yéu mua hé qué
em”.Tré biét cach choi trd choi.Tré hat dang nhip, ding giai diéu, hat dong déu
va hat 16 101 bai hat.Phat trién cac gidc quan, rén luyén tai nghe nhac va ty tin
khi tham gia hoat dong dong.Tré huing tht khi tham gia vao céac hoat dong

I1. Chuin bi

- Gido an dién tir

- Nhac bai hat

I11. T6 chirc hoat dong
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- CO va tré nhan nhay theo nhac hiéu chuong trinh: “D6 ré mi”
- Chao mumng cé4c bé dén v6i chuong trinh san choi: “do ré mi” ngay hém nay

- V6i sy ¢6 mat cua 3 doi (xin dugce gidi thiéu doi may xanh, doi may vang, va
doi may trang) (Mo nhac)

- Ca 16p doc bai tho: “Nang bén mya”. Tro chuyén véi tré vé thoi tiét va ich loi
ctia nang ddi véi co thé va moi vat xung quanh.

- Ning budi sém rét tét cho co thé nén c6 mot tac gia da viét thanh mot bai hat
co tén la “Nang sdém” dé noi vé ich loi cua nang budi sém cac con hay lang
nghe xem giai diéu d6 nhu thé nao nhé!

- C6 hét cho tré nghe toan bo bai hat 1 1an va hoi tré:

+ CO vira hat bai hat gi? Do ai sang tac?

- C6 hét cho tré nghe 1an 2 theo nhac. Hoi tré:

+ Céc con thay giai diéu ctia bai hat nhu thé nao?

+ Bai hét n6i Ién diéu gi? Nang som gilp ich gi doi v6i doi sdng con ngudi?

+ Ngoai ning budi sém ra nang con gidp ich gi cho con ngudi nira?

+ Néng bubi trwa chling minh ¢ duoc di choi khdng?

+ Néu di choi thi chting minh phai lam gi?

- Gido duc tré khong d}roc di choi vao ban trua s€ bi cdm va khi ra duong nhé
phai do1 mii va deo khau trang.

- CO moi ca 16p hét cung cd 2 1an, moi timg to hat dudi cac hinh thirc khac
nhau.

- CO chad y sura sai cho ting tré.

- Moi tirng nhdm, ¢& nhan tré hat lai.

* Gido duc tré: Vao mdi budi sang khi cac con thue day, thi cac con nén mé tat
ca cac cira sO dé mat troi chiéu vao trong phong va cac con nén tap thé duc dudi
anh nang mat troi vao mdi budi sang, dé cho suong chic khoe, dé cé co thé s&
khoé manh hon.

- H6m nay c6 thdy ban nao ciing hat rat hay, c6 c6 mot mén qua bat ngd va tha
vi muon tdng cho ching minh day, chung minh ldng nghe xem co6 tiéng gi ay
nhi?

- CO md am thanh cua nudec.

- Tiéng gi dr?iy cac con? A tiéng gi6, tiéng mua, mua cho cay cbi xanh tét mua
cho hoa 14 day canh, mua di gitp ich cho moi nguoi c6 mot ban nho rat yéu
mua hé va nhitng con mua noi ma ban a ay sinh ra. Dé biét ban nho 4y yéu nhimg
con mua mua hé ctia qué huong nhu thé nao cac con cung ling nghe 10i nhin
gui qua bai hat “Em yéu mua hé qué em” nhé!
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Céac con da san sang chua nao?

- C6 hat cho tré nghe mot 1an. Hoi tré tén bai hat. Tén tac gia: Xuan Trang
- CO hét 1an 2: Khuyén khich tré huéng tmg cam xuc cling 0.

Tro choi &m nhac: Nghe tiéng hat tim dé vat

- CO nai lai cach choi, luat choi cho tré nghe va cho tré choi 3 - 4 lan

- C0 khuyén khich tré choi trd choi mot cach hung thi.

3. Két thuc: Cho tré hat lai bai “Nang sém” va di ra ngoai.

VE SINH AN NGU

- C6 phan cdng cho t6 tric nhat chudn bi ban an phu co.

- Cho tré vé sinh c& nhan trude khi an: Rira tay, lau mit bang khan w6t

- T6 chtrc cho tré an trwa. GD dinh dudng, khuyén khich tré an ngon miéng
- V¢é sinh sau khi an: Banh rang rira mat, lau mat

- T6 chitrc cho tré trai ném va choi tro choi nhe trude khi nga

- Nhic nhd tu thé ngu cta tré, sau khi ngt day c6 nhic tré vé sinh, lau mat

* HOAT DONG CHIEU: ”
‘ SINH HOAT TAP THE
1. Yéucau:

-Tré biét ngay cudi tuan 1a ngay sinh hoat tap thé, rén tré ¢6 ki ning manh dan,
hang hai phat bi€u y kién, Gd tré hoa minh cung tap thé
2. Chuan bi :

3. Bién phap :

- C6 cho tré biét thir 6 12 ngay cudi tuan va to chirc cho cac chau dong kich, biéu
dién vin nghé

- Cho tré nhan xét vé nhitng viéc tot trong tuan da thuc hién

- Pong vién nhiing tré chua thuc hién tot .

- Két thic :

* Panh gia cudi ngay :

- Tinh trang strc khoe cua treé.

................................................................................................

* HOAT DONG VUI CHOI
1/ Muc dich yéu ciu chung:
- Tré biét duge vai choi trong cadc nhom, thé hién vai choi ong, ba, ba, me,
con... Biét dugc mot sd vat dung can thiét khi di mua sdm dd an nude uéng cho
gia dinh, biét 1 s6 hién tuwong thién nhién ngay va dém....
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- Tré thé hién ngdn ngit rd rang, mach lac khi giao tiép, dung tir ngan gon
chinh xac khi giao ti€p trong qua trinh choi.
- Yéu qui, kinh trong 6ng, ba, ba, me... cam nhan dugc cai dep trong san

pham khi tao ra.

- Biét quan tam, chia s& v&i moi ngudi than trong qué trinh chot, 18 phép véi
cac c0 trong truong, nguoi 1on trong cudc song hang ngay
- Tré manh dan, tu tin, nhanh nhen trong di dang, sinh hoat, vui choi.

2/ Noi dung :
GOC CHOI CHUAN BI YEU CAU HOAT PONG
Phan vai - Céc loai d6 choi gia | - Chau biét dong vai ba me dan con di chg

- Choi gia dinh-ctra
hang ban nudc giai
khat

dinh, ban hang
- Céc loai nudce giai
khat

mua d6 vé ndu an, mua nudc giai khat. ..

- Nguoi ban hang biét chao moi khach mua
hang.

- Tré biét phan &nh tét vai choi

- Chau htng thu tham gia choi.

Thién nhién
- Cham séc cay xanh

- Cay xanh, binh tudi

- Chau biét dung binh tudi cay, chim soc cdy
xanh.

Hoc tap

Xem sach, truyén
tranh vé chu dé; tranh
so hinh, ghép tranh
theo chu dé

- TCVD: Chim ndi

Sach tranh vé chu dé
- Tranh dé ghép

- Tranh so hinh
-LOtd

- Chéu choi t6t cAc tro choi, biét thu don o
choi gon gang sau khi choi xong.
- Cho mot so tré choi tro choi “Chim ndi”

Xay dung
Xay cbng vién

Hu youmots., bao
thudc, 16i gidy.

- Khéi lap rap.

- Cay xanh, ghé da va
hoa

- Chéu biét str dung hu yomots , bao thudc , 16i
gidy rap lai lam hang rao ciia cong vién.

- Bén trong c6 cay xanh, ghé da va trang tri
thém hoa.

Nghé thuat

- V&, t6 mau tranh,
nan, dan anh lam
album vé chua dé

- Hat mula, doc tho
theo chu dé.

- BOt mau - hinh
rong, dat nan, dung
cu am nhac...

Chéau dung bt mau v€ va té mau tranh, ndn
tao hinh, dan anh lam album vé chu d¢, biét st
dung céc k¥ ning tao hinh don gian dé tao ra
san pham.

- Rén cho cac chau tinh nhan nai, sy khéo 1éo,
giit gin san pham lam duogc.

3/ T chirc hoat dong:

On dinh tré, ca 16p hat va van dong « Trodi ning troi mua »
- Bai hat hat n6i vé hién tuong gi ?
- Khi di ra troi ning thi cac con phai 1am gi ? Con troi mua ?

- Gido duc tré biét yéu qui bao v¢ thién nhién nhu : tiét kiém nudc, khong vut

rac bura bai...
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- Cho tré tim goc choi chinh. C6 dat cau hoi vé goc choi chinh: Vi nhitng d6
choi nay con sé& choi nhu thé nao? gidi thiéu véi tré cac goc choi, cho tré vé goc
chot tré thich.

- Nhic tré khong tranh gianh, khong la hét trong khi choi choi xong biét thu
don d6 dung dd choi ngay ngan, ngin nip >Gido duc chau ¢ ¥ thirc hanh vi
t6t khi choi .

- Tré tién hanh choi c6 bao quét cac goc choi.

- CO dén tirg gocC goi Y tré choi. CO nhan xét trong qua trinh tré choi

- B40 hét gio, thu don d6 dung.

2/ HOAT BPONG NEU GUONG

@ Néu gwong cudi ngay

1/ Muc dich yéu ciu:

- Tré biét duoc nhimng hoat dong tt ciia minh va ban. Tre hiéu noi dung 3 tiéu
chuan dé ra, dat 3 TCBN trong ngay duoc tuyén duong ciam co.

- Rén kha ning giao tiép cuing cb va ban.

- Gi4o duc tré ¢ ¥ thuc trong hoat dong, tré hoc theo guong tét ctia ban. C6 ¥
thirc phan du dé dat 3 tiéu chuén.

2/ Chuin bi:

- Quan 40, dau tdc cho tré gon gang sach dep, nhac cu, ¢, so goi tén

3/ To chirc hoat dong :

C6 cho tré vé sinh c& nhan sach s&. CO thdng béo cho tré dén gid néu guong
Cho tré ty kiém tra lai trang phyc ctia minh.

- CO d6 cac con hém nay 14 thir may?

- C6 sinh hoat ciing tré vé nhimg gi d hoc va nhimng san pham tré 1am

duoc trong ngay. Con lam dugc gi? Thudc nhitng bai hat, bai tho nao ?

- T6 chirc sinh hoat van nghé.

- C6 néu 1 guong tbt trong 16p. T6 chirc cho chau phat hién nhitng guong t6t
khac trong 16p ma chau nhan biét duoc. (thé 16p minh c6 ban nao lam duoc vi¢c
tdt nhu ban c6 vira ké khong, con co théy ban lam diéu tot khong? Ban da lam
gi?)

- C6 cho nhiing ban vira néu guong tét dimg day. C6 néi vu diém - khen.

ngoai nhitng ban nay ra c6 biét 16p minh ciing con nhiéu ban 1am diéu tét giéng
nhu ban, ¢6 khen ca 16p)

- Cho tré nhic lai 3 tiéu chuan bé ngoan. Cd goi ca nhan 3 t6 nhic lai. (cho

Tré suy nghi nhd lai xem ban than minh d4 thuc hién nhu thé nao ?)

- Cho tré nhan xét theo 6. Véi nhiing tré khdng dugce co ¢d can chi'y hoi ly do

- CO phét co cho tré. Tré cdm cd (c6 md nhac).

Thé cac con c6 biét td ndo cd nhiéu ban cidm co, ¢6 hoi sb ban cidm cd cia
tung t6 cho tré so sanh noi duoc tén td, ¢d cho dai dién cidm co to.

- CO nhéc lai tiéu chuan bé ngoan va dong vién tré

@ Néu gwong cudi tuin (t6)

+ C0 d0 tré¢ hdom nay thir may ? HOm nay ngoai dugc nhan cd cac con con dugc nhan
gi?

+ Goi y 1 vai tré Xem trong tuan da nhan dugc may co.
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+ CO thdng bao tén tré nhan 4 dén 5 cd cua ting to va hoi chau xem cé dung
khong?

(cO doc tén ban nao th| ban d6 dtng 18n). C6 phéat phiéu cho tre theo to.

+ C0O n6i : Néu subt tuan ngay nao con cling ngoan thi cudi tudn c4c con s& nhan
duogc

phiéu bé ngoan vé dan vao s6 bé ngoan ctia minh. Cac con cb gang dan cho dep
va ngay ngan vé khoe voi ba m¢ minh nha!

+ C6 moi dai dién t6 1én nhéan sb bé ngoan, ho, giéy loai vé to cho ban dan. (tré
dan

theo nhom cd quan sat va giup tré)

+ Cd théng bao tiéu chuan bé ngoan cho tun sau.

+ Nhan xét dong vién nhiing tré chua ngoan. Nhac nhd tré ngoan ngoin trong 2
ngay nghi ¢ nha.

* TRA TRE
- Tra tré cho tré xem tranh va trd chuyén véi tré vé nhiing diéu da hoc trong
ngay, cho tré choi do choi, hat. ..
Trao doi v6i phu huynh nhiing van dé can thiét: hoc tap, strc khoe cua tré..

Ngay 29 thang 04 nim 2025 Ngay 28 thang 04 nim 2025
HPCM GVCN

jar

/

Shwm Ghi i

Nguyén Thi Ngoc Mai
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