Tuén 2
KE HOACH TO CHUC HOAT PONG THU NGHIEM

(28/04/2025 - 02/05/2025)

Hoat Thir 2 Thir 3 Nghi 18 Nghi 18 Thir 6
Pong 28/04 29/04 30/4 01/05 02/05
- Pén tré vao 16p, cho tré gs goc ndi bat cua cha dé, xem tranh anh vé ngay va
dém
Pon - Xem tranh anh - Trd chuyén véi tré vé ngay va dém
Tré - Cho chfiu choi tro choi: choi ken, B6 gié, Tat lon... ‘
- Trao d6i véi phu huynh, van dong phu huynh ho trg nguyén vat liéu cho chu de.
- Cha y tinh hinh stc khoe caa bé.
TDS Tho 4, tay 4, bung 4, chan 4, bat 2
QS cay do la Kham phathe | Nghilé 30/04 | Nghi 18 01/05 | Quan sat cay
Hoat |-TCVD: Béanh | nghiém “Su dau biéc
d@r{g Xe quay Eﬁ‘;ﬂg ty coa -TCVD:Troi
ngoai |-Choitwdo .o " Lo nang trc‘n mua
troi ndi - Choi ty do
- Choi tu do
Hoat Cho tré trdi | Trai nghiém Nghi 1€ 30/04 | Nghilé 01/05 | Trai nghiém
dong | nghiém véi | Trong nhiing tlr 1a chudi
hoe cat | ngayhe
Hoat GOc phan vai: - Choi gia dinh- ctra hang ban nudc giai khat
dong Goc ngh¢ thuat : VE, t6 mau tranh, ndn, dan anh lam album vé chu dé
VUi - Hat mta chu dé: Mua hé qué be
choi GOc xay dung: Xay cong vién
Goc Hoc tap( KPKH): On ‘
Xem sach, truyér} tranh vé chﬁ ’dé; tranh so hinh, ghép tranh theo chu dé
TCVD: Chay ticp co, Co bat éch, Bo khan, Xia ca me
Goc sach: Xem tranh , anh vé mua hé
GOc TN: - Cham soc ciy xanh
VS: - V¢ sinh ca nhan trudce khi an: Rua tay, lau tay
An ngi | - T6 chiic an trua, GD dinh dudng
trwa |- V¢ sinh sau khi an

- T/C ngu trua: 16p sach, thoang mat




Hoat Day tro choi TTVS Nghi 1& Nghi 18 01/05 | SHTT
dong “Ném bong vao | “lau mat bang 30/04
chiéu r6” khan uét”
AV-TDND
Néu guwong

Néu gwong cudi ngay
Néu gwong cudi tuin

L& gido | - Gido duc tré mét s6 hanh vi vian minh: Gid an khong noi chuyén
- C6: Mau muc lam guong cho tré noi theo

LDVS - Rén cho tré né nép sinh hoat trong an udng

Tra tré: Tra tré cho tré xem tranh va trd chuyén véi tré vé nhiing diéu di hoc trong ngay,
cho tré choi d6 choi, hat. ..
Trao doi véi phu huynh nhiing van dé can thiét: hoc tap, suc khoe cua treé..

DON TRE

|/ Yéu cau:

- Xem tranh anh - Tro chuyén véi tré ndi vé ngay va dém.Cho tré hat va xem
video, doc tho, khuyén khich tré néi vé cac hoat dong cua cd cho cac ban nghe,
xem tranh truyén vé chu deé.

* Bién phap

- C6 don tré vao lép, cho tré quan sat goc noi bat cua chi dé tai 16p.

- Trd chuyén vai tré dé tré ndi vé Mua he.

- Van dong phu huynh hd tro vat liéu cho chu dé, cd theo ddi stc khoe tré.

THE DUC SANG

1/ Muc dich yéu ciu:
- Chau biét tap thé duc dé rén luyén than thé, tinh than san khoai, himg thi va
hoc tap ,Chau tap dung cac dong tac thé duc, van dong nhip nhang theo giai
diéu bai hat. Rén co thé tré phat trién tot hon, tré ing dung trong cac hoat hang
ngay ctia bé.Gido duc tré ¢ y thirc to chuc ki luat, luén c6 thoi quen rén luyén
than thé.
2/ Chuan bi:
- Noi tap thoang, sach. Co tré gon gang.
3/ T6 chirc hoat dong:
al Khoi dong:

C6 hudng dan chau di mili chan, got chan di binh thudngchay chim chay

nhanh chay cham di thuong. V& 3 hang doc.
b/ Trong déng: (2 1an)
+ Pong tac Tho 4 : Tiéng coi tau (21)
+ Dong tac tay vai 4: Hai tay thay nhau dua thang Ién cao
+ Pong tac bung 4: Ngbdi dudi chan cli gap ngudi vé trude
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TTCB:ngdi dudi thang chan,lung thing tay doc than
- Nhip 1:Pua hai tay 1én cao 1ong ban tay huong vao nhau mét nhin theo tay
- Nhip 2:Cui gap ngudi vé trudce tay cham ngén chan (lung thang)
- Nhip 3:Nhu nhip 1
- Nhip 4:vé TTCB
+ Dong tac chan 4 : BPung co mot chan
+ Pong tac bat 2: Cho tré dung tay chong hong bat tién vé phia trude
¢/ Hoi tinh:
Pi thuong, tho déu.
TIEU CHUAN BE NGOAN

- Tham gia hoc tot

- Biét vang 10i co

- Khong goi ban bang may tao
1/ Yéu cau :
- Tré thudc va thuc hién ding 3 tiéu chuan, rén tré ki nang ghi nhé, gido duc
chéau biét cham ngoan va giit gin vé sinh sach s&
2/ Bién phép :
- CO tré hop mit dau tuan, cho tré ké lai nhitng gi tré 1am duogc trong cac ngay
nghi, dua vao noi dung tré ké cd giao duc.
- Thong bao dén tré 3 tiéu chuan can thuc hién trong tuan. Co giai thich rd noi
dung tirng tiéu chuan dé tré ndm va thyc hién tét hon.

* GIAODUCLEGIAO:
Gido duc tré mét sé hanh vi van minh: Gio an khong néi chuyén

1/ Yéu céu :
- Chéu biét tu phuc vu ban than, tu xtic mic com. Co théi quen va hanh vi t6t khi an
“Gi10 an khong néi chuyén”.
- Chau biét nhic nh& ban cung thuc hién nhu minh.
2/ Bién phap :
- C6 thuong xuyén nhic nhé chau ¢ moi noi , moi luc.
- C6 dua vao tiéu chuan bé ngoan.

* LAO DONG VE SINH
Ren cho tré né nép sinh hoat trong in uong

1/ Yéu céu :
- Chau biét sap xép ban ghé trude sau khi dn mot cach gon gang ngin nap .
- Phai biét thwong yéu gan giii, gitip d& ban .
- Tré manh dan, ty tin tham gia vao cac hoat dong cung c6 va ban.
2/ Bién phap :
* C6 hudng dan chau thudng xuyén thuc hién cac thoi quen tot trong sinh hoat
0 moi noi moi luc .
* Pua vao tiéu chuan bé ngoan cho chéu thuc hi¢n.

Thtr hai: 28/04/2025
HDNT: Quan sat cay dé la
TCVD: “Banh xe quay”
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Choi tw do

1/ Muc dich yéu céu:
- Chau duoc hit thd khong khi ngoai troi va biét mot s dic diém cua cay do la.
Chéau nam cach choi va luat choi trd choi “Banh xe quay”. Chau quan sat va tra
101 dang cau hoi ctia ¢6 miéu ta mach lac, choi duoc tro choi “Banh xe quay”
Gido duc chau biét cham soc va bao vé ciy trong, khong hai hoa ngit 1a bé
canh.
2/ Chuin bi:
- No1 dung dam thoai, dd choi ngoai troi, ...
- Pja diém: san truong thoang mat, sach s€, an toan,...
- C6 nim cach choi, luit choi “Bénh xe quay”
3 /.T6 chirc hoat dong :
Co tap trung tré, dinh hudéng cho tré trudc khi xudng san, gidi thidu ndi dung
budi hoat dong nhac nha tré khi di can than ching ta sé tap trung chd co di chi
dan.
+ Dan tré di dao vira di vira hat: Khuc hat dao choi = Vira di co vira goi ¥ chau
quan sat quang canh xung quanh vé thoi tiét.

+ Céc con thay thoi tiét hom nay thé nao?

+ Bau troi nhu thé nao? cho tré di dao 1 vong san va tip trung tré vao
quan sat cay do la.

+ C6 d6 cac con day 1a cay gi?

+ Céac con hdy nhin xem ciy d6 la c6 dic diém gi? (Ré, than, 14, hoa)

+ L& ¢ mau gi? (xanh)
@ Khi 1a gia n6 s€ tr¢ thanh mau vang va s€ rung, 1a non s€ moc 1&€n dé cac con
= Cho 1 vai chau lén s& va néu cam nhan vé thén, 14, ... nhu thé nao

+ Pé ¢6 dugc cdy d6 la ngudi ta phai 1am sao (gieo hat -> tudi nude->
bén phén...chim séc cho ciy tuoi tot. khong dugc dim 18n cay)
Gido duyc : Vay khi ¢ nha, ¢ truong, ... trong céac loai cy thi cac con phai c6 y
thirc bao vé moi trudng, gitr gin, cham séc, bao vé¢ cay, gitr vé sinh mdi truong
truong 16p sach sé,...
*TCVD : “Banh xe quay”
- C6 néu cach choi, luat choi
+ Cach choi: Cho tré 1am 2 nhdm xép thanh 2 vong tron dong tm. Vong ngoai
nhiéu chau hon khi nghe tiéng tréng cam tay n hau chay chay theo vong tron
theo 2 huéng nguoc nhau 1am banh xe quay. Khi tiéng tréng nging thi tat ca
tré dang im (khi sip dirng ¢6 gb tréng cham dan dé tré khong chong mat).
+ Luat choi: dut tiéng tréng thi dimg lai.
Tién hanh cho tré choi. C6 bao quat, khuyén khich, nhan xét.
* Choi tu do:
- Cho tré choi v6i d6 choi ngoai troi: Choi nhém trd choi phat trién van dong da
qui dinh: Nhay bat, Rén ki nang “Ném bong vao 16”. Choi cau tuét, bap bénh,
xép 14 vang thanh nhiing d6 choi tré thich ...
- Nhéc nho tré khong x6 day ban, khong chay nhay, khong choi ngoai ning.
- C6 bao quat tré trong qua trinh tré choi
- Nhan xét, cho tré vao 16p vé sinh
- C6 bao quat tré trong qua trinh tré choi
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Nhan xét, cho tré vao 16p vé sinh

* Chot tu do:

Choi nhém tro choi phat trién van dong di qui dinh : Rén cac ki ning van
dong. Choi cau tudt, bap bénh, choi bon bon, nhay trén san, chay xe, nhitng dd
choi tré thich ...

Nhéc nhé tré khong x6 day ban, khong chay nhay, khong choi ngoai néng.

T chtrc cho tré béo phi choi trd choi “ Bt nhay ”

* Nhén xét, cho tré vao 16p v¢ sinh.

HOAT BONG HOC: o
Hoat dong :TRAI NGHIEM?VO’I CAT
- Tro choi van dong: Vin chuyén cdt

- Choi tw do

I. Muc dich véu ciu: .

- Tré nhan biét dugc dic diém cia cat: Cat kho dé diic vao chai, cat am in dugc
hinh, cat hoa vao nudc khong tan.Tré nhan biét dugc cat co nhiéu lgi ich trong
cudc song nhu dé xay dung...Phat trién kha ning van dong chay thong qua tro
choi van dong.Tré biét 1dy va cat do choi diing noi quy dinh, giir gin vé sinh ca
nhan va moi truong khi choi.

I1. Chuén bi.

- Khu vui choi cat, nudc sach s¢€ .

- Cac nguyén vat liéu thién nhién: Cat, so1, canh kho, 14 cay....) dugc dé trén

cac met.

- RO, met, khuan in hinh cat, x6 nhyua, xéng, chai nhya, phéu, do choi véi cat,

thung dung cat.

3. To6 chirc hoat dong

- C6 va tré hat: Nha cua to1
- Cac con vira dugc hat bai hat noi vé gi?
- Ai la nguoi xay dung 1én ngdi nha nhi?

- Khi x4y nha can nhitng nguyén vat liéu gi?



- Bung r61 day cac con a cat, soi, xi mang, gach...déu la nhiing nguyén vat li¢u
xay lén nhiing ngdi nha ma cac con dang & day. Hom nay c6 cho ching minh
cung choi tradi nghiém vo1 cat nhé.

Trai nghiém voi cdt.
- Chung minh xem c6 da chuan bi gi day?
- Chung minh dém xem c6 bao nhiéu bon cat nao?
- Ngoai bon cat ra con ¢6 gi nira day?(Po6 choi choi voi cat)
- B¢ choi véi cat dugc an toan chiing minh choi nhu thé nao?
- Khi choi v61 cét cac con choi doan két, tranh dé cat ro1 vao mat, khi nghe tiéng
xac x0 cac con tap chung lai bén c6 nhé.
- CO cho tré trai nghiém va choi vai cat (Cho tré choi ¢ 3 bon cat, cat kho, cat
am, cat co nudc, cho cac nhom giao luu trai nghiém)
- Céac con vura dugc choi tro choti gi véi cat? (Choi duc cat vao chai, may xay
cat. In ban tay trén cat, in ban chan, in hinh con vt trén cat, hoa cat vdi nudce...)
- Vi sao con c¢o6 thé dac dugc cat vao chai dé dang?
- Tai sao cat co thé chay dugc & may xay cat the?
(Vi cat kho nén ching minh choi dugc tro choi duc cat vao chai, va choi dugce
tro choi xay cat day)

- Tai sao con c¢6 thé in dugc hinh ng6i nha, cac con vat, ban tay, ban chan trén
cat nhi? (Vi cat am nén con c6 thé in dugc ngdi nha, cac con vat, ban tay, ban

chan trén cat day)

- Khi ching minh choi trd choi hoa cat vao nudc cac con thay thé nao? (Cét
khong tan trong nudc ). Vi sao cat khong tan trong nudc?(Vi cat 1a chat rin 1én

khong tan trong nudc).

- Chung minh vtra dugc trai nghiém va dugc choi rat nhi€u tro choi voi cét

chung minh thiy cét trong bén nhu thé nao?



* Cac con vura dugc trai nghi€ém véi cat kho, cat am, cat co nude khi ching
minh trai nghiém véi cat ching minh dugc choi rat nhiéu tro choi, cat 14 chat
ran khong tan trong nude cat cd nhiéu loi ich cho con ngudi nhu xay nha xay
cau cbng, xay truong hoc ma chiung minh dang hoc . Khi duoc choi véi cat

xong ching minh nhé gilr gin moi trudng va vé sinh cd nhan sach s€ nhé.
Vin chuyén cat
- C6 da chuan bi bén cat va thung dung cét cho 2 doi roi day.

- C4ch choi: C6 chia 16p minh thanh 2 d6i choi, mdi doi ctr ra 5 thanh vién 1én
choi dting ¢ bén cat, khi c6 hiéu 1énh bat dau 1a tro choi bat dau cac thanh vién
trong doi xtic cat vao xo sau d6 van chuyén cat bang cach xach xo cat chay dén
d6 vao thung ctia d6i minh réi chay nhanh vé bén dé tiép tuc xuc va van chuyén
cat, d6i ndo van chuyén duoc day thung trude doi do chién thing va gianh duoc

mot 14 co

- Luat choi: Mdi 1an van chuyén chi dugc van chuyén 1 x0 cat

- C6 t6 chuc cho tré choi 2 — 3 lan.

- Trong khi tré choi c6 bao quat khuyén khich dong vién tré choi, kip thoi giai
quyét cac tinh hudng.

- Sau mdi 1an choi c6 kiém tra két qua. C6 tuyén duong khen doi thiang cudc.

. Choi tw do: Choi tw do véi do choi ngoai troi

- C6 quy dinh khu vuc choi cua tré, dé d& bao quét gido duc tré choi doan két
- C6 cho tré chon d6 choi va choi theo ¥ thich, c¢6 bao quat va choi cung tré.

* Két thiic:

* HOAT DONG CHIEU:
Huwdng dan tro choi méi «Ném bong vao ro»

1. Muc dich:
Giup tré luyén sy nhanh nhen, khéo 1€o khi thuc hién ném bong vao 6. Rén
luyén thé luc cho tré thong qua trd choi, tinh kién tri.
2. Huéng dén :
- C6 va chau cuing hat bai “Ban c6 biét tén t6i”
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+ Pam thoai vé noi dung bai hat

+ Gidi thiéu tro choi “Ném bong vao ro”

+ C6 hudng dan cach choi: Cho tré chia thanh 2 nh(')m Ban dung dau hang
dung chan trude chan sau trude vach muc. Tay cam bong cung voi phia chan
sau, dua tay tur trudc, Xuong duéi, ra sau, 1én cao rdi ném bong vao ro. Roi tiép
ban thtr 2 ctt nhu vay cho dén hét hang.

+ Luat choi: Nhom nao ném duoc nhiéu bong vao ré nhém do thing.

+ Tién hanh cho cac chau choi, c6 bao quat tré khi choi

* Panh gia cudi ngay :
- Tinh trang stc khoe cua tré.

................................................................................................

................................................................................................

Thur ba: 29/04/2025
Pé tai : Thir nghiém “sw ngung tu cia nwée ”
TCVD: chim noi
Choi tw do

1/ Muc dich yéu ciu:
- Tré biét dugc sy ngung tu cua nudce (biét nude bdc hoi & nhiét d6 cao sau do
ngung tu lai )Gidp tre¢ phat trién kha nang quan sat, dy doan va dua ra két luan.
Thoa man nhu cau vui choi cia tré va khong tranh gianh d6 choi ctiia ban, khéng
x6 day nhau.Giao duc tré yéu thich cac hoat dong kham pha. Tich cuc khi tham
gia cac hoat dong. Co y thirc t6 chirc ky luat khi tham gia hoat dong ngoai troi.
2/ Chuén bi:
- Binh dung nuéc noéng, ly, nap...
- San rong sach, thodng mat
3/ To chirc hoat dong:
- C6 tap trung tré, dinh hudng cho tré trude khi di va gidi thiéu ndi dung budi
hoat dong
- Dan tré di dao vira di vira doc dong dao: Dung dang dung d¢ ( vira di o vira goiy
chau quan sat quang canh xung quanh, v¢ thoi tiét. Cac con biét khong! Thé
gidi xung quanh chung ta c6 rat nhiéu diéu ky la. Hom nay c¢6 chdu minh ciing
nhau kham pha 1 diéu ky la ctia ty nhién nhé!
- Céc con xem hém nay c6 mang dén gi cho cac con ndy ! C6 mang rd dung dd
choi, d6 dung, vat ra cho tré xem.

+ O day c6 di chuan bi cho cac con rat nhidu d6 choi.Cac con s& lam gi?
Khi day nap ly lai thi diéu ky diéu gi s& xay ra? C6 chau minh ciing nhau khdm
pha diéu d6 nhé!
- C6 cho tré tha nhing vat d6 vao nudc (chia 3 nhom dé tha)
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- Cho tré quan sat ,Go1 hoi tré

- CO héi ca 16p va cho tré tra 1o

- C6 cung tré kiém tra lai,D6 nudc nong vao ly sau d6 lay nip kho day ly lai,
sau 1 thoi gian gié ndp 1én cac con thy gi?Sau d6 quan sat xem cé chinh xéc
khong

Két luan:_ Céc con oi nhu vay céac con da biét su ngung tu cua nudc la khi chét
16ng bién thanh hoi bay 1én- tao thanh sy ngung tu.

* T6 chuc choi trd choi : Chim nbi

- Cach choi: S tré choi co thé tir 8 - 10 tré. Bit dau choi tré "oan tu ti" dé chon
tré 1am "cai". Tré duge lam "cai" duoc di dudi cac ban. Cac ban khac chay that
nhanh sao cho "cai " khong dudi duoc.Néu thdy "cai " lai gan nguoi nio thi
ngudi d6 ngdi that nhanh xudng va nédi "chim". Khi cai di xa thi lai n6i "ndi" roi
chay tiép. Néu ai bj "cai " dap vao nguoi coi nhu "chét" va ding ra ngoai cudc
choi, 1an sau vao choi. "Cai" nao bat duoc nhiéu 1a gidi nhat.

* Choi tu do:

- Cho tré choi v6i d6 choi ngoai troi: Choi nhém trd choi phat trién van dong da
qui dinh: Pi ( Pi trong dudng zic zic, ...) Tiép tuc rén ki ning “Ném va tung
bong voi1 ngudi dbi dién bﬁng 2 tay ”. Choi cau tudt, bap bénh,

- Nhéc nho tré khong x6 day ban, khong chay nhay, khong choi ngoai nang.
- C6 dé lai d6 dung thir nghiém dé tré co thé tu do kham pha theo ¥ thich.

- CO bao quat tré trong qua trinh tré choi

- Nhan xé&t, cho tré vao 16p v¢ sinh

* K ét thuc:

* HOAT BONG HOC:
Hoat dong : Trai nghiém cac hoat dgng trong ngay he
TCVD: Troi nang troi mua

I. Muc dich yéu ciu

- Tré nhan biét va néi dung tén: Mot s6 hoat dong cua mua he: Tha diéu, tam
biénTre tra 161 dugce cau hoi cua ¢o to, ro rang. Gido duc tré nghe 161 bo me khi
di du lich cung gia dinh

I1. Chuén bi:
- May tinh

- Tranh va 16 t6 v& mdt sd hinh anh vé canh céc hoat dong trong mua he
- Nhac bai hat: Mua hé dén
I11. T6 chirc hoat dong:

1. trai nghiém cac hoat dong trong ngay he

-Co va tré cung hat bai: “troi nang, troi mua” va dam thoai cung tré vé ndi dung
bai hat

- C6 1an luot dua tranh ra cho tré quan sat va dam thoai ndi dung céc tranh cing
VOl tré



* Tranh tdm bién:

- Birc tranh vé canh gi?

- Day la ai day?

- Cac ban dang lam gi?

- Khi di tim bién phai nghe 10 ai?

* Tranh tha diéu:

- C6 dua tranh cac ban dang tha diéu cho tré quan sat va hoi tré:
- Pay la buc tranh v€ canh gi?

- Trong tranh c6 nhiing ai?

- Céc ban dang lam gi?

- Ching minh ¢6 thich choi tha diéu khong?

( Sau mdi tranh quan sat ¢6 cho tré 1én nhan biét, chi va noéi ding ndi dung trong
birc tranh d€ lam phat trién thém von tir cho tré. Co khuyén khich tré tra 161 va
khen ngoi tré kip thot)

* Mo rong:

- C6 cho tré quan sat 1 s6 tranh anh vé cac ban dang choi boi thuyén & cong
vién, moi nguoi di tham quan danh lam thang canh dep

Giad duc tré: Khi duoc nghi he, cha me hoac ngudi than cho di tham quan du
lich cac noi phai nghe 161 va di theo ngoi than tranh bi that lac hodc gap nguy
hiém...

2. TCVD: Troi nang troi mwa

- CO gidi thi€u tén tro choi:

Cach choi: C0 la tho me, tre la nhiing chu tho con, cac chi tho con cung di tam
nang véi tho me. Cac cha tho vira di ~vua hat theo giai diéu bai hat: Troi nang -

tro1 mua, khi dén cau hat « Mu’a to r01 mua to r0i mau mau veé thdi ” thi cac chu
thd con phai chay nhanh vé ngoi nha ciia minh.

- Néu chu tho nao chay cham khéng kip vao nha sé& bi uot.

- C6 t6 chirc cho tré choi. Sau mdi 1an choi ¢6 bao quat, huéng dan tré choi
3. : Choi tu do: choi véi bap bénh, du quay

- C6 gidi thi€u tén tro choi

- C6 nhéc nhé tré choi dang khu vuc qui dinh, choi doan két dam bao an toan
- C6 quan sat tré O tit ca cac khu vuc choi

* Két thic:

* VE SINH AN NGU v
- C06 phéan cong cho to6 truc nhat chuan bi ban an phu cé.
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- Cho tré vé sinh ca nhan trudce khi an: Rua tay, lau mat bang khan uét

- T6 chic cho tré dn trwa. GD dinh dudng, khuyén khich tré an ngon miéng
- V¢ sinh sau khi an: Panh rang rira mat, lau mat

- T6 chie cho tré trai ném va choi tro choi nhe trude khi nga

- Nhéc nha tu thé ngu cua tré, sau khi nga day cd nhac tré vé sinh, lau mat

* HOAT PONG CHIEU:

Thao tac vé sinh : “Lau mit bang khin wét”

1/ Muc dich véu ciu:

 Ch4u nim thao tac lau mit theo su huéng dan cua cd, lau mit dung thao

tac.

«  Biét lau mit trudc khi an va sau khi d6 md hoi.

« Gido duc chau biét gilt gin v¢ sinh ¢4 nhan sach sé.
2/ Chuan bi: xa bong, khin cho tung t6
3/ T6 chirc hoat dong:
- C6 hoi tré dé gi6i thiéu thao tac: “lau mdt bang khéin wét”
- C6 hudng dan thao tac lau mat: Trai khin vao 10ng ban tay lau mat mii miéng,
Gap d6i khan lai lau 1an luot timg bén tran, ma, cam. Géap khan lai lau co, gy
va nhé gip bé do vao trong, lau xong bo xubng thau.
- Chau kha lam mau
- Ting nhom thyc hién (md&i nhom 3 chau). C6 chd v sira sai, nhic nhé tré thuc
hién dung.
- Chau yéu Ién lam lai co stra sai.
- C6 GD tré thuong xuyén lau mat dung cach sau khi nga day
* Két thic:

@ Hoc ngoai khoa: TDND
* Panh gia cudi ngay :

- Tinh trang strc khoe cua tré.

................................................................................................

................................................................................................

Thu 4 : 30//04/2025
Nghi I 30/4

Tht 5 :08/05/2025
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Nghi 1& 01/05

Thir sau : 02/05/2025

Pé tai : Quan sat cdy Mat Ma Hoang Tir
. TCVD : Nhay Qua Sudi
|. Muc dich Yéu cau:

-Tré nhan biét va noi ding tén cdy mat ma hoang tir. Tré nhan biét loi ich cua
viéc trong cay?.Giao duc tré khdng bé cay non, cham soc va tudi cay

Il . Chuan bi

-Pau tdc quan 4o cd va tré gon gang sach sé .

- San tap thoang mat .

11l. T6 chirc hoat dong

- Tap chung tré dinh hudng gi6i thiéu ndi dung budi hoat dong ngoai troi

- Cho tré di dao tam nang va hit thod khong khi trong lanh ctia budi sang vira di
vira hat doc tho vé chu dé .

- To chitc cho tré quan sat:

+Dd co biét day 1a con gi?

+ Con c6 nhan xét gi vé cayMat ma hoang ti?

+ Pay 1a gi? Than cay nhu thé nao?

+ Con thay 14 cay nhu thé nao?

+RE cay nam & dau, ré cay c6 nhiém vu gi?

+ Trong cdy mat ma hoang tir ¢ lam gi?

+ Mudn cho cay nhanh 16n thi cac con s& 1am gi?

- Gi4o dyc tré biét cham soc, bao vé cdy.khong héi 14 bé canh vi mu cia cdy rat
ddc khi bi rinh vao tay..

- Cho tré choi TCVD

- C6 nhéc lai cach choi, luat choi cho tré nghe.

- C0 cho tré choi tu do ¢6 bao quét

* Két thic

HOAT PONG HOC:

Pé tai: Trai nghiém tir 1 chudi
I. Muc dich yéu cau
- Tré biét tén 14 va cong dung cua la chudi. Tré duoc ty minh trai nghi¢m kham
pha dic diém cua 14 chudi, biét dung 14 chudi dé 1am ra cac san pham tao hinh
nhu: kén, con sau, chong chong... -Ren
cho tré ki nang xép, xé, gap, s, chap ghép. Rén k§ ning khéo 1éo, ti mi, kha
nang sang tao thong qua cac san pham cua tré.
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- Tré biét giit gin mdi trudng, nhit 14 bo thung rac, yéu quy nghé. Tré biét giir
gin san pham cua minh va caa ban.

I1. Chuéan bi:

- Nhac bai hat “Tia ma em”

-Mot sb san pham tir 14 cay: con sau, chong chong, ddng ho, kén, dan

-Ban, gia trung bay san pham cua tré

- L4 chudi, keo dén, kéo, o, dng hut, tAm que

I1I. T6 chiic hoat dong

- Co va tré hat bai “Tia ma em"

- CO6 tro chuyén cung tré:

+ Cac con vura hat bai hat gi?

+ Trod chuyén vé cac nghé ma tré biét.

-Cho tré em mét s hinh anh vé Bac nong dan tréong mot sd cdy an qua nhu:cam,
chuéi...

-Co trd chuyén cung tré: Pay 1a gi? Céc loai cay nay do ai trong nén? Nguoi
trong cay goi 1a gi? (Bac nong dan). V&i cay chudi ndy sé mang lai loi ich gi
cho con ngudi (quéa dé an, lam banh, 14 dé géi banh...)

Gio duc: Bac nong dan hay con goi 12 ngudi lam nghé nong day cac con. Nghe
nao cling quy ciing mang lai san pham c6 ich cho cudc sdng con ngudi vi thé
cac con phai biét yéu quy cic sdn pham nghé, nhat 1a cac loai cdy trai do Bac
nong dan lam ra, khong tu y but 14, bé canh cay nha con.

-La chudi ngoai dung dé goi banh thi hém nay c6 chau minh cing trai nghiém
xem minh ¢ thé 1am gi tir cai 14 chudi nay nhé

-Cho cho tré xem va quan sat mot s6 d6 choi tir 14 chudi va cho tré ciing kham
pha.

* Céi kén lam tir 14 chubi

+ Céc con nhin xem, c6 c6 gi day? (Cai kén)

+Chiéc kén duoc 1am bang gi?

+ C6 hinh dang nhu thé nao? Mau gi?

-Co nodi: Chiée kén dugc lam tir 14 chudi, phan dau nho, than dai va to

- Thé con ¢6 biét tr céi 14 chudi minh lam nhu thé ndo d¢ lam thanh cai kén
khong? (tré noi theo kha nang)

-C6 huodng dan tré cach 1am cai kén (gidi thiéu dung cu va néi 1d cach lam):
Cach 1am: Bé 1am duoc chiée chong chong tir 14 chudi, ¢ xé 2 manh dai sau d6
xép chdng 1én nhau, bé va so cac canh dan xen nhau, rit sat vao cac canh, ding
tam x6 xi€n qua va x6 6ng hut vao ta dugc cai chong chong.

* Con sau lam tir 14 chudi.

-C6 cho tré quan sat va huéng dan tré cach 1am chong chong.

-Cach 1am: Con sdu nay duoc lam bang 1a chudi, dé 1am dugc con sdu thi can
tach doi 14 chudi bé va xép gap chong 1én nhau. Sau d6 lay keo dan duoi lai thi
ta da c6 chu sau roi.

- Ngoai ra 14 chudi con 1am duoc nhiéu d6 dung db choikhéac

Tham do y tuong:

- Con céc con, thich 1am gi tir 14 chudi?

- Con s& 1am gi va 1am nhu thé nao?( Hoi 2-3 tré )

- C6 khang dinh ngay sau khi tré néi y tudng.
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+ Lam con sau s€ dung la chudi x¢é thanh 2 manh dai, dé 1am than cho con vat,
sau d6 xép gap va bé 14 qua lai ctr thé cho dén hét.

+ Ban nao thich lam chong chong, kén thdi, dan 14t... tir 14 chudi s& chon 14 phu
hop dé chip ghép, sip xép sau do dung kéo cit va co thé dung tai xé soi dé tao
thanh san phé\m

-C6 da chuan bj rat nhiéu 1a chudi va do dung, cac con hay lay dd dung va la de
tao ra nhitng san phim ma cac con thich. Trong 16 d6 dung c6 kéo 1a d6 vat sic
nhon nén khi cic con thue hién nhé can than tranh va vao ban va vao tay minh.

- Chia ra 3 nhom, tré ti 1ay dd dung vé nhom cung thyc hién

-Co di bao quat timg nhoém dong vién tré; goi ¥ tré chon 14 phu hop, khuyén
khich dé tao ra nhitng san pham sang tao

- Co khuyen khich tré nao hoan thién san pham tu 1én trung bay, cd phu giup tré
sap xép cung trung bay san pham

- Cho tré nhan xét nhitng san pham vira lam

- C6 nhan xét, tuyén duong tré c6 sang tao; dong vién tré san pham chua dep...

* Két tht

VE SINH AN NGU

- C6 phan cong cho t6 truc nhat chuan bj ban an phu co.

- Cho tré vé sinh c4 nhan trudc khi an: Rua tay, lau mat bang khan uét

- To chic cho tré dn trua. GD dinh dudng, khuyén khich tré an ngon miéng

- V¢ sinh sau khi an: Panh rang rira mat, lau mat

- T4 chtc cho tré trai ném va choi trd choi nhe truéc khi nga

- Nhic nh& tu thé ngu cua tré, sau khi nga day ¢6 nhac tré vé sinh, lau mit

* HOAT PONG CHIEU:
*Nhan xét

SINH HOAT TAP THE
1. Yéu ciu

-Tré biét ngay cudi tuan 1a ngdy sinh hoat tap thé, rén tré c6 ki ning manh dan,
hang hai phat bi€u y kién, Gd tré hoa minh cung tap thé
2. Chuan bi bi :

3. Bién phép :

- C6 cho tré biét thtr 6 1a ngdy cudi tuan va t6 chirc cho cac chau dong kich, biéu
dién van nghé

- Cho tré nhéan xét vé nhirng viéc tdt trong tuan da thuc hién

- Pong vién nhing tré chua thyc hién tbt .

- Két thic :

* Panh gia cudi ngay :

- Tinh trang stc khoe cua tré.

- Kién thuc ki nang cua tré.



* HOAT PONG VUI CHOI
1/ Muc dich yéu ciu chung:

- Tré biét duge vai choi trong cac nhom, thé hién vai choi ong, ba, ba, me,
con... Biét dugc mét s vat dung can thiét khi di mua sam d6 an nuéc uéng cho
gia dinh, biét 1 s6 hién tuong thién nhién ngay va dém....

- Tré thé hién ngdn ngit 16 rang, mach lac khi giao tiép, dung tir ngan gon
chinh xéac khi giao tiép trong qué trinh choi.

- Yéu qui, kinh trong 6ng, ba, ba, me... cdm nhan dugc céi dep trong san

pham khi tao ra.

- Biét quan tdm, chia s& véi moi ngudi than trong qua trinh choi, 18 phép voi
cac c0 trong truong, nguodi 1on trong cudc song hang ngay
- Tré manh dan, tu tin, nhanh nhen trong di dung, sinh hoat, vui choi.

2/ Noi dung :
GOC CHOI CHUAN BI YEU CAU HOAT PONG
Phan vai - Céc loai d6 choi gia | - Chau biét dong vai ba me din con di cho mua

- Choi gia dinh-ctra
hang ban nudc giai
khat

dinh, ban hang
- C4c loai nudc giai
khat

d6 vé nau an, mua nudc giai khat. ..

- Nguoi ban hang biét chiao moi khach mua hang.
- Tré biét phan anh tbt vai choi

- Chau hung thu tham gia choi.

Thién nhién
- Cham soc cay xanh

- Cay xanh, binh tudi

- Chau biét dung binh tudi cdy, cham soc ciy
xanh.

Hoc tap

Xem sach, truyén
tranh vé chu dé; tranh
so hinh, ghép tranh
theo chu dé

- TCVD: Chim noi

Sach tranh vé chu dé
- Tranh dé ghép

- Tranh so hinh

-Lo6 t6

- Chau choi tot cac tro choi , biét thu don do
choi gon gang sau khi choi xong.
- Cho mdt so tré choi tro choi “Chim no61”

Xay dung
Xay cong vién

Hu youmots., bao
thudc, 16i gidy.

- Khéi lap rap.

- Cay xanh, ghé da va
hoa

- Chau biét sir dung hii yomots , bao thudc , 16i
gidy rap lai lam hang rao cia cong vién.

- Bén trong c6 cay xanh, ghé da va trang tri thém
hoa.

Ngh¢ thuat

- V&, t0 mau tranh,
nan, dan anh lam
album vé chu dé

- Hat mua, doc tho
theo chu dé.

- But mau - hinh
rong, dat nan, dung
cu am nhac...

Chéau dung bt mau v€ va tdé mau tranh, ndn tao
hinh, dan anh 1am album vé chu d¢, biét str dung
cac k¥ ning tao hinh don gian dé tao ra san
pham.

- Rén cho cac chau tinh nhan nai, sy khéo 1éo,
giit gin san pham lam duogc.

3/ Té chirc hoat dong:
On dinh tré, ca 16p hat va van dong « Tro1 nang tro1 mua »
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- Bai hat hat n6i vé hién tuong gi ?

- Khi di ra troi nang thi cac con phai lam gi ? Con trdi mua ?

- Gido duc tré biét yéu qui bao v€ thién nhién nhu : tiét kiém nudc, khong vut
rac bua bai...

- Cho tré tim goc choi chinh. C6 dit cau hoi vé goc choi chinh: Vi nhimg d6
choi nay con sé& choi nhu thé nao? gidi thiéu véi tré cac goc choi, cho tré vé goc
choi tré thich.

- Nhic tré khong tranh gianh, khong la hét trong khi choi choi xong biét thu
don db dung d6 choi ngay ngan, ngan nip —>Gido duc chau c6 ¥ thic hanh vi
tot khi choi .

- Tré tién hanh choi c6 bao quat cac goc choi.

- C6 dén ting goc goi ¥ tré choi. C6 nhén xét trong qua trinh tré choi

- Bao hét gio, thu don d6 dung.

2/ HOAT DPONG NEU GUONG

@ Néu gwong cudi ngay

1/ Muc dich yéu cau:

- Tré biét duoc nhirng hoat dong tdt ciia minh va ban. Tré hiéu noi dung 3 ti€u
chuan dé ra, dat 3 TCBN trong ngay duogc tuyén duong cam co.

- Rén kha ning giao tiép cliing cd va ban.

- Gido duyc tré c¢6 ¥ thuc trong hoat dong, tré hoc theo guong tt ctia ban. C6 y
thirc phan dau dé dat 3 tiéu chuan.

2/ Chuin bi:

- Quén 40, dau toc cho tré gon gang sach dep, nhac cuy, co, ) go1 tén

3/ To chirc hoat dong :

Co cho tré vé sinh c4 nhan sach s&. C6 thong bao cho tré dén gid néu guong
Cho tré tu kiém tra lai trang phuc ctia minh.

- C6 d6 cac con hom nay 13 thtr may?

- C6 sinh hoat cung tré vé nhimng gi di hoc va nhiing san pham tré lam

duogc trong ngay. Con lam dugc gi? Thudc nhitng bai hat, bai tho nao ?

- T4 chtic sinh hoat vin nghé.

- Co néu 1 guong tot trong 16p. T6 chiic cho chau phat hién nhimg guong tot
khac trong 16p ma chau nhan biét duoc. (thé 16p minh c6 ban nao lam duoc viéc
tdt nhu ban c6 vira ké khong, con co théy ban 1am diéu tot khong? Ban da lam
gi?)

- C6 cho nhitng ban vira néu guong tt ding dy. C6 noéi wu diém - khen.

ngoai nhirng ban nay ra co biét 1ép minh cling con nhiéu ban 1am diéu tdt gidng
nhu ban, c6 khen ca 16p)

- Cho tré nhic lai 3 tiéu chuan bé ngoan. C6 goi ca nhan 3 t6 nhéc lai. (cho

Tré suy nghi nh¢d lai xem ban than minh da thuc hi¢n nhu thé nao ?7)

- Cho tré nhan xét theo t0. Vi nhimg tré khong duoc cd ¢d can cha ¥ héi Iy do

- C6 phat cd cho tré. Tré cdm cd (c6 md nhac).

Thé céc con c6 biét td nao cd nhidu ban cdm co, c6 hoi sd ban cidm cd cla

tung t6 cho tré so sanh noi dugc tén td, co cho dai dién cam co to.

- C6 nhiéc lai tiéu chuan bé ngoan va dong vién tré
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@ Néu gwong cudi tudn (t6)

+ C6 db tré hom nay th may ? Ho6m nay ngoai duge nhén cd cac con con duoc nhan
gi?

+ Goi ¥ 1 vai tré xem trong tuan di nhan dugc may co.

+ C6 thong bao tén tré nhan 4 dén 5 cd cua timg to va hoi chdu xem c6 dung
khong?

(cd doc tén ban nao thi ban d6 dtmg 1én). C6 phat phiéu cho tré theo to.

+ C6 nodi : Néu sudt tuan ngay nao con ciing ngoan thi cudi tuan cac con s& nhan
duoc

phiéu bé ngoan vé dan vao sd bé ngoan ctia minh. Cac con cb gang dan cho dep
va ngay ngan vé khoe v&i ba me minh nha!

+ C6 moi dai dién t6 1én nhan s6 bé ngoan, ho, giéy loai vé t6 cho ban dan. (tré
dan

theo nhom co quan sat va gitp tré)

+ C6 théng bao tiéu chuan bé ngoan cho tuan sau.

+ Nhan xét dong vién nhiing tré chua ngoan. Nhac nhd tré ngoan ngoan trong 2
ngay nghi ¢ nha.

* TRA TRE
- Tra tré cho tré xem tranh va trd chuyén véi tré vé nhiing diéu di hoc trong
ngay, cho tré choi d6 choi, hat.. .
Trao d6i véi phu huynh nhitng van dé can thiét: hoc tap, stc khoe cua tré..

Ngay 24 thang 04 nam 2025 Ngay 22 thang 04 nam 2025
TTCM GV
/
~ Nguyén Hoang Yén
Nguyén Thi Ngoc Mai
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