~ KEHOACHGIAODYC
CHU BE: TO CHUC CAC HOAT PONG TRAI NGHIEM
Tuan 1: Ngay 28/04/2025 — 02/05/2025

@ Pon tré - tro chuyén dau ngay

- C6 dén 16p dung gio mé cira thdng thoang, don vé sinh phong 16p sach s&.

- Dén tré vao 16p — Nhic nhé tré chao ¢d, chao ba me.

- Trao d6i vai phu huynh vé stc khoé cua tré.

- Xem tranh - Trd chuyén vdi tré ndi vé qué huong Thu D6 Bac Hb cac danh lam thing canh
va néu hoat dong trong tuan vé qué huong Thu Db Bac H6 Vai céc chau cac goc choi, dd
ding d6 choi . Cho tré hat va xem video, doc tho , khuyén khich tré ndi vé nudc cho céc ban
nghe , xem tranh truyén vé chu dé

- Quan tam trd chuyén dén tré nhit nhat.

- Cho tr¢ choi tu do cac goc, xem tranh anh, truyén tranh...

@ Thé duc budi sang
1/ Muc dich yéu ciu:
- Tré biét dugc cac dong tac két hop hit thd nhip nhang theo nhip dém cua co.
- Rén co thé tré phét trién tot hon, tré tng dung trong cac hoat hang ngay cua bé.
- Gi4o dyc tré cO y thirc t6 chire ki luat, ludn 6 thoi quen rén luyén than thé.
2/ Chuan bi:
Noi tap thoang, sach. C6 tré gon gang.
3/ T6 chirc hoat déong:
a/ Khoi dong:
C6 huong dan chau di miii chAn-> di binh thuong->chay cham-> chay nhanh-> chay
cham-> di thuong. Vé 3 hang doc.
b/ Trong déng: (2 lan)
Dagi hinh: 3 hang ngang
+ Pong tac Tho 2: Tho bong bay
+ Pong tac Tay- vai 1: Hai tay dua ra trudce
+ Pong tac Bung- luon 1: dung chan rong bang vai, cli ngudi vé trude, tay cham ngén chan
+ Dgng tac Chan 5: Bung dua mot chan ra phia trudc
+ Pong tac Bat 2: Bat nhay tién vé trugc
-TTCB: chan dung tu nhién, tay chéng hong
-Nhip 1: chum chan khuyu gdi bat nhay tién vé trudc
-Nhip 2 thyc hién tuong tu
¢/ Hai tinh: Pi thuong, tho déu.

@ Piém danh
Nam si s hoc sinh trong ngay.
Tim nguyén nhan tré vang.
1/Yéu cau:
- Tré phét hién dugc ban ving trong to
- Rén tré 6c nhay bén, phan doan nhanh.
- Gi4o dyc tré biét quan tim dén nhau.



2/ Bién phép:

* C6 hoi ban trong t6 ban nao ngdi gan minh hém nay khong di hoc.
* Co doc lai ten cac ban vang trong ngay, ¢ ghi vao so theo dai.

* C0 hoi tham phy huynh dé biét Iy do.

* C6 tuyén duong nhirng tré di hoc déu, dong vién nhitng tré hay nghi

Tiéu chuan bé ngoan
1. Biét da thwa 1& phép
2. Muén noi phai gio tay
3. Biét bo rac vao thing rac

1/Y&u ciu :

- Tré nam va hiéu noi dung tiéu chuan bé ngoan.

- 90% tré tro 1én dat 3 tiéu chuan bé ngoan

- Tré ¢b gang phan ddu dé dat 3 tiéu chuan bé ngoan.

2 Bién phap:

* CO tré hop mit dau tuan, cho tré ké lai nhitng gi tré 1am dugc trong ngay nghi, théng qua
no1 dung do co6 gido duc tré.

* CO thong béo véi tré 3 tiéu chuan bé ngoan mai trong tuan

* Giai thich noi dung 3 tiéu chuan

* Cho tré nhac lai, dong vién tré cd gang thuc hién tét.

@ Giéo duc I& gido:
Gi4o duc tré mét sé hanh vi van minh: Tiép tuc day tré moi c¢o va cac ban trude khi dn, cam
on khi nhan duogc su giap do.
1/ Yéu ciu :
- Tré mo1 ¢6 va cac ban trude khi an, cdm on khi nhan dugce su giap do.
- Rén tré cd thoi quen va hanh vi tét trong sinh hoat hang ngay.
- Gido duc tré ludn cd y thirc trong cudc séng
2/ Bién phap :
* Co: lam guong trudc tré
* Pua vao tiéu chuan bé ngoan cho tré thuc hién.
* Thuong xuyén nhac nhé tré moi noi moi ldc.

@ Lao dong vé sinh:
Reén né nép vé sinh: Chau biét cach ria tay, lau tay sach sé, xép giay dép Ién ké ngay ngan

1/ Yéu ciu :

- Chau biét cach rura tay, lau tay sach s&, xép giay dép 1én ké ngay ngan.

- Tré manh dan, tu tin tham gia vao cac hoat dong cung cé va ban.

- Biét rira tay, lau tay sach s&.

2/ Bién phap :

* C6 hudng dan chau thuong xuyén thuc hién céc thoi quen tét trong sinh hoat & moi noi moi
ltc .

* C6 giai thich va thyc hanh cho chau xem. Pt cau hoi vi sao phai gap quan 40? Va gip
quan 4o dé 1am gi? Qua d6 co gido duc chau ¥ thirc phuc vu ban than



* Pua vao tiéu chuan bé ngoan cho chéu thyc hién.

HOAT PONG CHUYEN TIEP:
Chéng ny chong hoa
Rong ran 1én may
Tap tdm vong
Lon cau vong
Tro1 mua
Ubng nudc chanh

HOAT PONG NGOAI TROI
Tha 2 06/05/2024
Quan sat cay hoa trang
TCVD: Méo dudi chuét
Choi tw do
1/Muc dich véu ciu:
- Tré biét duoc dic diém céc bo phan cua cdy hoa trang. Tré tham gia choi tét tro choi van
dong
- Rén k¥ nang quan sat, kha nang dién dat bang 1oi, tra 10i cau hoi tron cau, du y.
- Gido duc tré cach bao vé, cham soc cay. Choi khong tranh gianh d6 choi
2/ Chuan bi :
- No6i dung dam thoai, dija diém, d6 choi ngoai troi,..
3/ Té chiic hoat déng :
* C6 dinh hudng cho tré trugce khi xubng san, gisi thiéu noi dung budi hoat dong, nhac nho
né nép khi choi ciing ban, khi di xudng san... tap trung chd c6 da chi dan.
+ C0 dan tré ra san dao choi, cho tré vira di vira doc tho : “ Dung ding dung dé”
+ Trd chuyén vé thoi tiét, cac cAy xanh cho bong mat trong trudng. C6 hudng tré dén chd co
cay hoa trang, tap trung tré ding quay quan quanh cay, cho tré quan sét.
- Co hoi goiy chotré :
- Con ¢ biét day 1a cay gi khong ?
- Con thay cay hoa trang nhu thé nao?
- Than cay ra sao ?
- La co hinh gi?
- Canh hoa nhu thé nao ? Hoa c6 mau gi ?
- Con thay hoa trang ¢ 14 rung khong ? C6 mau gi ?
- Mudn cay ludn xanh tot con phai 1am gi? Chim soc ra sao?
- Gi4o duc tré khdng bé canh ngat 14 c6 y thirc bao vé cay, nhat 14 rung bo vao thing réc.
- Choi TCVD: Méo dudi chuot
- C0 giai thich cach choi, luat choi.
+ Céch choi: Cd cho tré xép thanhh vong tron rong va gio tay cao dé lam hang. Chon ra hai
ban, mot ban 1am méo, mot ban 1am chudt. Ban dau dé méo va chudt ding cach nhau mot
khoang 2m. Khi nghe hiéu Iénh “dudi bat” thi chudt lo chay ludn lach qua cac ngach hang dé
trbn meo. Méo phai nhanh chéan rugt dudi va cham tay vao chudt dé bat.
+ Luat choi: Chudt chay, méo duoi bat. Néu chudt chay dugc hai vong ma méo chua bat
duoc la méo thua cudc
- Tién hanh cho tré choi 3-4 lan.




- Tré choi c6 quan sat bao quat tré khi choi.
- C6 bao quat cho tré choi ,
- Nhan xét, cho tré vao 16p vé sinh. Két thuc

HOAT PONG HOQC
Hoat dong trai nghiém
Dé tai: Tro chuyén Bac Ho
TCVD: Cim hoa ding Bac

1/ Muc dich yéu ciu :

- Tré biét thu thap thong tin vé Bac Ho bang nhiéu cach khac nhau cé sy goi mé cua cb gido
nhu xem sach, tranh anh, trd chuyén vé Bac Ho. Phat trién & tré ki nang quan sat, ghi nhé ¢6
chu dinh.Phat trién ngdn ngit mach lac cho tré. Tré biét dugc tinh cam Bac HO danh cho céac
ch4u thiéu nhi

2/ Chuan bi:

* Chuén bi cua co:

- Tranh anh vé Bac Ho.

* Chuan bi cta tré:

- Trang phuc gon gang.

- Tam thé thodi mai.

3/ T chirc hoat déng :

Cho ca 16p cung co hat bai “Ai yéu nhi déng bang Bac H6 Chi Minh”.
- Hoi tré: Bai hat néi vé ai?

- Bac HO trong bai hat nhu thé nao?

- Bac ¢6 yéu cac chau thiéu nhi hay khéng?

- B¢ hiéu nhiéu hon vé Bac Hd, vy hom nay c¢6 con minh cing nhau trd chuyén vé Bac Ho
nhé.

* Quan sat dam thoai.

- Quan sat tranh trd chuyén vé Bac HO

- Héi tré: Day la ai?

+ Cho tré n6i Bac Ho.

+ Con thay Bac HO nhu thé nao?

- Quan sat tranh: Bac H6 bé em bé

+ Céac con c6 nhan xét gi vé hinh anh nay? (Cho tré néu nhan xét)

+ Ai dang bé em bé?

- Cho tré néi Bac Ho.

=> (C6 khai quat lai: Bac Ho rat yéu quy cac em nho lac nao Béc cling danh tinh cam cho céc
em thiéu nién nhi dong.

- Tranh: Bac Ho dang chia keo cho cac chau

- Ai ¢6 nhan xét gi vé buc tranh?

- Ai dang chia keo cho cac chau thiéu nhi?

- Khi duoc Bac chia keo cac chau thiéu nhi nhu thé nao?

=> Bac Ho 1a nguoi luén quan tdm dén cac chau, Bac chia keo cho cic chau nhan ngay tét
thiéu nhi 1/6.

- Tranh: Bac HO dang mua hat véi cac chau thiéu nhi.

- Ai dang mua hét véi cac chau thiéu nhi.




+ Tré noi

=> C0 khai quat lai: Khi con séng, di ban trim cong nghin viéc Bac van danh thot gian quan
tam dén cac chau thiéu nién , nhi dong. Vi vay cac chau thiéu nién nhi dong rat yéu mén va
kinh trong Bac HO.

* M6 rong: Cho tré biét hién nay Bac H6 dang yén nghi tai Lang Bac nim ¢ thu d6 Ha Noi.
Hang ngay c6 rat nhiéu cac ban thiéu nhi va moi ngudi trong ca nudc vao viéng Lang Bac.

- Gido duc tré biét kinh yéu, biét on Bac HO.

* Cam hoa dang Bac.

- Cach choi: Chia 16p thanh 2 d6i, 1én cdm hoa dé dang tang Bac HO.

- Cho tré choi

- C6 quan sat va kiém tra két qua

* Bé vui mua hat

- Cho tré maa hat bai em mo gip Bac Ho.

- C6 nhan xét hoat dong

* Két thiic

- CO nhan xét tuyén duong tré

e VE SINH AN NGU
- C0 phan cbng cho t6 truc nhat chuan bi ban an phuy cd
- Cho tré vé sinh ca nhan trude khi an : Rua tay, lau mat bang khan uét
- Tb chirc cho tré an trua. GD dinh dudng, khuyén khich tré an ngon miéng
- V¢ sinh sau khi an : Danh rang rira mat, lau mat
- T6 chuc cho tré trai ném va choi trd choi nhe truée khi nga
Nhac nhé tu thé ngu cua tré, sau khi nga day cd nhac tré vé sinh, lau mit

Hoat dong chiéu
Hwéng din tré choi méi « Tap tim vong »

1/ Muc dich yéu cau

- Chau biét tén cach choi va cach choi tro choi : tip tim vong.

- Reén kha nang tap trung cht y tré.

- Gi4o duc tré khong chen ngang x6 day
2/ Chuan bi
Cay c6 dan qua va ro
3/ To chirc hoat dong:
- Co va tré¢ cung hat “Qué huong tuoi dep”
- C6 c6 mot trd choi rat vui, hdm nay ¢6 chiau minh cing choi nha!.
- C6 gidi thi€u tro choi noi cach choi, luat choi.
+ Céch choi: ¢6 s& ding mot vat 1én bo vao long mot ban tay réi nam lai, roi quay hai tay
tron trudc nguc. CO s€ vira quay tay vira doc:
Tap tim vong
Tay khong tay co
Tap tam vo,
Tay c0 tay khong
Tay nao khong,
Tay nao co
Tay nao co,




Tay nao khong?
Hét cAu dua hai nam tay ra cho nguoi ddi dién doan. Néu doan diing thi ngudi doan ding
duoc thyc hién hinh phat (thut xi dau 2 cai). Néu nguoi doan khong dung thi bi phat nguoc
lai.

+ Luét choi: mdi ban chi duoc choi 1 luot rdi doi.
Cho tré choi vai lan.
Két thuc tro choi .
Panh gia cudi ngay

- Tinh trang strc khée cua tré
Binh thuong

- Trang thai cdm xuc thai do hanh vi
Tré hung tha tham gia tot vao hoat ¢ong ciing ¢d va ban

- Kién thirc k¥ ning cia tré
Tré biét vé Bac Ho

HOAT PONG NGOAI TROI
Thir 3 ngay 29/04/2025

Thiz nghiém “Dau niang hay nwéc ning™( lan 1)
TCVD: “Bit mat bat dé”
Choi twr do

1/ Muc dich yéu cau :
- Tré ra ngoai troi duoc hit tho khong khi trong lanh cia budi sang. Qua thir nghiém tré phan
biét duoc khac nhau giita ddu va nudc: dau nhe hon nudc, nudc niang hon dau. Biét cach
choi, lut choi cua tro choi dua vit. Rén k§ nang quan sat, ghi nhd ¢ chu dinh, phat trién 6c
séng tao cho tré, Cung c6 ki nang van dong di. Tiép tuc rén ki ning van dong ném va bit
bong. tré hing tha tham gia vao trd choi. Biét tng dung trong cudc séng. Gido duc tré yéu
thich cac hoat dong kham pha. Tich cuc khi tham gia céc hoat dong. C6 y thuc to chic ky
luat khi tham gia hoat dong ngoai troi.
2/ Chuin bi:

- Dau an, nudc, chai dung nudc

- 5 ly nhya ( mau trang trong)

- San rdng sach, thoang mat
3/ T6 chirc hoat dong:
CO tap trung tre, dinh hudng cho tre trude khi di va gidi thi¢u ndi dung budi hoat dong.

+ Dan tré di dao vira di vira doc dong dao: Tay dep ( vura di c6 vira goi ¥ chau quan sat
quang canh xung quanh, vé thdi tiét, goi hoi tré vé cac chat long: dau, nudc, ¢ & gia dinh
tre)

* Kham pha cAc do6 diing thir nghiém;

* C6 hudng tré dén chd dé do dung thir nghiém. C6 cho tré phat hién cac do dung, goi tén,
cdng dung, chét liéu cua d6 dung.

* C6 hoi goi y:

- Céc con thay c6 nhlmg d6 ding gi?

- Con ¢d nhan xét gi vé nhitng do vat nay?

- Con ¢6 thé 1am thir nghiém nao?

—> Cho tré lam theo y cua tré. Co nhan xét thir nghiém cuaa tré va goi y cho tré lam thir
nghiém dau véi nuéc




= C6 thé cho tré tién hanh 1am 1 vai lan, dé tré tu kham phéa va c6 nhan xét vé tinh chat
cta chat long
Két luan: Vi dau an c6 tinh chat nhe nén noi 1én trén con nude ning hon dau nén chim & dudi
- Céc con biét khong dau va nude déu 1a chat long déu c6 ich cho con nguoi chung ta. Nude
c6 rat nhiéu diéu ki diéu xung quanh ching ta, vi vay khi dung nuéc cac con luén nhd can sir
dung nudc tiét kiém, khi rira tay md voi nude vira du, rira xong tit ngay, udng hét nude trong
ly da rot.
* Choi TCVD: “Bit mat bat dé”
- Co giai thich cach choi, luat choi.
* Cach choi:

- Chon khoang san rong, bang phang, sach s&,thoang mat.Lay mét chiéc khin nho,
khong nhin qua dugc.Ngudi choi ding xung quanh thanh hang rao(rong khoang tir 5 -
7m)cung v tay cho cac ban choi.

- Chon 2 nguoi vao choi.Mot nguoi 1am dé, mot nguoi di bat dé.Ca 2 déu bit mat.

- Gi4o vién hudng dan dua 2 ban vao gitta vong, ding quay lung vao nhau, cach mot
canh tay.Quy dinh ai la nguoi lam dé€ va ai la nguoi di tim..Dé€ phai vira di vira kéu, nguoi di
tim dé phai cha y tiéng dé kéu dé ma dudi bat.

- Cudc choi bat dau, dé kéu, ngudi di bat, cac ban xung quanh ho reo.Néu bat duoc dé
thi thang cudc, chon 2 ban khac vao choi lai tir dau.

* Luat choi:

- Bit mat kin, khong duoc ti hi.

- Durng lai, dé sé kéu "be, be".

- C&c ban xung quanh khong dugc mach cho ban dé hoac nguoi di tim.

- Khong duoc chui khoi hang rao.

- Néu sau mot thoi gian nao d6 ma khong bat dugc dé thi coi nhu bén dé thang, hai
nguoi khac vao choi.+ Tién hanh cho tré choi. C6 bao quat, khuyén khich, nhan xét.

C6 t0 chue cho tré choi, nhic nhé tré choi dung luat va khong xo6 day chen lan khi choi cling
ban, c0 tham gia cung tré, ¢6 cho choi tu do c0 theo doi tré.
- Choi ty do- C6 phan b khu vuc choi cho tré
- Cho tré choi voi nhitng d6 choi ngoai troi
- C06 bao quat cho tré choi
- Nhén xét, cho tré vao 16p vé sinh. Két thuc

HOAT DPONG HQC
. Hoat dgng trai nghiém
Deé tai: Tim hiéu nghé son mai

I/ Muc dich- Yéu cau:

- Tré biét tén, dic diém, san phém cua nghé son mai: Tranh, binh hoa, do trang tri. Tré biét
tra 10 cau hoi to, ro 10i. Gido duc tré biét yéu qui nhitng ngudi thg 1am son mai.

II/ Chuén bi:

- Hinh anh cac san pham ciia son mai.

- Poan phim 1am nghé son mai.

- Tranh cac budc lam tranh son mai.

- Bang dé gin hinh

III/ Tién hanh:



- Co cho tré doc tho: “ Cac nghé”.

+ Trong bai tho cac ban vira doc ¢6 nhimg nghé gi?

+ C6 cho tré biét ¢6 rat nhiéu nghé trong XH. Hom nay ¢ va tré s& lam quen v6i mot nghé
ma rat ndi tiéng & Binh Duong chiing ta.

- Nghé son mai:

- C6 cho tré xem 2,3 san pham nghé son mai: tranh lang x6m, tranh hoa sen, binh hoa.

- C6 cho tré goi tén san pham.

- D6 tré @6 1a san pham cuia nghé nao?

- C6 cho tré xem doan phim vé nghé son mai: Moi cac con dén thim mot lang nghé qua mot
doan phim.

- Tré xem xong c6 hoi:

+ Céc con thy gi qua doan phim vira roi?

- Vay céc con nhin thay cac budc ma ¢d cha 1am ra birc tranh son mai khong?

- C6 cho tré ké tén, co goi ¥ tré noi:

+Phéc thao bd cuc tranh,

+ Phong 16n phac thao bang kich thudc tranh that,

+ Lén vdc- hay vé trén voc,

+ Mai-vé

+Toat son va danh bong tranh.

- Tré noi toi hoat dong nao, c¢o gan hinh anh cia hoat dong d6 1én bang. C6 cho tré nhin xem
da dtng qui trinh chua? C6 cho tré xem lai qua hinh anh trén man hinh.

- C6 cho tré 1én gan qui trinh 1am tranh son mai theo céc slide cta ¢6 trén man hinh

- C6 db tré nguyén liéu dé 1am thanh céc san pham son mai?

- C6 ciing cb lai: Nguyén liéu chinh dé 1am ra cac san pham son mai nhu: son, mau, cac san
pham tir bac, vang, nguyén liéu khac nhu: vo trimg, vo trai, bot diép... nho ban tay cua
nhimg ngudi the son mai d tao nén nhimg birc trang, binh lo, dd trang tri dep.

- Gido duyc tré biét giit gin san pham son mai.

- C6 cho tré ké tén nhimg san pham son mai ma tré biét? ( tranh, dia, binh hoa...)

- Cho tré xem nhiéu loai tranh son mai khac nhau.

- Cho tré nhin néi 1én nhiing gi tré biét.

- Nhitng san phdm son mai nguoi ta dung dé lam 81?7 (trang tri, cdm hoa, . ).

-> C0 ndi cho tre biét thém vé san pham ctia nghé son mai dugc str dung nhleu trong cudc
song va rat duoc moi nguoi ua chudng.

- Cac con vira dugc tim hiéu vé nghé nao? ( nghé son mai)

- > P4 1a nghé ndi tiéng & Binh Duong c6 tir 1au doi, dugc truyén tir doi ong ba dén con chau
va nhitng nguoi tho phai c¢é trach nhiém giit gin, duy tri nghé truyén thong do.

- C6 nhan xét, khen tré.

- Két thuc doc tho “ Cac nghé”.

e VE SINH AN NGU
- C6 phan cbng cho té truc nhat chuan bi ban an phu cd
- Cho tré vé sinh ca nhan truéc khi an : Rua tay, lau mat bang khan u6t
- T6 chuc cho tré an trua. GD dinh dudng, khuyén khich tré dn ngon miéng
- V& sinh sau khi an : Danh rang rira mat, lau mat
- T6 chuc cho tré trai ném va choi trd choi nhe truge khi nga
Nhéc nhé tu thé ngu cua tré, sau khi nga day 6 nhac tré vé sinh, lau



HOAT PONG CHIEU
@ Thao tac vé sinh : “ bi giay dép”
1/ Muc dich yéu cau :
- Day tré biét cach di giay dép dtng cach.
- Tao cho tré c6 théi quen gitr gin ban chan va giay dép luén sach sg.
- Gi4o duc tré biét di giay dép dé bao vé d6i chan. Biét xép hang lan luot 1én thuc hién,
khong x6 day nhau.
2/ Chuan bi:
-Ké dé giay dép, giay dép cac loai.
- Ba chiéc ghé nho.
3/ Té chirc hoat dong:
-Cho tré hat ““ Khuc hat dao choi”

+ Céc con vira hat bai gi?

+ Trudc khi ra san choi minh thuong lam gi? (Mang giay dép)

- Plng 16i! C6 thay ai cling mang gidy dép nhung dé mang ding cach thi hom nay co sé
Hudng dan cac con cach di gidy dép that diing cach nhé.
Hudng dan tré di gidy dép.

- Cach thyc hién: Pat d6i dép ( gidy- dbi véi gidy thi md quai hau trude) trude mat sao
chiéu cong cuia 2 chiéc dép dbi nhau. X0 chin phai vao dép phai sao cho chiéu cong ctia dép
phai va chiéu cong cua chan phai tring khit nhau. Tuong ty x0 chan trai vao dép trai sao cho
chiéu cong cuia dép trai va chiéu cong ctia chn trai trung khit nhau. Cac con nhé khi mang
giay dép céac con phai di nhe nhang khong kéo 1€, khong ddm manh
* Tré thuc hanh di giay dép.

- Lan luot timg tré thuc hanh.
- C6 quan sat, nhac nho tré. Két thiic

@ Hoat dong phong may

I/ Muc dich yéu cau :
- Chau biét cach choi céc trd choi trén may
- Tré thuc hién dung thao tac theo sy huéng dan cua co
- Gi4o dyc chau c6 y thuc giir gin d6 dung can than
11/ Chuan b :
C6 khai dong may
Cb mo cura thong thoang
111/ T6 chirc hoat déng :
CO tap trung chau va hudng dan tré choi cac thao tac trén may
Goi y va quan sat tré choi
Giao duc tré khi choi phai trat tu
Khi choi xong ¢ tit may va cho tré vé 1op hoc

Panh gia cudi ngay



- Tinh trang suc khée cua tré

....................................................................................................

...................................................................................................

THU 4 NGAY 30/04/2025 NGHI LE GIAl PHONG MIEN NAM
THU' 5 NGAY 01/05/2025 NGHI LE NGAY QUOC TE LAO DQNG

HOAT PONG NGOAI TROI
Tha 6 ngay 02/05/2025

e tai: Quan sét ddy trau ba
TCVD: Lon cdu vong

1/ Muc dich yéu céu:

- Biét duoc ich loi cta cay xanh ddi vai con nguoi va dugc hit thd khong khi trong lanh duoc
tiép xuc thién nhién. Phat trién ngdn ngit sy ghi nhd ¢6 cha dinh cho tré, su linh hoat, nhanh
nhen cua tré qua céc tro choi. Co y thiure gilr gin va bdo vé cay xanh, bao vé moi truong

2/ Chuén bi :

- Dia diém: San rong, bang phang, sach s& an toan

3/Tién hanh hoat dong :

* CO6 dinh hudng cho tré trude khi Xuéng san, gidi thi¢u ndi dung budi hoat dong, nhéc nh&
né nép khi choi ctng ban, khi di xubng san... tdp trung chd cd da chi dan. C6 va tré cung van
dong bai “Khuc hat dao choi”

- Pay la day gi ?(day trau ba )

-Cho tré quan sat tu do phat biéu ti do theo suy nghi ciia minh

- Co6 dat cau hoi toa dam

- Dy trau ba gom c6 nhiing b phan nao 2(ré day, 14)

- L& cé mau gi? (mau xanh )

- Day mém hay cung ,

- Day c6 mau gi ( mau xanh)

- Day trau ba thudc day leo

-Trong dé lam gi 2mudn day trau ba leo cao , nhanh t6t mau 16n thi ta phai 1am gi ?(chim
soc bon phan bao vé cdy trong )

- Gi4o duyc tré biét cham soc va bao vé cdy trong khong bé canh hai hoa

Tro choi van dong : “ Lén cau véng ”

+ Céch choi: Tro choi ndy ¢6 2 ban choi diing quay mat vao nhau, cam tay nhau, khi c6
hiéu lénh “Bét dau” cac con dong thanh doc bai déng dao “Lon cau vong” va lam dong tac
dua hai tay sang hai bén.

“Ldn cau vong
Nudc trong nudc chay
C6 c6 muoi bay




Co6 chi muoi ba
Hai chi em ta
Ra on cau vong”.
Tién hanh cho tré choi vai lan.
Nhan xét sau khi choi.
Choi tu do:
- C6 phan b khu vuc choi cho tré
- Tré choi PC ngoai trdi, choi TC dan gian ( bun thun, bun hat gac, choi bon bon, nhay
trén san...)
- Cho tré choi voi nhitng dd choi ngoai troi
- C6 bao quét cho tré choi
- Nhan xét, cho tré vao 16p vé sinh. Két thuc.

HOAT PONG HQC
Hoat dong Trai nghiém
Dé tai: T6 mau 14 co to qudc
1/Muc dich - yéu cau
-Nhan biét dugc mau dang , mau sac cua cuaa la ¢, rén cho tré khéo 1éo khi td mau , cach
chon mau , t& mau khdng lem ra ngoai , cach cam bat , tu thé ngdi .Tré hing thi tham gia
hoat dong biét tran trong san pham cua minh , caa ban
2/ Chuan bi :
Tranh 14 co trén may
- Tranh mau da hoan chinh cta co
- Tranh chua hoan chinh
- bat mau sap cua chau
3/ T chuc hoat dong
- Cho tré hat va van dong bai : Qué huong twoi dep”
- Choi troi toi , trod sang”
- Cho tré xem tranh la co trén may
- Cho tré néi vé mau cua la co
- Cho tré xem tranh mau cua ¢
- Tranh c6 vé cai gi ?
- Trén l& co o hinh gi?
- Hinh ng6i sao t6 mau gi ?
- Bén ngoai t6 mau gi??
Huéng dan tré to :
- Trudc khi c6 t6 cd chon mau vang dé té ngdi sao co Cam blt bang tay phai , cam bang 3
ngon tay , ngén céi , ngon tré , ngon gitra to tir trén xudng , tir trai qua phai t6 khong dé
lem mau ra ngoai va td hét ngdi sao sau d6 co 1ay mau do td phan con lai caa 14 co .
- C0 t6 xong cho chau nhan xét tranh
- Cd cho tré vé nhém thuc hién
- Tré thyc hién ( trude khi td nhac tré tu thé ngdi , cach cam bat , cach to
Trong khi t6 ¢ cha ¥ huéng dan tré
+ Nhan xét san pham
Trong cac tranh nay chau thich tranh nao ? vi sao




C0 nhan xét chung .
Tro choi cac ngdn tay nhut nhit .
e VE SINH AN NGU
- C6 phan cong cho té truc nhat chuan bi ban an phu cd
- Cho tré vé sinh c4 nhan trude khi an : Rua tay, lau mat bang khan uét
- T6 chirc cho tré an trua. GD dinh dudng, khuyén khich tré an ngon miéng
- V& sinh sau khi an : Danh rang rira mat, lau mat
- Tb chirc cho tré trai ném va choi trd choi nhe truéc khi ngu
Nhac nhé tu thé ngu cuaa tré, sau khi nga day cd nhac tré vé sinh, lau mit

~ HOAT PONG CHIEU
@Hoat ddng ngoai khoa : Tieng Anh
@Sinh hoat tap the - Bi€u dien vin nghé

1/Muc dich yéu ciu:
- Chau biét cudi tuan co cung cac chau tham gia sinh hoat: Hat, mua, ké chuyén, doc tho...
- Cung tro chuyén vai tré, khen ngoi dong vién chau.
- Gi4o duyc tré tham gia sinh hoat vui vé.
2/Chuan bi:
- Mii, dung cu am nhac, dan...
3/ Huéng din:
- C6 cho chau hat van dong céc bai ma chau thich. Gi6i thiéu budi sinh hoat cudi tuan.
- Cho timg nhom 1én biéu dién vin nghé hat va van dong: “ Qué huong tuoi dep”, « qué
huong”.
- Cho chéau choi tro choi xen ké: ““ Troi nang tro1 mua
- Cho nhém, ¢4 nhan xung phong 1én biéu dién.
- Nhéc nho tré cung tham gia thi dua nhau biéu dién.
- Nhic nhd chau nghi hoc 2 ngay ¢ nha ngoan, biét vang 10i, gitp d& 6ng ba, cha me nhiing
viéc vira suc.
- Vé nha phai biét chao co ra vé, biét chao ba me con méi di hoc vé.
- C6 dong vién tré di hoc ngoan, khong khoc nhe vao ngay thir 2 dau tuan.
- Néu yéu cau can dat cta tuan t6i.Thu don d dung.
DPanh gia cudi ngay

- Tinh trang strc khée cua tré : Binh thuong khong co6 tré nao bénh.

- Trang thai cam xtc thai do hanh vi

Tré hing thd tham gia cung ¢6 va cac ban
- Kién thtrc k¥ ning cia tré
Tré st dung tot ki nang t6 mau deé t6 14 co dep
HOAT PONG VUI CHOI

99 ¢¢

cay cao co6 thap”

1/Muc dich yéu ciu chung:

- Tré biét chon vat liéu phi hop va xay khu phé c6 bé cuc hai hoa, hop 1y va dep mat. Pic
diém caa khu phé xung quanh c6 gi, cach tng X, giao tiép moi ngudi véi nhau.

- Biét str dung ngdn ngit ciia minh dé 1am céng cu giao tiép trong cac hoat dong & moi ldc,

moi noi, biét 1ang nghe va tra 16i cau hoi. Tré manh dan, tu tin, nhanh nhen trong di dtng,
sinh hoat, vui choi.
- Biét sir dung nhitng ky ning tao hinh don gian dé tao ra san pham




- Biét quan tam, I1& phép, chia s& voi moi ngudi xung quanh. Tré biét 1am viéc cling nhau
va phan cong cong viéc rd rang.

- Chau sir dung d6 dung, do choi trong goc phu hop, sang tao. LAy cat 6 dung, dd choi
dung noi quy dinh

2/ Noi dung :

GOC CHOI CHUAN BI YEU CAU HOAT PONG

Phan vai ‘ 7
- Cua hang ban qua | - D6 dung cua cua | - Chau the hién dung vai choi ...
luu niém — gia dinh | hang hop qua, do |- Ban hang va ngudi mua hang

trang stc, ... - Tré biét bat chuéc hanh vi cua ngudi 1on
hang ngay
Thién nhién L& mit, 14 dira, ...
Choi vai la cay -Tré biét st dung 14 mit dang vao nhau dé

lam mii, khong tranh gianh d6 choi.

Hoc tap
- Tranh vé qué khu |- C6 huéng dan tré choi ghép tranh
phd lang xém
- May vi tinh... - Choi kidsmart trén may tinh

Ghép tranh, xem

tranh anh vé lang

Xom

Tro choi kidsmart

trén may tinh N
- TCDG: rong ran Ién may

TCDG: rong ran

IEén may

Xay dung

Xay khu phd -Hu yourmots, bao | - Cac chl tho xay dung cac hua sira, hop
thudc, 10i gidy, Dc | gidy, ... Xay khu phd, cd hoa, cong, ...
lip rap - Cay xanh
va 1 s6 ké dd choi

Nghé thuat

T6 mau,kham tranh | -Tranh rong, but - Tré td mau tranh khu phé

lang phd mau, tranh anh khu | - Tré biét 1am kham tranh khu phé
phd; gidy mau, keo
ho,...

3/ T6 chirc hoat déng:
On dinh tr¢, ca 16p hat va van dong «Qué huong tuoi dep » .

- C0 hoi tré vé chi dé trong tuan.

- Cho tré tim goc choi chinh. Co dat cau hoi vé goc choi chinh: Vi nhitng do choi nay con
s& choi nhu thé nao? gigi thiéu vai tré cac goc choi, cho tré vé goc choi tré thich.

- Nhic tré khong tranh gianh, khong la hét trong khi choi choi xong biét thu don db ding

dd choi ngay ngéan, ngan nap —=>Gido duc chau cd y thac hanh vi tét khi choi .
- Tré tién hanh choi c¢6 bao quat cac goc choi.
- C6 dén ting goc goi ¥ tré choi. C6 nhan xét trong qua trinh tré choi




- Bé&o hét gio, thu don d6 ding

HOAT PONG CHUYEN TIEP

- Chi chi chanh chanh
- Chéng nu chong hoa
- Tro1 mua

- Kéo cua xe lua

HOAT PONG NEU GUONG
@ Néu guong cudi ngay
1/ Muc dich yéu ciu:
- Tré biét dugc nhirng hoat dong tdt ciia minh va ban. Tré hiéu ndi dung 3 ticu chuén dé ra,
dat 3 TCBN trong ngay duoc tuyén duong cam co.
- Rén kha ning giao tiép ciing cd va ban.
- Gi4o duc tré ¢ ¥ thire trong hoat dong, tré hoc theo guwong tot ciia ban. C6 ¥ thirc phan dau
dé dat 3 tiéu chuan.
2/ Chuén bi;
- Quan 4o, dau toc cho tré gon gang sach dep, nhac cu, co, ) go1 tén
3/ To chirc hoat dong :
Co6 cho tré vé sinh c4 nhan sach s&. C6 thong bao cho tré dén gio néu guong
Cho tré tu kiém tra lai trang phuc ctia minh.

. C6 d6 cac con hom nay 1a thr may?

. C6 sinh hoat cung tré vé nhimg gi di hoc va nhiing san pham tré 1lam
dugc trong ngay. Con lam dugc gi? Thudce nhitng bai hat, bai tho nao ?

. T6 chuc sinh hoat van ngh¢.

. Conéu 1 guong tbt trong 16p. T6 chirc cho chau phat hién nhiing guong t6t
khac trong 16p ma chau nhan biét dugc. (the 16p minh ¢6 ban nao 1am dugc viée tét nhu ban
co vira ké khong, con c6 thdy ban lam diéu tét khong? Ban da 1am gi? )

. C6 cho nhimg ban vira néu guong t6t dimg day. Co noi wu diém - khen.
ngoai nhitng ban nay ra co biét 16p minh ciing con nhiéu ban lam diéu tt giéng nhu ban, co
khen ca 16p)

. Cho tré nhic lai 3 tiéu chuan bé ngoan. C6 goi ca nhan 3 t6 nhéc lai. (cho
Tré suy nghi nh¢ lai xem ban than minh da thuc hi¢n nhu thé nao ?)

. Cho tré nhan xét theo t6. Véi nhitng tré khong dugc cd ¢d can chii y hoi Iy do

. C6 phat cd cho tré. Tré cdm cd (c6 mo nhac).

. Thé cac con c6 biét td nao ¢ nhidu ban cidm cd, c6 hoi sd ban cidm co cua
tung t6 cho tré so sanh noi duoc tén td, ¢d cho dai dién cidm co to.

Co6 nhic lai tiéu chuén bé ngoan va dong vién tre

@ Néu gwong cudi tudn (t6)

+ C6 d6 tré hom nay thir miy ? Ho6m nay ngoai dugc nhén co cac con con dugc nhan gi ?
+ Goi ¥ 1 vai tré xem trong tuan di nhan dugc may co.

+ C6 thong bao tén tré nhan 4 dén 5 cd cla ting to va hoi chau xem co6 diing khong?
(cd doc tén ban nao thi ban d6 dung 1én). C6 phat phiéu cho tré theo to.




+ Co ndi : Néu suot tuan ngay nao con cling ngoan thi cubi tun cac con s€ nhan duogc

phleu be ngoan vé dan vao s6 bé ngoan ctia minh. Céac con c¢d ging dan cho dep va ngay
ngan vé khoe véi ba me¢ minh nhal

+ C6 moi dai dién t6 1én nhan s6 bé ngoan, hd, gidy loai vé t6 cho ban dan. (tré dan

theo nhém c6 quan sat va gitp tré)

+ C6 thong bao tiéu chudn bé ngoan cho tuan sau.

+ Nhan xét dong vién nhiing tré chua ngoan. Nhic nhd tré ngoan ngodn trong 2 ngay nghi ¢
nha.

*Tra tré : Cho tré xem tranh va trd chuyén voi tré vé nhitng diéu da hoc trong ngay, cho tré
choi d6 choi, hat...

Trao d6i v6i phu huynh nhimg van dé can thiét: hoc tap, stc khoe cua tré

Ngay 24 thang 04 nam 2025 Ngay 23 thang 04 nam 2025
TT/CM GVCN

Hoang Thi Lé Nguyén Thi Thiy




