KE HOACH GIAO DYC BAC HO KINH YEU CUA BE
Tuan 3: Ngay 12/05/2025 — 16/05/2025

@ Pon tré - tro chuyén dau ngay

- C6 dén 16p dung gio mé cira thdng thoang, don vé sinh phong 16p sach s&.

- Bén tré vao 16p — Nhic nhé tré chao ¢d, chao ba me.

- Trao d6i vai phu huynh vé stc khoé cua tré.

- Xem tranh - Trd chuyén vai tré ndi vé Bac Ho véi cac chau thiéu nhi va néu hoat
dong trong tuan vé bac Ho6 Véi cac chau cac goc choi, dd ding do choi . Cho tré hét
va xem video, doc tho , khuyén khich tré néi vé nudc cho céc ban nghe , xem tranh
truyén vé cha dé

- Quan tam trd chuyén dén tré nhit nhat.

- Cho tr¢ choi tu do cac goc, xem tranh anh, truyén tranh...

@ Thé duc budi sang
1/ Muc dich yéu ciu:
- Tré biét dugc cac dong tac két hop hit thd nhip nhang theo nhip dém cua co.
- Rén co thé tré phat trién tot hon, tré tng dung trong cac hoat hang ngay cua bé.
- Gi4o dyc tré cO y thirc t6 chire ki luat, ludn 6 thoi quen rén luyén than thé.
2/ Chuan bi:
Noi tap thoang, sach. C6 tré gon gang.
3/ T6 chirc hoat déng:
a/ Khoi dong:
C6 huéng dan chau di mili chan=> di binh thuong—=>chay cham-> chay
nhanh=> chay cham-> di thuong. Vé 3 hang doc.
b/ Trong déng: (2 1an)
Dagi hinh: 3 hang ngang
+ Pong tac Tho 2: Thoi bong bay
+ Dong tac Tay- vai 2: Hai tay dua 1én cao
+ Pong tac Bung- luon 2: Ping chan rong bang vai tay dua cao, nghiéng ngudi
sang hai bén
+ Dong tac Chan 5 : Dliing dua mdt chén ra phia trude
+ TTCB: Pung chan rong bang vai 2 tay chéng hong
+ Nhip 1:Ptng kiéng gbét chan mili ban chan cham san
+ Nhip 2 : vé ttcb
+ Pong tac Bat 2: Bat tién vé phia trugc
¢/ Hbi tinh:
Pi thuong, the déu.




@ Piém danh

Nam si s hoc sinh trong ngay.

Tim nguyén nhan tré vang.
1/Yéu cau:
- Tré phat hién duoc ban vang trong to
- Rén tré éc nhay bén, phan doan nhanh.
- Gi4o duc tré biét quan tim dén nhau.
2/ Bién phap:
* C6 hoi ban trong t6 ban ndo ngdi gan minh hom nay khong di hoc.
* C6 doc lai ten cac ban ving trong ngay, ¢ ghi vao so6 theo dai.
* C6 hoi tham phu huynh dé biét ly do.
* C6 tuyén duong nhirng tré di hoc déu, dong vién nhitng tré hay nghi

Tiéu chuin bé ngoan
1.Gitwr gin tap vo sach s€
2. Biét sap xép dd dung dd choi sau khi choi
3.Biét rua tay trude khi an
1/Y8u cau :
- Tré nam va hiéu noi dung tiéu chuan bé ngoan.
- 90% tré tro 1én dat 3 tiéu chuan bé ngoan
- Tré ¢ gang phan dau dé dat 3 tiéu chuan bé ngoan.
2 Bién phap:
* CO tré hop mat dau tuan, cho tré ké lai nhitng gi tré 1am duoc trong ngay nghi,
thdng qua ndi dung dé cd giao duc tré.
* CO thong bao véi tré 3 tiéu chuan bé ngoan méi trong tuan
* Giai thich noi dung 3 tiéu chuan
* Cho tré nhac lai, dong vién tré ¢ ging thuc hién tbt.

@ Gi4o duc I€ gido:
Giéo duc tré mgt sé hanh vi vin minh: Tiép tuc day tré cam on, xin 15i
1/ Yéu ciu :
- Tré biét cam on, xin 13i.
- Rén tré cd thoi quen va hanh vi tét trong sinh hoat hang ngay.
- Gido duc tré ludn cd y thirc trong cudc séng
2/ Bién phap :
* Co: gwong mau trude tré
* Pua vao tiéu chuan bé ngoan cho tré thuc hién.
* Thuong xuyén nhac nhé tré moi noi moi ldc.

@ Lao dong vé sinh:



Rén né nép vé sinh: Vo khin, phoi khan lau mét phu co

1/ Yéu cau :
- Chau biét Vo khian, phoi khin lau mat phu 6 theo sy hudng dan cua co.
- Tré manh dan, tu tin tham gia vao cac hoat dong cung cé va ban.
- Biét giit gin doi tay ludn sach sé.
2/ Bién phap :
* C6 hudng dan chau thuong xuyén thuc hién cac thdi quen tét trong sinh hoat ¢
moi noi moi lUc .
* CO gidi thich va thuc hanh cho chau xem. Pét cau hoéi vi sao phai rua tay? Va
rira tay dé lam gi? Qua d6 co gido duc chau ¥ thirc phuc vu ban than
* Pua vao tiéu chuan bé ngoan cho chéu thuc hién.
HOAT PONG CHUYEN TIEP:

Chdng nu chong hoa

Rong ran 1én may

Tap tam vong

Lon cau vong

Tro1 mua

Udng nude chanh

HOAT PONG NGOAI TROI
Tha 2:12/05/2025
Dé tai : Quan sat “ cay Hoa S ”
TCVD: Tim la cho cay
Choi tw do

1/ Muc dich yéu ciu:
- Chau biét quan sat cdy Hoa Stir va mé ta biang ngbn ngir cia minh vé cac dic
diém bo phan cua cay. Chau miéu ta mach lac rd rang, y thuc giit gin cay canh
xung quanh san trudng.Gido duc chau yéu thién nhién, biét cham soc cay canh,
bao vé mdi truong.
2/ Chuén bi :
- Noi dung dam thoai, d6 choi ngoai troi, ...
- Pia diém: san truong thodng mat, sach sg&, an toan,...
3/T6 chirc_hoat déng :
- CO tap trung tré, dinh hudng cho tré truéc khi xudng san, gigi thidu noi dung budi
hoat dong nhac nhé tré khi di can than ching ta s& tap trung ché cé da chi dan.

+ Dan tré di dao vira di vira doc dong dao: “dung dang dung dé”.




-Tré vira di vira quan sat cay canh xung quanh san trudng, dén chd chau hoa trang
¢ d6 cac con day 1a cay hoa gi? (cay hoa sir)
- Cho tré quan sét ty do phat biéu ty do theo suy nghi cua minh.
- Co dat cau hoi:
+ Cay Hoa Str ¢c6 nhitng dic diém gi? ( than, canh, 14, hoa...)
+ L& ¢ mau gi? (mau xanh).
+ L4 hoa Str thé nao?
+ Vay hoa Sir ¢6 mau gi day ?
+ Trong hoa St dé 1am gi?

+ Mudn cay hoa mau 16n va ra nhiéu hoa thi ching ta phai 1am gi? (chim
s6¢ bon phan bao vé cay trong)

- Gido duc tré biét cham séc va bao vé cdy trong khdng bé canh hai hoa.
- Choi TCVD: Tim la cho cay
- CO giai thich cach choi, luat choi.

+ Cach choi: C6 chia cho méi tré mot loai 14 cay, cho tré quan sat 14 cay
va suy nghi xem d6 1a 1a cta cay gi. Sau do6 ca lop vira di vira hat xung quanh co,
khi nao c6 néi "Tim cay, tim cay" thi ai c6 14 cay gi chay nhanh vé goc cua cay
ay.

- Tién hanh cho tré choi 3-4 lan.
- Tré choi ¢6 quan sat bao quat tré khi choi.
- Cho tré choi véi do choi ngoai troi.
+ Dan do tré khi choi khong chay nhay x6 day ban.
+ Choi tu do.
Choi tu do- C6 phan bd khu vuc choi cho tré
- Tré choi PC ngoai troi, choi TC dan gian ( bun thun, bin hat gic, choi bon
bon, nhay trén san...)
- Cho tré choi voi nhitng d6 choi ngoai troi

+ Pdi véi 2 tré TC: Phuong Vy, Kiéu My

+ Dbi véi 2 trée BP: Pic Anh, T Uyén clng choi vai tré do choi ngoai troi
xong c6 cho tré TC, BP tap bat nhay hang ngay theo lich tap.

- C6 bao quét cho tré choi
- Nhan xét, cho tré vao 16p vé sinh. Két thic

HOAT PONG HQC
Hoat dong : GDAN
Dé tai: Day hat : Nhé On Bac (TT)
Nghe hét: Ai yéu bac H5 Chi Minh hon thiéu nién nhi déng
TCAN : “ Nghe tiéng hat tim do vat”
1/ Muc dich yéu ciu:




- Tré biét tén bai hat, tén tac gia tré hat dung nhac Nhé on Bac va bai “Ai yéu Bac
Hb Chi Minh hon thiéu nién nhi dong ”. Tré biét tra 1oi mot sd cau hoi cta co to va
0 rang, huong tng cam xuc theo bai hat " Nhé on Bac cua nhac si Pham Huynh
Diéu, hat nhip nhang theo nhac. Gido duc hoc ngoan tré biét kinh yéu Bac
2/ Chuin bi:
- Pan ghi san nhac bai hat, tréng lc, phach tre, x4c x0.
- Trang phuc dep, gon gang cho tré.
3. T6 chirc hoat dong:
- Ca 16p doc bai tho "Anh Bac "
- Trod chuyén véi tré vé vé Bac , Bac thuong yéu cac chau thiéu nién nhi dong
- C6 gidi thiéu bai hat " Nho on Bac " do nhac sy Pham Huynh Diéu sang tac.
- C6 hat cho tré nghe mot 1an.
- Bai hat n6i 1én diéu gi?
- Bai hat mudn néi Bac rat yéu thuong cac chau thiéu nién va nhi dong du ban
nhiéu cong viéc . vi vay chau phai biét yéu thuong qui trong Bac , Dé t6 long yéu
thuong Bac thi cac con phai lam gi ?
- C6 moi ca 16p hat cing ¢6 2 1an, moi ting t6 hat dudi cac hinh thirc khac nhau.
- CO6 chu y stra sai cho tung tré.
- Moi ting nhom, ¢4 nhan tré hat lai.
- CO phat dung cu am nhac, ca 16p hat va go dém theo phach, hat ludn phién dan
xen nhau.
* Nghe hat: “Ai yéu bac H6 Chi Minh hon thiéu nién nhi dong”.
- CO ¢6 bai hat noi dén, Bac Ho 1a vi lanh ty cua nudéc ta, khi con song Bac rat yéu
thuong cac em nho nhu Bac phat keo hay bac dm hdn cac chau va Bac ludn danh
moi tinh cam cho cac em nho & mién nai .
Vay céc con c¢6 yéu thuong Bac HO khong , yéu thuong con phai lam gi ?
A ¢6 ciing c6 bai hat néi Bac Ho thuong yéu cac * chau thiéu nién nhi dong né .
- C6 hat cho tré nghe 1an 1: Cho tré nhic lai tén bai hat.
- C6 hat 1an 2: Khuyén khich tré hat theo va hudng tmg cam xac cling co.
* TCAN: “Nghe tiéng hat tim do vat”.
- C6 gi6i thiéu luat choi , cach choi va to chire cho tré choi.
- C6 khuyén khich tré choi tro choi 1 cach htng thu.
* Két thiic: Cho ca 16p hat va van dong lai bai “Nhé on Bac .

e VE SINH AN NGU

- C6 phan cbng cho té truc nhat chuan bi ban an phu cd

- Cho tré vé sinh c4 nhan trude khi an : Rua tay, lau mat bang khan uét

- T6 chiic cho tré an trua. GD dinh dudng, khuyén khich tré an ngon miéng
- V& sinh sau khi an : Danh rang rira mat, lau mat

- Tb chirc cho tré trai ném va choi trd choi nhe truéc khi ngu



Nhac nhé tu thé ngu cua tré, sau khi nga day ¢6 nhic tré vé sinh, lau mat

, ) ‘ HOAT PONG CHIEU
HUONG DAN TRO CHOI “ CUOP CO”

1/Muc dich :

-Chau nam duoc cach choi. K¥ ning chay, tranh, dudi bat, ding, chuyén huéng
hop Iy. Rén sizc nhanh va khéo 1€0.Tinh than tap thé, can dam, ton trong ky luat
choi.

2/ Bién phap :

Cach choi:

Khong han ché ngudi choi, it nhat tir 7-9 nguoi.(ctr 1 ngudi lam trudng nhom)

Chon san choi rong réi, thodng mét va bang phang.Giira san vé& 1 vong tron rong
tir 20-25¢cm; ¢ gitta dat canh 14, manh vai, chiéc khan...dé 1am vat tranh cudp
(c5).0 mdi dau san vé 1 vach ngang 1am méc, cach vong tron tir 6 dén 7m.

Bit dau choi:

Nguoi choi & mdi doi dung thanh hang ngang theo tht tu truéc vach méc(hai
hang dung dbi dién nhau).

Tung doi diém sb tir 1 dén hét.Mbi ngudi phai nhé ki s6 caa minh.

Trudng tro (ngudi diéu khién) ding gitra san choi, ngoai vong tron con co cd va
khong 1am anh huong hai bén chay 1&n hozc chay vé, lan luot goi mot s nao do.
Vi du: Khi ngudi quan trd goi tén s6 nao thi s6 & 2 doi sé chay nhanh 1én cudp
Co.Ai cudp duoc cd thi chay vé phe minh thi ban kia phai dudi theo,co ging dap
vao nguoi ban d6.Néu dap duoc vao ngudi ban camcd thi thing.

Trudng trd lai goi tiép 2 ban cuing sb khac 1én choi.Cir thé cho dén hét.Cudi
cling cong diém lai, bén nao nhiéu diém hon 1a thang tuyét doi.

Luat choi:

Chi duoc chay 1én cudp cd khi goi dung s6 cua minh.Ban nao chay sai sb 12 trur
mot diém.

Chi dugc dap nhe vao tay, vai, ngudi ban bén d6i phuong cam co.

Khi ngudi cam co chay vé qua vach dich thi khong dugc dap nira.
Két thic

Panh gia cudi ngay
- Tinh trang stc khoe cua tré



- Kién thtc ki nang cua tré

HOAT PONG NGOAI TROI
Tha 3:13/05/2025
Thiz nghiém “ DAu niing hay nwéc ning”(lan 1)
TCVD: Dua vit
Choi twr do

1/ Muc dich yéu céu :
- Tré ra ngoai troi dugc hit th khong khi trong lanh ctia budi sang. Qua thu
nghiém tré phan bi¢t dugce khac nhau gitra dau va nuéce: dau nhe hon nuéce, nuée
ning hon dau. Biét cach choi, luat choi cta tro choi dua vit. Rén k¥ ning quan sét,
ghi nhé cd cha dinh, phat trién 6c séang tao cho tré, Cung cb ki ning van dong di.
Tiép tuc rén ki ning van dong ném va bat bong. tré himg tha tham gia vao tro choi.
Biét tng dung trong cudc séng. Giéo duc tré yéu thich cac hoat dong kham pha.
Tich cuc khi tham gia cac hoat dong. C6 y thirc to chtc ky luat khi tham gia hoat
dong ngoai troi.
2/ Chuén bi:

- Dau an, nudc, chai dung nudc

- 51y nhya ( mau trang trong)

- San rdng sach, thoang mat
3/ T6 chirc hoat dong:
Co tap trung tré, dinh hudng cho tré truéc khi di va gisi thiéu noi dung budi hoat
dong.

+ Dan tré di dao vira di vira doc dong dao: Tay dep ( vira di ¢d vira goi ¥ chau
quan sat quang canh xung quanh, vé théi tiét, goi hoi tré vé cac chat long: dau,
nudc, co ¢ gia dinh tré)

* Kh&m pha cic ;

* C6 hudng tré dén chd dé dd dung ther nghiém. Cd cho tré phat hién cac do dung,
goi tén, cdng dung, chat liéu cua d6 dung.

* C06 hoi goi y:

- Céc con thay c6 nhimng d6 dung gi?

- Con ¢d nhan xét gi vé nhitng do vat nay?

- Con ¢ thé lam thir nghiém nao?

—> Cho tré lam theo y cua tré. C6 nhan xeét thir nghiém cua tré va goi y cho tré
lam thir nghiém dau voi nudc

= C6 thé cho tré tién hanh 1am 1 vai lan, dé tré ty khdam pha va c6 nhan xét vé
tinh chat cua chat long




Két luan: Vi dau an c6 tinh chat nhe nén noi 1én trén con nude ning hon dau nén
chim ¢ dudi
- Cac con biét khong dau va nude déu 1a chét 1ong déu c6 ich cho con nguoi chiing
ta. Nudc c6 rat nhiéu diéu ki diéu xung quanh chung ta, vi vay khi dung nudc cac
con luén nhG can st dung nudc tiét kiém, khi rra tay m¢ voi nudc vua du, rira
xong tat ngay, uéng hét nude trong ly da rot.
* T6 chite choi tro choi : Pua vit
- Luét choi: Néu nhom nao dé tay roi ra 1a bi loai khoi cudc dua
- Céach choi: ¢6 ké mot vach xuit phat va 1 vach lam dich dén. Chia tré ra lam 3
nhém, mdi nhom ngdi chom hom, tay dé 1én eo ban phia trudc xép thanh 1 hang
doc trudc vach xuét phat. Khi c6 hiéu 1énh xuét phat, ca doi phai nhip nhang van tu
thé ngdi chom hom, di 1én dich nhung khong dugc roi ra. Poi nao dén dich trude
ma tay khong bi roi ra 1a thing
C t0 chirc cho tré choi, nhic nhé tré choi diing luat va khong x6 day chen lan khi
choi cung ban, cd tham gia cung tré, c6 cho choi tu do c6 theo ddi tré.
* Choi tu do
- C6 phan bd khu vuc choi cho tré

- Tré choi do choi ngoai troi, choi tro choi dan gian ( ban thun, ban hat gac,

choi bon bon, nhay trén san...)
- Cho tré choi voi nhitng d6 choi ngoai troi
- C6 bao quét cho tré choi
- Nhan xét, cho tré vao 16p vé sinh. Két thic

HOAT PONG HOQC
Hoat dong : KPKH
Pé tai: Tim hiéu vé Bac Ho

1/ Muc dich yéu ciu:
-Tré biét Bac HO 1a vi lanh tu vi dai ctia nuéc Viét Nam , Hiéu duoc tinh cam cua
Bac ddi véi nhan dan , véi cac chau thiéu nién nhi dong , Biét duoc qué huong cia
Bac .Rén ki ning quan sat , ghi nhd va phat trién ngdn ngir cho tré ,Gido dyc tré
ngoan ngodn hoc giodi luén nhé on Bac Ho .
2/ Chuan bi:
3 Tranh béc ho véi cac chi bo doi
+ Bac HO bé em bé, Bac Ho chia keo cho cac chau.
+ Béc HO v6i cac chau thiéu nhi.
+ Béac Ho voi nhan dan lao dong
3/T6_chirc hoat dong:
e On dinh gay hung tht
-Cho tré doc bai tho Bac Ho kinh yéu .
-Céc con vura doc bai tho gi ?




*Tim hiéu vé Bac Ho :

- Cho tré xem tranh anh vé Bac Ho ?

- bay la 1a ai?

- Cho tré doc tir “ Chu tich H6 Chi Minh”

* Day la hinh anh Chu Tich Ho6 Chi Minh vi dai ctia chung ta day rau , toc cua Bac
da bac tring , Vang tran bac Rong va cao , Bac dang cudi rat hién tir

-Co d6 cac con biét qué Bac & dau ?

-Béc HO sinh ra va 1én 1én tai Lang Tru , Nam Pan , Nghé An

* Quan sat tranh Bac HO vé6i cha b Poi

-bay la tranh gi ?

-Bac dang lam viéc voi ai?

*Bac Hb dang cung véi cac chi bo doi ban lam viée tim ra con duong clru nudce
Bac da lanh dao hai cudc khang chién chéng M¥ va chong Phép Béc séng rat gian
di cudc do1 chi lo thong nhat cho dat nude , lo cho dan c6 duge cudc song tu
doBacl 1a vi lanh tu nhung rat gan giii voi cac chﬁ bo doi

- Ngay 2-9 Tai quang trudng ba dinh Tha d6 Ha Noi Bac HO doc ban tuyén ngdn
doc 1ap khai sinh ra nude viét nam dan chu cong hoa .

*Quan sat tranh Bac Ho v6i cac chau thiéu nhi .

+ Co lai ¢co6 gi day ?

+Bac dang lam gi ?

* Mic du ban nhiéu cong viéc nhung Bac ludn quan tdm téi cic chau thiéu nhi ,
Bac ludn thim hoi tro chuyén voi cac chau vao dip tét trung thu bac ludn gianh
thoi gian dén tham héi va ting qua .

e Quan sat tranh Bac Ho véi nguoi dan lao dong .

+Bac Ho vdi ai day ?

+Béac dang lam gi ?

Bac HO rat thuong cac déng bao , Bac ludn tro chuyén thdm hoi nguoi dan dac biét
ngudi dan ving cao Béc thau hiéu ndi vat va ciia ngudi dan lao dong ludn tham hoi
dong vién Bac con day nguoi dan cay bua ...

- Bay gid bac di di xa nhung hinh anh cta Bac van in sau trong mdi tri tim nguoi
dan Viét nam

+Céc con biét Lang Bac Ho ¢ dau Khong ?

+ Pé nhé cong on Bac cac con phai lam gi ?

+ Néu c6 dip vé thu d6 Ha N@i cac con nhd thim Lang Bac nhé

-Két thuch1 cho chau hat bai “ dém qua em mo gip Bac HO”

HOAT PONG HQC
HOat dong: TDGH
bé¢ tai: Bat 6 ném bong qua day



1/Muc dich véu ciu:
- Tré biét tén va biét van dong " Bat 6 ném bong qua day ". Tré biét thuc hién
duoc van dong dung stc manh cta co tay ném that Xa , phat trién ¢ tré to chat
nhanh, manh, khéo. Gido duc tré c6 tinh ky luat trat tu trong gid hoc va thuong
xuyén tap luyén thé duc gilp cho co thé khoe manh
2/ Chuén bi
- San tap gon gang sach sg.
- 10 vong , c6 ké san tap
- C6 vatré gon gang sach sé
3/ Té chikc hoat déng:
Tro chuyén véi tré vé cha dé va di vao hoat dong
* Khoi dong:
Co6 hudng dan chau di vong tron = mili chan=> di binh thuong->chay cham->
chay nhanh=> chay cham-> di thuong. Vé 3 hang doc.
* Trong dong
+ Bai tap phat trién chung :( 21x2n)
+ Pong tac Tho 2: Thoi bong bay
+ Dong tac Tay- vai 3: Hai tay dua dua ra ngang(41x2n)
+ Pong tac Bung- luon 3: Ping chan rong bang vai 2 tay chong hong , quay nguoi
sang 2 bén
+ DPong tac Chan 3 : Ping kiéng got ha got —ha got chan
+ Pong tac Bat 1: Bat nhay tai chd
- C0 giai thiéu tén tro choi ( Bat 6 ném bdong qua day)
- C6 tap mau lan 1: Khong phan tich
- C6 tap mau lan 2: Phan tich dong tac
C6 dung trude vach mic Hai chan cd bat chum qua cac 6 va xubng bang hai miii
ban chan khi xong rdi chau nhat 4y tdi cat dang chan trudc chay tay cam tui cat
ném qua day , tdi cat nao ma ném khéng qua day Ia tai cat d6 khéng duoc cong
nhan
- Cho lan luogt 2, nhém thi dua nhau .
- Cha y quan sat, sua sai cho tré.
- C6 cho 2 nhom ban trai va gai thi dua nhau
- Cung ¢6 tén bai tap
-Trong dong . hit tho sau
Két thlic
e VE SINH AN NGU
- C6 phan cbng cho té truc nhat chuan bi ban an phu cd
- Cho tré vé sinh ca nhan truéc khi an : Rua tay, lau mat bang khan u6t
- T6 chiic cho tré an trua. GD dinh dudng, khuyén khich tré an ngon miéng
- V& sinh sau khi an : Danh rang rira mat, lau mat




- T6 chuc cho tré trai ném va choi trd choi nhe truée khi nga
Nhac nho tu thé ngua cua tré, sau khi ngu day c6 nhac tré vé sinh, lau mat

HOAT PONG CHIEU
@ Hoc ngoai khéa: TDND

. Thao tac vé sinh : “ vo khan, phoi khan”

1/ Muc dich yéu cau :
- Day tré biét cach vo khan, phoi khan dung cach.
- Tao cho tré c6 thoéi quen gitr gin khan lau ludn sach s€.
- Gi4o duc tré biét gitr gin dd dung c4 nhan ludn sach s&. Biét xép hang 1an luot 1én
thyc hién, khong x6 day nhau.
2/ Chuan bi:

- Xaphong

- Thung dung nudc, x0, chau, gia phoi khan, khan
3/ To chirc hoat dong:
-Cho tré hat “ chiéc khin tay”

+ Céc con vura hat bai hat gi?

+ Khan ding dé 1am gi?

+ Khi khan bi do ban thi cic con phai lam gi?

- Pang r6i! Néu khan bi do ban ma cac con dung dé lau mit, hay lau tay thi tay va
mit clia cic con s& ban va cac con s& d& bi méic bénh

+ Pé khin ludn sach s& thi chiing minh s& lam gi?

+ Chung minh giat khin nhu thé nao?

* Hudng dan tré vo khin, phoi khan.

- B6 khan vao nudc c6 xa phong, sau do vo tung cai khan bo vao chiu nudce
sach vo lai va vat rao( x4 qua 3- 4 lan nudc sach) va phoi 1én gia khin cta tré. Néu
tré bi mac bénh ngoai da can giit riéng va khir tring bang nude soi
* Tré thuc hanh vo khan
- Lan luot timg tré thuc hanh.

- C6 quan sat, nhic nho tré. Két thic

Panh gia cudi ngay
- Tinh trang stc khoe cua tré

...................................................................................................



- Trang thai cam xuc thai @6 hanh vi

HOAT PONG NGOAI TROI

Thu 4 : 14/05/2025
Pé tai: Quan sat sin trudong
TCVD: Cudp co
Choi tw do
1/ Muc dich véu cau:
- Tré biét duoc trén san trudng co cac do choi ngoai troi nhu du quay, cu truot,
béap bénh ... va mot s6 cdy canh
- Phat trién kha niang giao tiép tré choi voi nhau néi rd rang khéng néi ngong, noi
lap. C6 Phan tmg nhanh khi c¢6 hiéu 1énh.
- Tré choi doan két khong tranh gianh d6 choi, choi xong biét thu don do choi ciing
vao noi quy dinh
2/ Chuan bi :
- Pia diém: San rong, bang phang, sach s& an toan
3/T6 chirc hoat dong :
* Co dinh hudéng cho tré trudc khi xudng san, gisi thiéu ndi dung budi hoat dong,
nhic nhd né nép khi choi cing ban, khi di xudng san... tap trung chd co da chi
dan. C6 va tré cung doc bai dong dao “tay dep
- C6 hudng dan chau quan sat xung quanh san truong.
* Co ndi “ Nhin xem, nhin xem”
+ Céc con nhin xem trén san truong chung minh c6 nhiing gi ?
Con ¢6 gi nira?
Céc con c6 biét trong hoa dé lam gi khong?
Chung minh cung nhin xem trén san trudng con co6 gi nira?
Ban nio gioi hiy ké tén cac d6 choi & san truong nao
Trong san truong cuia chung minh con c6 gi nira nhi ?
Cay xanh dé lam gi ?
* Cac con a trén san truong cua chiing minh c6 rat nhiéu dd choi nhu du quay, cau
truot, xich du, ... con cé ca cdy, hoa lam dep canh quan sin trudng co ca cay dé
toa bong mat. San trudng chiing minh that 1a dep vi vdy céc con phai biét giit gin
dd choi khong duoc ngit hoa bé canh cac con nhé chua.
*TCVD: « Cuép co »

+
+
+
+
+
+



*Cach choi: C6 1a ngudi quan tro. Cho tré chia 1am 2 nhom, mdi nhom gdm 5 ban,
dung hang ngang ¢ vach xuit phat caa doi minh. C6 cho tré dém theo sb thu tu
1,2,3,4,5 va tré phai nhé sd thtr ty ctia minh. Khi ¢6 goi dén s6 nao thi tré mang sb
d6 cua 2 ddi phai chay 1én va cudp cd chay vé cho doi minh. Néu hét co ma doi

nao cudp dugc nhiéu co hon thi do1 do chién thang.

*Luat choi: Tré chi dugc chay 1én cudp co khi nghe hi¢u I¢nh cua c6. Khi da cudp
duoc cd va dang cam co trén tay, néu bi ban (d6i thu) v6 hay cham vao ngudi s& 1a
thua cudc. Nguoi choi tim cach lira d6i phuong dé mang duoc co vé cho doi cua
minh. Nguoi choi khong duge 6m, gitr nhau cho ban cudp co . Khoang cach co
dén hai doi phai bang nhau dé cong bang nht.

- Tién hanh cho tré choi. C6 bao quat, khuyén khich, nhan xét.
Choi tu do- C6 phan bd khu vuce choi cho tré
- Cho tré choi voi nhitng d6 choi ngoai troi
- C6 bao quét cho tré choi
- Nhan xét, cho tré vao 16p vé sinh. Két thic

HOAT PONG HQC
Hoat dong : LQVT
Pé tai:On Rong — Hep
I. Muc dich yéu cau:

- On biét su khac biét rd nét vé chiéu rong cua 2 doi tuong. Nhan biét su khac biét
vé chiéu dai, st dung dung tir rong, hep. Tré hung thi tham gia vao gio hoc.

I1- Chuén bi:

- ,Dé dung cua co: 2 bang gidy c6 do rong bang nhau, 1 bang gidy hep hon ¢6 mau
sac khac nhau.

- D6 dung cua tré: Giéng ciia ¢6 nhung c6 kich thude nho hon.

II1. Tién hanh hoat dong

On dinh

- C6 dua hai bang gidy va d6 tré bang gidy nao rong bang gidy nao hep?

- C6 cho tré nhic lai?



* CO nhiic lai sw Khac biét rd nét vé chiéu rong ciia 2 doi tuwong.

- CO phat cho tre thii va cac bang giéy da chuan bi. Sau d6 cho tré lan luot bo cac
bang gidy vao tui (khong gap bing gidy lai), dau tién c0 va tre cung bo bang gidy
do vao tui (bo theo chiéu rong cua bang gidy), roi bo tiép bang gidy xanh vao tui,
nhung bing gidy xanh khdng thé bo duoc, khi d6 ¢o hoi tré "Vi sao bang gidy do
bo vira vao thi, con biang gidy xanh khdng thé bé vao duoc?" tré c6 thé dua ra
nhiig nhén xét khac nhau (to hon, bé hon nhung ¢6 can dién dat dé gidp tré nhan
biét vé chiéu rong: rong hon - hep hon. Sau d6 c6 cam 2 bang glay dat chdng Ién
nhau (Chleu dai chdng khit) va chi cho tré thdy phan thira vé chiéu rong caa bing
gidy mau xanh.

(Cd cho tré thuc hanh nhiéu 1an).
Tro choi 1: Ai nhanh, ai dung.

- Tiép do ¢o cho tré choi tro choi "ai nhanh, ai dung". Khi ¢6 ra hiéu Iénh "rong
hon" hay "hep hon". Tré chon bang giay rong hon (hep hon) gio 1én va néi "rong
hon" ("hep hon").

- CO v& xudng san 2 ranh nudc khac nhau vé chiéu rong. Cho ting nhom tré choi,
khi 6 ndi rong hon hay hep hon, tré phai nhay ra "ranh" rong hon hay hep hon

Két thic

- CO nhan xét va tuyén duong tré

VE SINH AN NGU
- C6 phan cong cho td tryc nhat chuan bi ban an phu cd
Cho tré vé sinh ca nhan trude khi an : Ria tay, lau mat bﬁng khan uét
T6 chirc cho tré an trua. GD dinh dudng, khuyén khich tré an ngon miéng
V¢ sinh sau khi an : Panh rang rira mat, lau mat
Tb chie cho tré trai ném va choi tro choi nhe trude khi ngu
Nhac nha tu thé ngu cua tré, sau khi ngii day ¢d nhac tré vé sinh, lau mat

HOAT PONG CHIEU
@ Hoc ngoai khéa: Tiéng anh
@ . On luyén chir : « X »
- CO Tap trung tré bang tro choi : « Con tho »
- Cho ca ldp choi : Ném bong vao ro. Bong roi trang ro chit nao thi cho chau phat
am chit cai & r6 d6. Cho Chau t6 mau chur cai X

Panh gia cudi ngay



- Tinh trang stc khoe cua tré

HOAT PONG NGOAI TROI
Thu 5 ngay 15/5/2025
Thi# nghiém “Dau niing hay nwéc ning ”(lan 2)
TCVD: “Lgn cau vong ”
Choi tw do

1/ Muc dich yéu ciu :
- Tré ra ngoai troi dugc hit thé khong khi trong lanh ctia budi sang. Qua thi
nghiém tré phan biét duoc khac nhau giita dau va nudc: dau nhe hon nuée, nude
ning hon dau. Biét cach choi, luat choi cua tro choi dua vit. Rén k¥ ning quan sat,
ghi nhé c6 cha dinh, phat trién 6c sang tao cho tré, Cung c¢b ki niang van dong di.
Tiép tuc rén ki nang van dong ném va bat bong. tré himg tha tham gia vao tro choi.
Biét ung dung trong cudc song. Giéo duc tré yéu thich cac hoat dong kham pha.
Tich cuc khi tham gia cac hoat dong. C6 y thirc to chuc ky luat khi tham gia hoat
dong ngoai troi.
2/ Chuin bi:

- Dau an, nudc, chai dung nudc

- 5 ly nhya ( mau trang trong)

- San rong sach, thoang mat
3/ To chirc hoat dong:
Co tap trung tré, dinh hudng cho tré trude khi di va gigi thiéu noi dung budi hoat
dong.

+ Dan tré di dao vira di vira doc dong dao: Tay dep ( vira di c6 vira goi ¥ chau
quan sat quang canh xung quanh, vé théi tiét, goi hoi tré vé cac chat long: dau,
nudc, cd ¢ gia dinh tré)

* Kham pha cac ;
* C6 hudng tré dén chd dé do ding ther nghiém. Co cho tré phat hién cac do ding,
goi tén, céng dung, chat liéu cua d6 ding.
* C0 hoi goi y:- Cac con thay ¢ nhitng d6 dung gi?
- Con ¢d nhan xét gi vé nhitng do vat nay?
- Con ¢6 thé 1am thir nghiém nao?




- Cho tré lam theo y cua tré. C6 nhan xeét thir nghiém cua tré va goi y cho tré
lam thir nghiém dau voi nudce

= C6 thé cho tré tién hanh 1am 1 vai lan, dé tré tu khdam pha va c6 nhan xét vé
tinh chat cua chat long
Két luan: Vi dau dn c6 tinh chat nhe nén ndi 18n trén con nude ning hon diu nén
chim ¢ dudi
- Cac con biét khong dau va nude déu 1a chit 1ong déu c6 ich cho con ngudi ching
ta. Nudc co rat nhiéu diéu ki diéu xung quanh chung ta, vi vay khi dung nudc cac
con luén nhG can st dung nudc tiét kiém, khi rua tay mo voi nudc vua du, ria
xong tat ngay, uéng hét nude trong ly da rot.
* Tro choi van dong : “ Lén cau véng ”

+ Céch choi: Tro choi ndy c¢6 2 ban choi dang quay mat vao nhau, cam tay nhau,
khi 6 hiéu Iénh “Bét dau” cac con dong thanh doc bai ddng dao “Lon cau vong”
va lam dOng tac dua hai tay sang hai bén.

“Lon cau vong
Nudc trong nudc chay
C6 co6 muoi bay
C0 chi muoi ba
Hai chi em ta
Ra 16n cau vong”.
Choi tu do- C6 phan b khu vuc choi cho tré
- Tré choi PC ngoai troi, choi TC dan gian ( bun thun, bin hat gac, choi bon
bon, nhay trén san...)
- Cho tré choi vai nhitng d6 choi ngoai troi
+ Pdi véi 2 tré TC: Phuong Vy, Kiéu My
+ Dbi véi 2 tré BP: Pic Anh, T Uyén clng choi vai tré do choi ngoai troi
xong c6 cho tré TC, BP tap bat nhay hang ngay theo lich tap.
- C6 bao quét cho tré choi
- Nhan xét, cho tré vao 1ép vé sinh. Két thic

HOAT PONG HQC
Hoat dong : LQVH - PTNN
Pé tai: Truyén “ Ai ngoan s& duoc thuong”

1/ Muc dich yéu ciu::
Tré nho tén cau truyén “ Ai ngoan sé& duoc thudng” cta tac gia Thanh Ta. Tré hiéu
noi dung cau truyén.Reén tré ki nang cha y va ghi nhé ¢6 cha dich. Biét tra loi mot
sb cau hai to, rd rang. Gido duc tré that tha biét tu nhan 15i khi mac 18i .Gido duc
tré biét kinh trong va yéu quy Bac Ho
2/ Chuin b :




- Noi dung cau truyén
- Bai hat “ Nh¢ on bac”, Em mo gap Bac”
3/T6 chirc_hoat déng
- C6 va tré hat bai “ Nhé on bac”
- Hoi tré:
+ C06 va cac con vira hat bai hat gi?
+ Trong bai hat n6i dén ai?
Trong bai hat n6i dén Bac Hd va céc ban thiéu nhi, Bac Hb 1a vi 1anh tu cua nudc
ta, khi con sdng B4c rat yéu thuong cac em nho va Béac ludn danh moi tinh cam
cho céac em.
- CH c6 mot cau truyén rat hay ké vé Bac Ho va céac ban thiéu nhi, muédn biét d6 1a
cau truyén gi ¢ moi cac con cuing lang nghe cd ké nhé!
+ CO ké lan 1: ké bang 10i
- CO vira ké cho cac con nghe cu truyén “ Ai ngoan s& duoc thuong” cua tac gia
Thanh Tu
e * Giang noi dung: cau truyén ké vé Bac Ho va cac ban thiéu nhi, B4c rat
quan tam dén cac ban thiéu nhi. Mot 1an Bac dén tham trai thiéu nhi Bac da
cung cac chau di tham phong an, phong ngi, nha bép va noi tam rira.khi tro
lai phong hoc bac da hoi, cac chau choi ¢6 vui khdng, cac chau an c¢6 no
khdng, cac cd c6 mang phat cac chau khdng. Bac thay cac chau ngoan béc
da chia keo cho cac chau. Nhung ban to khong ddm nhan keo cta bac vi ban
chua nghe 101 ¢6 gido. Bac da khen T4 biét tu nhan 13i, thé 1a ngoan lim rdi,
Béc van chia keo cho To va Té ming r& cam lay keo Béc cho.
+ C6 ké lan 2: Dung may chiéu
- Céc con vira dugc nghe cd ké cau truyén gi? Cua tac gia nao?
- Truyén ké vé ai?
* Pam thoai
+ Va0 mot budi sang Bac Ho da di dau?
Bac da dén tham trai nhi déng.
+ Béac cung c4ac em di tham nhirng dau?
Bac cung cac em dén thim phong an,phong ngi,nha bép va noi tam rua.
+ khi tro lai phong hoc Bac da hoi cac em nhiing gi?
Béc quan tam téi bita dn giac ngii cua cac chau va Béc rat yén long khi cac
chéau duoc vui choi va khoe manh. Bac hoi cac chau choi ¢6 vui khong? Cac
chau an c6 no khong? Céac cd c6 mang phat cac chau khong?
+ Ban nho nao da khéng dam nhan keo cua Bac?
+ Vi sao ban T lai khéng ddm nhan keo caa BAc?
- Vi ban khong nghe loi ¢ giao nén ban chua ngoan.
* Gido duc: Ban T¢ Ia mot ban nho rat diing cam khi méc 181 da biet ty nhan
l0i.




- Céc con khi mac 18i ciing phai bict ty nhan I6i thé méi dang duoc khen va
duogc thudng glong nhu ban T¢ trong cau truyén.
=> Khi con séng Béac Ho rat yéu thuong cac em nho Vi vay cac con phai biét
kinh trong va yéu quy BAc.
- C6 va tré mua hat bai: “ Em mo gap Bac”.
- Hom nay cac con duoc nghe ¢ ké cau truyén gi?

o Kétthic:

e VE SINH AN NGU
- C6 phan cbng cho t6 truc nhat chuan bi ban an phu cd
- Cho tré vé sinh c4 nhan trude khi an : Rua tay, lau mat bang khan uét
- T6 chiic cho tré an trua. GD dinh dudng, khuyén khich tré an ngon miéng
- V& sinh sau khi an : Danh rang rira mat, lau mat
- T6 chuc cho tré trai ném va choi trd choi nhe trude khi nga
Nhac nha tu thé ngu cua tré, sau khi ngii day ¢d nhac tré vé sinh, lau mat

HOAT DONG CHIEU
@ Hoat dong phong may
I/ Muyc dich yéu cau :
- Chau biét cach choi céac trd choi trén may
- Tré thyc hién dung thao tac theo sy huéng dan cua cb
- Gi4o duc chau c6 y thuc giir gin d6 dung can than
11/ Chuan b
C0 khoi dong may
C0 m¢ ctra thong thoang
111/ T6 chirc hoat dong :
C0 tap trung chau va huéng dan tré choi cac thao tac trén may
Goi y va quan sat tré choi
Giao duc tré khi choi phai trat tu
Khi choi xong ¢ tat may va cho tré vé 1op hoc

THNTH Cha dé : Bac Hé kinh yéu
1/ Muc dich yéu céu:
- Gi4o duc tré Biét kinh yéu Bac .va tré biét st dung tir nhitng nguyén vat liéu san
c6 duoc thyc hién ¢ trng nhom choi
- Biét dung Ky ning tao hinh dé tao ra san pham, gidp tré phat trién sy khéo 1éo doi
tay va kha nang sang tao. cam nhan duoc cai dep véi san pham cta minh, va biét
giit gin can than.
- Biét giir vé sinh 16p hoc sach sg, tich cuc tham gia vao hoat dong.
2/ Chuan bi:




+ Mau cd 1am sin, A 4, hinh rdng, gidy mau, bat mau, dat nan, bang con, hd, kéo,
gidy loai, vat liéu thién nhién, 14 cay ...
+ K¢, ban trung bay san pham
3/ T6 chirc hoat déng:
- CO tap trung tré hat va van dong bai hat “Ai yéu nhi dong bang Bac Ho Chi
Minh ”
+ CO tré dam thoai vé cha dé, cac nguy@n vat liéu 1am ra cac san pham
+ Cho tré xem tranh va mot sé san pham tu tay cd 1am. Co goi ¥ cho tré noi
cach lam va nguyén vat liéu sur dung la gi ?
+ C0 gidi thiéu cac nhom choi, cho tré chon nhom choi tré thich:
+ Nhic nho tré trat tu va bao vé méi truong
+ Nhom nan banh keo
+ Nhém dan Ao ca Bac Hb
+ Nhom V& -vuon hoa , 1am nha san , t6 mau ao cé& , hd sen ,

trong cay
+ Nhom kham cat Tranh anh hoat dong cua Bac
+ Nhém cam hoa dang Béc
Co theo ddi hudng dan tré khi choi. Goi y cho tré, cung choi véi tré ...
Béo sap hét gio
Trung bay san pham, ¢ nhan xét san pham caia nhém, ca nhan.
Thu don d6 ding.
* Két thac:
Panh gia cudi ngay
- Tinh trang stc khoe cuaa tré

...................................................................................................

...................................................................................................

HOAT PONG NGOAI TROI
Thir 6 ngay 16/05/2025
Dé tai: Quan sat hoa mai
TCVD: bit chwéc tao dang
Choi twr do

1/ Muc dich yéu cau::




- Biét duoc ich lgi cuia cay xanh dbi v&i con nguoi va duoc hit thé khdng khi trong
lanh duoc tiép xGc thién nhién. Phét trién ngdn ngit su ghi nhé ¢é cha dinh cho tre,
su linh hoat, nhanh nhen cua tré qua cac tro choi. CO y thic gitr gin va bao vé cay
xanh, bao vé moi trudng
2/ Chuin b
- Dia diém: San rong, bang phang, sach s& an toan
3/Tién hanh hoat déng :
* C6 dinh hudng cho tré truge khi xudng san, gidi thiéu noi dung budi hoat dong,
nhic nha né nép khi choi cung ban, khi di xudng san. .. tap trung chd c¢o da chi
dan. Co va tré cing van dong bai “Khiic hat dao choi”
- By gio cac con hdy cha y lang nghe ¢6 c6 mot cau db rat 1a hay ban nao tra 1o
gioi o sé thudong nha cac con co dong y khdng?
- C6 @6 co dd! Bd gi d6 gi? (Hoa mai)
+ Ban nao gioi cho cd biét d6 1a hoa gi cac con ?
+ Ngay tét bd me cac con mua sam nhimg gi dé trang tri trong nha nao?
- CO6 chi vao cay hoa dao va hoi tré:
+ Vay c0 co cay gi day?
+ Cay mai c6 nhitng bo phan nao?
+ Canh hoa mai nhu thé nao (C6 moi 2 — 3 tré tra 1oi)
A! Pung r6i day céc con a! ciy hoa dao c6 than, canh, 14, hoa rat 1a dep, nhiing
ngay tét dén gia dinh nao cung chuan bi nhiing cay dao rat dep dé vé trang tri ngay
tét day.
+ Vay cac con co biét hoa mai no vao miia nao khéng?
+ De c6 hoa dep trang tri trong ngay 18 tét chiing ta phai lam gi ?
- Dung roi dy cac con a! Mudn c6 hoa dep Chung minh phai biét chiam soc, bao vé
cac loai hoa, khdng ngat 14 bé canh va biét nhé co, tudi nude cho cay nira day.
- Vra roi €0 thay [ép minh ban nao hoc ciing rat 12 gioi va tra loi xuét sic bay gio
cO sé
c6 s& thuong cho 16p minh mét trd choi mang tén “Bit chudc tao dang  nhé!
+ CO giai thich cach choi va luat choi.
+ Tién hanh cho tré choi vai lan.
+ Nhan xét sau khi choi
* Choi tu do
- C6 phan bd khu vuce choi cho tré
- Tré choi PC ngoai troi, choi TC dan gian ( ban thun, ban hat gac, choi bon
bon, nhay trén san...)
- Cho tré choi voi nhitng d6 choi ngoai troi
- C6 bao quét cho tré choi
- Nhan xét, cho tré vao 16p vé sinh. Két thic
HOAT PONG HOQC




Hoat dong: Tao hinh
Pé tai: T6 mau Lang Bac
1/ Muc dich yéu ciu::
- Biét t6 mau Lang Bac HO, Phat trién ki ning t6 khong chuom mau ra ngoai hinh
v&; nhan xét duoc san phém ctia minh va cta ban; Gigo duc tré biét yéu qui san
pham ctia minh cua ban .
2/ Chuan bi :
- Tro choi: “Manh ghép bi an” trén may
- Hinh anh Lang Bac Ho
- Nhac bai hat “Dém qua em mo gip Bac Hd” - V& tao hinh
- Mau t6
3/T6 chiic hoat dong :
- Cho tré choi trd choi “Manh ghép bi an”
+A1 gi6i1 1én chon 6 mau cua tiung manh ghép va kham pha tirng manh ghép, doan
hinh anh trong tranh 1a birc tranh gi (hinh 4nh Lang Bac Ho)
+ C0 cho tré quan sat burc tranh vé Lang Bac Co da to6 mau ?
+ Chau xem burc tranh ¢6 t6 ¢6 dep khong
+Va t6 nhitng mau gi ? ¢6 lem ra ngoai khong ?
Vay hom nay minh thich t6 mau vé lang Bac khong ?
-C6 dua tranh mau cho chdu xem chau cé thich khong ?
Tranh 1 : V€ cay xanh xung quanh Lang bac
Tranh 2 : V& vé Lang
TRanh 3 Ao ca nha Bac
-Céac con nhan xét vé 3 tranh ¢6 goi ¥
+ Con s& chon mau gi dé t6 mau Lang Bac H)?
+ Con sé& to nhu thé nao dé birc tranh dep?
(moi nhiéu ca nhan noéi 1én y tudng; goi y tré chon mau, nhéc tré t6 khong lem ra
ngoai hinh v&, t6 déu mau)
- Tré thuc hién: Co6 quan sat, tiép tuc go1 y giup tré lya chon mau to, t6 bilrc tranh

- Nhan xét san pham
Cho tré doc bai tho “anh BAac ” va mang san pham cia minh Ién ké trung bay
-- C6 gilip tré 1én trung bay san pham cho ca lép cling xem, cho tré nhan xét bai
cua minh va cua ban

+ Con thich bai nao?

+ Vi sao con thich bai dy ?

+ Bai cua con dau ?
-C6 nhan xét chung

e VE SINH AN NGU



- C0 phan cbng cho t6 truc nhat chuan bi ban an phu cd
- Cho tré vé sinh c4 nhan trude khi an : Rua tay, lau mat bang khan w6t
- T6 chuc cho tré an trua. GD dinh dudng, khuyén khich tré dn ngon miéng
- V& sinh sau khi an : Danh rang rira mat, lau mat
- T4 chirc cho tré trai ném va choi trd choi nhe truéc khi ngu
Nhic nhé tu thé ngu cua tré, sau khi nga day cd nhac tré vé sinh, lau mat

HOAT PONG CHIEU
Sinh hoat tip thé - Biéu dién viin nghé

1/Muc dich yéu ciu:
- Chau biét cudi tuan cod cung cac chau tham gia sinh hoat: Hat, mua, ké chuyén,
doc tho...
- Cung tro chuyén vai tré, khen ngoi dong vién chau.
- Gi4o duyc tré tham gia sinh hoat vui vé.
2/Chuén bi:
- M{i, dung cu am nhac, dan...
3/ Huéng din:
- C6 cho chau hat van dong cac bai ma chau thich. Gidi thiéu budi sinh hoat cubi
tuan.
- Cho tirng nhom 1én biéu dién van nghé hat va van dong: “ Hoa binh cho bé”, «
thiéu nhi thé gi6i lién hoan”.
- Cho chéau choi tro choi xen ké: ““ Troi nang tro1 mua
- Cho nhém, ca nhan xung phong 1én biéu dién.
- Nhic nhé tré cung tham gia thi dua nhau biéu dién.
- Nhic nhé chau nghi hoc 2 ngdy ¢ nha ngoan, biét vang 10i, gitp d& ong ba, cha
me nhiing viéc vira stc.
- V& nha phai biét chao ¢ ra vé, biét chao ba me con méi di hoc vé.
- C6 dong vién tré di hoc ngoan, khong khoc nhe vao ngay thur 2 dau tuan.
- Néu yéu cau can dat cta tuan t6i.Thu don do dung.
Danh gia cudi ngay
- Tinh trang stc khoe cua tré

99 ¢¢

cay cao co6 thap”

.......................................................................................



i HOAT PONG VUI CHOI
1/Muc dich véu cau chung:

- Tré biét dugc Bac Ho 1a Vi chi tich nudc dau tién , Bac luén gianh nhiéu

tinh cam cho cac chau thiéu nién va nhi ddng .

- Biét sir dung ngdn ngit caa minh dé 1am céng cu giao tiép trong cac hoat dong
& moi lGc, moi noi, biét lang nghe va tra loi cau hoi. Tré manh dan, tu tin, nhanh
nhen trong di dung, sinh hoat, vui choi.

- Biét sir dung nhitng Ky ning tao hinh don gian dé tao ra san pham

- Biét quan tam, 18 phép, chia s& voi moi ngudi xung quanh. Tré biét 1am viéc
cung nhau va phan céng céng viéc ré rang.

- Chéu str dung do dung, dd choi trong goc phu hop, séng tao. LAy cit d6 dung,
d6 choi dang noi quy dinh

2/ Noi dung :
GOC CHOI CHUAN BI YEU CAU HOAT PONG
Phan vai ‘ - Tré biét cach giao tiép giira ngudi ban va
- Gia dinh - b6 dung gia dinh | ngudi mua hang ...

- Ctra hang ban qua
Iuvu niém

Quay hang: ban qua

lyu niém ,...

- Bict céch sap xép quay ban hang
- Tré bict bat chudéc hanh vi cua ngudi 16n
hang ngay

Thién Nhién

Ghép tranh anh vé
Bac H6

Tro choi kidsmart
trén may tinh

TCDG:
Dung dang dung dé

- Tranh anh roi vé
Bac .
- May vi tinh...

Tuéi cay -Binh tudi ciy -Tré biét dung binh tudi dé tudi nudc
- Chau hoa, cay xanh | ,cham soc cho cay ..
- Biét giir gin quan 4o sach s& khi choi
Hoc tap

- C6 hudng dan tré ghép hinh anh tranh roi
cua Béac
- Choi kidsmart trén may tinh

- TCDG: Dung dang dung dé




Xay dwng
Xay Lang Bac -Ha yourmots, bao |- Cac chd thg xay dung cac hu sira, hop
thudc, 16i  gidy, | gidy Ling Bac

Pclip rép - Cay
xanh va 1 sb ké do

choi
Nghé thuat
T6 mau ao sen , -Tranh rdng, but - Tré t6 mau tranh ao sen, nha san
nha san mau, mau tranh cac | - Tré biét 1am kham tranh vé ao sen , Biéu

loai hoa, hinh anh dién van nghé: hat cac bai vé Bac Ho
cac loai hoa; giay
mau, keo ho,...

3/ To chikc hoat dng:
On dinh tré, ca 16p hat va van dong « Nhé on Bac » .

- C0 hoi tré vé chi dé trong tuan.

- Cho tré tim goc choi chinh. C6 dat cau hoi vé goc choi chinh: Véi nhimg d6
choi nay con s& choi nhu thé nao? gisi thiéu véi tré cac goc choi, cho tré vé goc
choi tré thich.

- Nhic tré khong tranh gianh, khong la hét trong khi choi choi xong biét thu don
dd dung dd choi ngay ngan, ngan nap >Giéo duc chau c6 y thic hanh vi tét
khi chot .

- Tré tién hanh choi c6 bao quét cac goc choi.

- C6 dén tirng goc goi ¥ tré choi. Co nhan xét trong qua trinh tré choi

- Bé&o hét gio, thu don d6 ding

HOAT PONG CHUYEN TIEP

- Chi chi chanh chanh

- Chéng nu chong hoa

- Troi mua

- Kéo cua xe lua

- Lon cau vong

HOAT PONG NEU GUONG

@ Néu gwong cudi ngay
1/ Muc dich yéu cau:
- Tré biét duoc nhiing hoat dong tét caa minh va ban. Tré hiéu néi dung 3 tiéu
chuan dé ra, dat 3 TCBN trong ngay dugc tuyén duong cam co.
- Rén kha ning giao tiép cling cd va ban.




- Gido duc tre co y thirc trong hoat dong, tré hoc theo guong t6t cua ban. Co y thic
phan dau dé dat 3 tiéu chuan.
2/ Chuin bi:
- Quan 4o, dau téc cho tré gon gang sach dep, nhac cu, ¢o, $6 goi tén
3/ T6 chikc hoat dong :
Cd cho tré vé sinh ca nhan sach s&. C théng béo cho tré dén gio néu guong
Cho tré tu kiém tra lai trang phuc caa minh.
. C6 @6 cac con hdm nay 1a tha may?
. C6 sinh hoat cling tré vé nhimg gi da hoc va nhitng san pham tré 1am
duoc trong ngay. Con lam dugc gi? Thuoc nhitng bai hat, bai tho nao ?
. Tb chirc sinh hoat van nghé.
. C6 néu 1 guong tét trong lép. To chirc cho chau phat hién nhiing
guong t6t
khac trong 16p ma chau nhan biét duoc. (thé 16p minh ¢ ban nao 1am duogc viéc tot
nhu ban ¢d vira ké khong, con c6 thay ban 1am dleu t6t khdng? Ban da lam gi?)
. CO cho nhitng ban vira néu guong tét dang day. C6 néi wu diém -
Khen.
ngoai nhiing ban nay ra cd biét 16p minh ciing con nhiéu ban lam diéu tét giéng
nhu ban, cd khen ca l6p)
. Cho tré nhac lai 3 tiéu chuan bé ngoan. Co goi ca nhan 3 t6 nhac lai.
(cho
Tré suy nghi nhd lai Xem ban than minh da thyc hién nhu thé nao ?)
. Cho tré nhan xét theo to. Vi nhiing tré khong dugc ¢ ¢d can cha y hoi ly
do
. C6 phét co cho tré. Tré cdm cd (c6 md nhac).
. Thé cac con co biét t6 ndo cé nhiéu ban cam cd, co hoi s6 ban cim co
cua
ting td cho tré so sanh nodi dugc tén t6, c6 cho dai dién cam co to.
C6 nhéc lai tiéu chuan bé ngoan va dong vién tré
@ Néu gwong cudi tuan (t6)
+ C6 db tré hém nay thir miy ? Hom nay ngoai dugc nhan cd cac con con duoc nhan gi ?
+ Goi y 1 vai tré xem trong tuan da nhan dugc may co.
+ C0O théng bao tén tré nhan 4 dén 5 co cua tiung t6 va hoi chau xem cé dung
khong?
(c6 doc tén ban nao thi ban d6 dang 18n). Co phat phiéu cho tré theo tb.
+ C0 nbi : Néu sudt tuan ngay nio con ciing ngoan thi cudi tuan cac con s& nhan
duoc
phiéu bé ngoan vé dan vao sé bé ngoan ciia minh. Cac con ¢ ging dan cho dep va
ngay ngan vé khoe véi ba me minh nha!
+ CO6 moi dai dién to 18n nhan s6 bé ngoan, hd, gidy loai vé t6 cho ban dan. (tré dan




theo nhom cd quan sat va gidp tré)

+ C0 thdng bao tiéu chuan bé ngoan cho tuan sau.

+ Nhan xét dong vién nhiing tré chua ngoan. Nhiac nh& tré ngoan ngodn trong 2
ngay nghi ¢ nha.

Ngay 08 thang 05 nam 2025 Ngay 7 thang 05 nam 2025
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