o KE HOACH GIAO DYC ‘
BAC HO VOI CAC CHAU THIEU NHI — NHI PONG
Tuén 4: Ngay 19/05/2025 — 23/05/2025

@ Pon tré - tro chuyén dau ngay

- C6 dén 16p dung gio mé cira thdng thoang, don vé sinh phong 16p sach s&.

- Pén tré vao 16p — Nhic nhé tré chao ¢d, chao ba me.

- Trao d6i vai phu huynh vé stc khoé cua tré.

- Xem tranh - Trd chuyén vai tré ndi vé Bac Ho véi cac chau thiéu nhi va néu hoat
dong trong tuan vé bac Ho6 Véi cac chau cac goc choi, dd ding do choi . Cho tré hét
va xem video, doc tho , khuyén khich tré no6i vé nuée cho cac ban nghe , xem tranh
truyén vé cha dé

- Quan tam trd chuyén dén tré nhit nhat.

- Cho tr¢ choi tu do cac goc, xem tranh anh, truyén tranh...

@ Thé duc budi sang
1/ Muc dich yéu cau:
- Tré biét dugc cac dong tac két hop hit thd nhip nhang theo nhip dém cua co.
- Rén co thé tré phat trién tét hon, tré tng dung trong cac hoat hang ngay cua bé.
- Gi4o duyc tré ¢ y thirc t6 chire ki luat, ludn c6 thoi quen rén luyén than thé.
2/ Chuan bi:
Noi tap thoang, sach. C6 tré gon gang.
3/ To chirc hoat dong:
al Khgi dong:
Co6 huéng dan chau di miii chan=> di binh thuong->chay cham-> chay
nhanh=> chay cham-> di thuong. Vé 3 hang doc.
b/ Trong déng: (2 1an)
Doi hinh: 3 hang ngang
+ Pong tac Tho 3: Thoi bong bay
+ Dong tac Tay 2: Hai tay dua dua ra ngang
+ Pong tac Bung 2: Pung chan rong bang vai 2 tay chong hong , quay ngudi sang
2 bén
+ Pong tac Chan 5: Pung kiéng got ha got —ha got chan
+ TTCB: Pung chan rong bang vai 2 tay chéng hong
+ Nhip 1:Ptng kiéng gbt chan mili ban chan cham san
+ Nhip 2 : vé ttcb
+ Pong tac Bat 2: Bat nhay tai chd
¢/ Hoi tinh:
Pi thuong, the déu.




@ Piém danh

Nam si s hoc sinh trong ngay.

Tim nguyén nhan tré vang.
1/Y&u ciu:
- Tré phét hién dugc ban ving trong to
- Rén tré ¢ nhay bén, phan doan nhanh.
- Gi4o duc tré biét quan tim dén nhau.
2/ Bién phap:
* C6 hoi ban trong t6 ban ndo ngdi gan minh hom nay khéng di hoc.
* C6 doc lai ten cac ban ving trong ngay, ¢ ghi vao s theo dai.
* C6 hoi tham phu huynh dé biét ly do.
* Co tuyén duong nhirng tré di hoc déu, dong vién nhiing tré hay nghi

Tiéu chuan bé ngoan
1.Gitwr gin tap vo sach s¢
2. Biét sap xép do dung do choi sau khi choi
3.Biét rra tay trudce khi an
1/Y8u cau :
- Tré nam va hiéu noi dung tiéu chuan bé ngoan.
- 85% tré tro 1én dat 3 tiéu chuan bé ngoan
- Tré ¢b gang phan ddu dé dat 3 tiéu chuan bé ngoan.
2 Bién phap:
* Cd tré hop mat dau tuan, cho tré ké lai nhitng gi tré 1am duoc trong ngay nghi,
thdng qua ndi dung do6 cd giao duc tré.
* CO thong bao véi tré 3 tiéu chuan bé ngoan méi trong tuan
* Giai thich noi dung 3 tiéu chuan
* Cho tré nhac lai, dong vién tré ¢ gang thuc hién tot.

@ Gido duc Ié giao:
Gi4o duc tré mgt sé hanh vi vin minh: Biét chao co, chao ba me, chao khach
1/ Yéu ciu :
- Tré biét chao hoi nguoi 16n. Biét chao hoi khi ¢6 khach dén, khi ra, vao l6p biét
chao hoi c6 va ba me
- Rén tré cd thoi quen va hanh vi tét trong sinh hoat hang ngay.
- Gido duc tré ludn cd y thirc trong cudc séng
2/ Bién phap :
* Co: guong mau trudc tré
* Pua vao tiéu chuan bé ngoan cho tré thuc hién.



* Thuong xuyén nhac nhé tré moi noi moi ldc.

@ Lao dong vé sinh:
Ren né nép vé sinh: Rara tay

1/ Yéu cau :
- Chau biét rtra tay theo su huéng dan cua co.
- Tré manh dan, tu tin tham gia vao cac hoat dong cung cd va ban.
- Biét giir gin doi tay ludn sach sé.
2/ Bién phap :
* C6 hudng dan chau thuong xuyén thuc hién cac thdi quen tét trong sinh hoat ¢
moi noi moi ldc .
* Co giai thich va thyc hanh cho chau xem. Dat cau hoéi vi sao phai rira tay? Va
rira tay dé 1am gi? Qua d6 ¢6 gido duc chau ¥ thirc phuc vy ban than
* Dua vao tiéu chuan bé ngoan cho chau thuc hién.
HOAT PONG CHUYEN TIEP:

Chdng nu chong hoa

Rong ran 1én may

Tap tam vong

Lon cau vong

Tro1 mua

Ubng nuéc chanh

HOAT PONG NGOAI TROI
Tha 2 : 19 /05/2025
Pé tai : Quan sat “cay Hoa Si”
TCVD: Tim la cho cay
Choi twr do

1/ Muc dich yéu cau:

Chéu biét quan sat cdy Hoa Sir va md ta bang ngbn ngir cia minh vé cac dac
diém bo phan cua cdy. Chau miéu ta mach lac rd rang, y thac giir gin cay canh
xung quanh san treong. Gido duc chau yéu thién nhién, biét cham soc cay canh,
bao vé mdi truong.

2/ Chuin b

- Noi dung dam thoai, dd choi ngoai troi, ...

- Dia diém: san truong thodng mét, sach sg&, an toan,...

3/ T6 chirc_hoat déng :




- CO tap trung tre, dinh huong cho tre trude khi Xuéng san, gidi thiéu n6i dung budi
hoat dong nhac nhé tré khi di can than ching ta sé& tap trung chd c6 da chi dan.
+ Dan tré di dao vira di vira doc dong dao: “dung dang dung dé”.
-Tré vira di vira quan sat cay canh xung quanh san trudng, dén chd chau hoa trang
¢ d6 cac con day 1a cdy hoa gi? (cay hoa s&r)
- Cho tré quan sét ty do phét biéu ty do theo suy nghi caa minh.
- Co dat cau hoi:
+ Cay Hoa St ¢6 nhing dic diém gi? ( than, canh, 14, hoa...)
+ L& ¢ mau gi? (mau xanh).
+ L4 hoa Str thé nao?
+ Vay hoa Sir ¢6 mau gi day ?
+ Trong hoa St dé 1am gi?
+ Mudn cay hoa mau 16n va ra nhiéu hoa thi chiing ta phai 1am gi? (cham
s6¢ bon phan bao vé cay trong)
- Gido duc tré biét cham séc va bao vé cdy trong khdng bé canh hai hoa.
- Choi TCCL: Cao oi ngu a
- CO giai thich cach choi, luat choi.
Luat choi:

Chu thé nao cham chan thi s& bi cdo bt va sé bj ra ngoai maot lan choi.
*Cach choi:

- C0 gi&o 1am cao tré 1am tho. Tho vira hat bai “Troi nang troi mua” vira di
tam nang, khi nghe tiéng c4o thé nhay vé chudng. Néu con thé nao bi cdo bat
thi tho do s€ khong dugc choi vong sau.

+ Choi tu do.
Choi ty do- C6 phan bd khu vuc choi cho tré
- Tré choi PC ngoai troi, choi TC dan gian ( bun thun, bin hat gac, choi bon
bon, nhay trén san...)
- Cho tré choi voi nhitng d6 choi ngoai troi
- C6 bao quét cho tré choi
- Nhan xét, cho tré vao 16p vé sinh.
Két thuc

HOAT PONG HQC
Moén : GDAN
Dé tai: Day hat: Nhg On Bac (TT)
Nghe hat: Ai yéu bac Ho Chi Minh hon thiéu nién nhi déng
TCAN: “Nghe tiéng hat tim d6 vat”



1/ Muc dich yéu ciu:
- Tré biét tén bai hat, tén tac gia tré hat dung nhac Nhd on Béc va bai “Ai yéu Bac
Hb Chi Minh hon thiéu nién nhi dong ”. Tré biét tra 1oi mot sd cau hoi cta co to va
0 rang, huong tng cam xuc theo bai hat " Nhd on Bac cua nhac si Pham Huynh
Diéu, hat nhip nhang theo nhac. Gido duc hoc ngoan tré biét kinh yéu Bac
2/ Chuin bi:
- Pan ghi san nhac bai hat, tréng lc, phach tre, x4c x0.
- Trang phuc dep, gon gang cho tré.
3. T6 chirc hoat dong:
- Ca 16p doc bai tho "Anh Bac "
- Tro chuyén vdéi tré vé vé Bac, Bac thuong yéu cac chau thiéu nién nhi dong
- C6 gidi thiéu bai hat " Nho on Bac " do nhac s§ Pham Huynh Diéu sang tac.
- C6 hat cho tré nghe mot 1an.
- Bai hat n6i 1én diéu gi?
- Bai hat mudn n6i Bac rat yéu thuong cac chéu thiéu nién va nhi déng du ban
nhiéu cong viéc. vi vay chau phai biét yéu thuong qui trong Béc , Dé t6 1ong yéu
thuong Bac thi cac con phai lam gi ?
- C6 moi ca 16p hat cung ¢6 2 1an, moi ting to hat dudi cac hinh thire khac nhau.
- CO6 chu y sura sai cho tung tré.
- Moi ting nhom, ¢4 nhan tré hat lai.
- CO phat dung cu am nhac, ca 16p hat va gé dém theo phéch, hat luan phién dan
xen nhau.
* Nghe hat: “Ai yéu bac Ho Chi Minh hon thiéu nién nhi déng”.
- C6 ¢0 bai hat noi dén, Bac H6 13 vi 1anh tu cua nudc ta, khi con séng Bac rat yéu
thuong cac em nho nhu Bac phat keo hay bac d6m hdn cac chau va Bac ludn danh
moi tinh cam cho cac em nhé & mién nai .
Vay céc con c¢6 yéu thuong Bac HO khong , yéu thuong con phai 1am gi ?
A ¢6 ciing c6 bai hat néi Bac Ho thuong yéu cac ' chau thiéu nién nhi déng né .
- C6 hat cho tré nghe 1an 1: Cho tré nhéc lai tén bai hat.
- C6 hat 1an 2: Khuyén khich tré hat theo va hudng (mg cam xtc cling co.
* TCAN: “Nghe tiéng hat tim do vat”.
- C6 gi6i thiéu luat choi , cach choi va to chire cho tré choi.
- C6 khuyén khich tré choi tro choi 1 cach hing th.
* Két thiic: Cho ca 16p hat va van dong lai bai “Nhé on Bac .

e VE SINH AN NGU

- C6 phan cbng cho té truc nhat chuan bi ban an phu cd

- Cho tré vé sinh ca nhan truéc khi an : Rua tay, lau mat bang khan u6t

- T6 chiic cho tré an trua. GD dinh dudng, khuyén khich tré an ngon miéng
- V& sinh sau khi an : Danh rang rira mat, lau mat



- T6 chuc cho tré trai ném va choi trd choi nhe truée khi nga
Nhac nho tu thé ngua cua tré, sau khi ngu day c6 nhac tré vé sinh, lau mat

HOAT PONG CHIEU

Huéng din tro choi: “Con riua”
- C6 gidi thiéu cach choi, luat choi:
*Cach choi
+ C6 va tré di theo tu thé ngéi xdm, vira di vira doc theo nhip doc cua c6 :
Rira, rira
Doi nha di choi
Deén khi toi troi
Up nha nam ngu...
*Luat choi:
+ Tré ndo thyc hién dong tac cham, sai quy dinh thi phai ra ngoai 1 lan choi
- C6 t6 chire cho tré choi 2 - 3 1an sau mdi lan choi.
- C6 nhan xet dong vién tré.
Panh gia cudi ngay
- Tinh trang stc khoe cua tré

...................................................................................................

...................................................................................................

HOAT PONG NGOAI TROI
Thu 3 : 20/05/2025
Thi nghiégm “DAu ning hay nwéc ning” (Ian 1)
TCVD: con rua
Choi twr do
1/ Muc dich yéu cau :




- Tré ra ngoai troi dugc hit th khong khi trong lanh ctia budi sang. Qua thu
nghiém tré phan bi¢t dugc khac nhau gitra dau va nudc: dau nhe hon nudc, nude
nang hon dau. Biét cach choi, luat choi cua tro choi dua vit
- Rén k¥ néng quan sat, ghi nhd ¢6 chu dinh, phat trién 6c sang tao cho tré, Cing
¢6 ki ning van dong di. Tlep tuc rén ki nang van dong ném va bat bong. tré hung
tha tham gia vao tro choi. Biét ung dung trong cudc song.
- Giao duc tré yéu thich cac hoat dong kham pha. Tich cuc khi tham gia cac hoat
dong. Co 'y thirc t6 chuc ky luat khi tham gia hoat dong ngoai troi.
2/ Chuin bi:

- Dau an, nude, chai dung nudc

- 51y nhya ( mau trang trong)

- San rong sach, thoang mat
3/ To chirc hoat dong:
Co tap trung tré, dinh hudng cho tré trude khi di va gigi thiéu noi dung budi hoat
dong.

+ Dan tré di dao vira di vira doc dong dao: Tay dep ( vira di c6 vira goi ¥ chau
quan sat quang canh xung quanh, vé théi tiét, goi hoi tré vé cac chat long: dau,
nudc, co ¢ gia dinh tré)

* Khém pha cac ;

* C6 hudng tré dén chd dé dd dung ther nghiém. Cd cho tré phat hién cac do dung,
goi tén, cong dung, chat liéu cua d6 dung.

* C06 hoi goi y:

- Céc con thay c6 nhimng d6 dung gi?

- Con ¢6 nhan xét gi vé nhitng do vat nay?

- Con ¢ thé lam thir nghiém nao?

—> Cho tré lam theo y cua tré. Co nhan xet thu nghiém cua tré va goi y cho tré
lam thir nghiém dau voi nudce

= C6 thé cho tré tién hanh 1am 1 vai lan, dé tré tu khdam pha va c6 nhan xét vé
tinh chat cua chat long
Két luan: Vi dau an c6 tinh chat nhe nén ndi 18n trén con nude ning hon diu nén
chim ¢ dudi
- Céc con biét khong dau va nude déu 1a chét 1ong déu c6 ich cho con nguoi ching
ta. Nudc c6 rat nhiéu diéu ki diéu xung quanh chiing ta, vi vay khi dung nudc cac
con ludén nhé can st dung nudc tiét kiém, khi rira tay mé voi nude vira du, ria
xong tat ngay, uéng hét nuéc trong ly d rot.

* T chuc choi tro choi : Pua vit
- C6 gidi thiéu cach choi, luat choi:

*Cach choi

+ C6 va tré di theo tu thé ngéi xdm, vira di vira doc theo nhip doc cua co :




Rira, rira
Doi nha di choi
Deén khi toi troi
Up nha nam ngu...
*Luat choi:
+ Tré nao thuc hién dong tac cham, sai quy dinh thi phai ra ngoai 1 1an choi
- C t0 chtrc cho tré choi 2 - 3 14n sau mdi 1an choi.

Co t6 chtrc cho tré choi, nhic nhd tré choi dung luat va khong x6 diy chen l1an khi
choi cung ban, cd tham gia cung tré, c6 cho choi tu do c6 theo dai tré.
* Choi tu do
- C6 phan bd khu vuc choi cho tré
- Tré cho1 DC ngoai troi, choi TC dan gian ( bun thun, bin hat géc, choi bon bon,
nhay trén san...)
- Cho tré choi véi nhimg d6 choi ngoai troi
- C6 bao quat cho tré choi
- Nhan xét, cho tré vao 16p vé sinh.
Két thiic

HOAT PONG HOC

Mon : THXQ

Pé tai: Tim hiéu vé Bac Hb va cac chau thiéu nhi — nhi dong
1/ Muc dich yéu cau:
Tré biét Bac Hb 1a vi lanh tu vi dai cua nude Viét Nam, hiéu duge tinh cam cua
Bac d6i v6i thiéu nhi, biét duwoc qué huong cua Bac. Rén ki ning quan sat, ghi nhé
va phat trién ngon ngit cho tré. Gido duc tré ngoan ngodn hoc gioi ludn nhd on Béc
HO.
2/ Chuin bi:
3 Tranh bac hd v6i cac cha bo doi
+ Béac Ho bé em bé, Bac Ho chia keo cho cac chau.
+ Bac Hb véi cac chau thiéu nhi.
+ Béac Ho voi nhan dan lao dong
3/To6 chirc hoat dong:
e On dinh gay hung tht
-Cho tré doc bai tho Bac HO kinh yéu.
-Céc con vura doc bai tho gi?
*Tim hicu vé Bac Ho:
- Cho tré xem tranh anh vé Bac Ho?




- bay la 1a ai?

- Cho tré doc tir “Chu tich H6 Chi Minh”

* Day la hinh anh Chu Tich H6 Chi Minh vi dai caa ching ta day rau , toc cua Bac
da bac trang , Vang tran bac Rong va cao, Bac dang cudi rat hién tir

-Co db cac con biét qué Bac ¢ dau?

-Béc HO sinh ra va 1én 1én tai Lang Tru, Nam Pan, Ngh¢ An

* Quan sat tranh Bac HO vé6i cha b Poi

-Pay la tranh gi?

-Béac dang lam viéc véi ai?

*Bac HO dang cung vé6i cac chu bo doi ban 1am viée tim ra con duong ctu nude
Bac dé lanh dao hai cu¢c khang chién chong M§ va chdng Phap Bac song rat gian
di cudc doi chi lo thong nhat cho dat nude, lo cho dan co duoc cude soéng tu
doBacl 1a vi lanh tu nhung rat gan giii voi cac cha bo doi

- Ngay 2-9 Tai quang trudng ba dinh Tha d6 Ha Noi Bac HO doc ban tuyén ngdn
doc 1ap khai sinh ra nude viét nam dan chu cong hoa.

*Quan sat tranh Bac Hd véi cac chau thiéu nhi.

+ C0 lai ¢o6 gi day?

+Bac dang lam gi?

* Mic du ban nhiéu cong viéc nhung Bac ludn quan tim t6i cac chau thiéu nhi,
Bac ludn thim hoi tro chuyén voi cac chau vao dip tét trung thu bac luén gianh
thoi gian dén tham hoi va ting qua.

e Quan sat tranh Bac Ho véi ngudi dan lao dong.

+Bac Ho vdi ai day?

+Béac dang lam gi?

Bac HO rat thuong cac déng bao, Bac luon tro chuyén tham héi nguoi dan dac bigt
ngudi dan ving cao Béc thau hiéu ndi vat va ctia ngudi dan lao dong ludn tham hoi
dong vién Bac con day nguoi dan cay bua ...

- Bay gi® bac da di xa nhung hinh anh cua Bac van in siu trong moi trai tim nguoi
dan Viét nam

+Céc con biét Lang Bac Ho ¢ dau Khong?

+ Pé nhd cong on Bac cac con phai lam gi?

+ Néu c6 dip vé thi d6 Ha Noi cac con nhé thaim Liang Béac nhé

-Két thuchl cho chau hat bai “dém qua em mo gip Bac HO”

HOAT DONG HQC
Thé duc gio hoc

Pé tai: Chuyén bong theo hang doc



1. Muc dich y&u ciu:

Tré nam va thue hién duoc k¥ thudt chuyén — bat bong theo hang doc. Khi chuyén
tré biét chuyén lién tuc va khong 1am roi bong. Tre biét giit bong bang hai tay
khong 6m bong vao nguoi. Rén ky nang chuyén, bit bong, nhanh nhen, khéo 1éo.
Gido duc tré c6 né nép va gitp dd ban trong gio hoc, gio choi.

2. Chuén bi

- San tap, sac x0

- Gi4o an, Bai hat

- Nhiéu qua bong

- Rd dung bong

3. Tién hanh t6 chirc hoat dong:

Hoat dong 1: Khéi dong

- Cho tré khoi dong di cac kiéu chan v6i bai: Nao moi anh 1én tau

- Dung hiéu 1énh cho tré tach 1am hai hang doc, dan hang ngang dé tap bai tap phat
trién chung

Hoat dong 2: Trong dong

Bai tip phat trién chung

- Dong tac tay: Hai tay dua cao rdi ha xudng

- Pong tac chan: Hai tay dua ngang ra phia trudc, dau gbi khuyu xudng

- Bong tac bung: Hai tay gio cao ngiéng nguoi sang hai bén

- Bong tac bat: Hai tay chéng hong bat cao tai chd

Van dong co ban

Sau khi ¢ va cac con khoi dong xong bay gid ching ta di vao phan trd tai nhé

- Bai thi trd tai 1a bai: Chuyén - bat bong theo hang doc.
- C6 lam mau:

- TTCB: t6 chuc cho tré dimg thanh hang doc theo t6. Tré dimg dau hang cAm
béng bang 2 tay, khi ¢6 hiéu 1énh cta co, tré cAm béng dua 18n cao ra phia sau
chuyén qua dau cho tré dung sau, tré ding sau don bong béng 2 tay vao khoang
trong cla qua bong va sau do chuyén cho ban tlep theo, tiép tuc thuc hién cho dén
cubi hang. Tré cudi hang cam bong chay 1én dau hang va thyc hién chuyén qua dau
cho tré dtng sau hodc khi di chuyén hét ca 2 hang, quay sang va thuc hién lai.

Tro choi van dong:
- Tro choti: Troi nang, tro1 mua

Luat choi:



Khi c6 hi¢u 1é€nh “troi mua”, moi bé phai tron vao mot noi tra mua. Ai khong tim
dugc noi tra phai ra ngoai mot lan choi.

* Hoat déng 3: Hoi tinh
- Cho tré d1 nhe nhang hit thé sau
VE SINH AN NGU
- C6 phan cong cho té truc nhat chuan bi ban dn phu cd
- Cho tré vé sinh ca nhan trude khi an : Rua tay, lau mat b::ing khan uét
- T6 chuc cho tré an trua. GD dinh dudng, khuyén khich tré dn ngon miéng
- V¢ sinh sau khi an : Danh rang rira mat, lau mat
- T6 chuc cho tré trai ném va choi trd choi nhe truée khi nga
Nhac nha tu thé ngu cua tré, sau khi ngii day ¢d nhac tré vé sinh, lau mat

HOAT PONG CHIEU
@ Hoc ngoai khoa: Tiéng Anh
@ Thao tac vé sinh: Rén né nép vé sinh: Réa chan

1/ Yéu cau :

- Chau biét rira chan theo su hudng dan cua cb. Tré manh dan, tu tin tham gia vao
cac hoat dong cling cd va ban. Biét giir gin d6i ban chan ludn sach sé.

2/ Bién phap :

* C6 huéng dan chau thudng xuyén thuc hién cac thdi quen tét trong sinh hoat &
moi noi moi ldc .

* Co giai thich va thuc hanh cho chau xem. Bét cau héi vi sao phai rira ban chan?
Va rira chan dé lam gi? Qua d6 ¢6 gido duc chau y thitrc phuc vu ban than

* Pua vao tiéu chuan bé ngoan cho chéau thuc hién.

Panh gia cudi ngay
- Tinh trang stc khoe cua tré

...................................................................................................

...................................................................................................

...................................................................................................



HOAT PONG NGOAI TROI

Thu 4: 20/05/2025
Pé tai : Quan sat sin trudong
TCVD: Kéo co
Chei ter do
1/ Muc dich yéu cau:
- Tré biét duoc trén san truong co cac do choi ngoai troi nhu du quay, cau truot,
bap bénh... va mot sd ciy canh. Phat trién kha ning giao tiép tré choi v6i nhau néi
rd rang khong nodi ngong, néi lip. C6 Phan tng nhanh khi ¢6 hiéu 1énh. Tré choi
doan két khong tranh gianh dd choi, choi xong biét thu don d6 choi cing vao noi
quy dinh
2/ Chuan bi :
- bia diém: San rong, biang phang, sach sé& an toan
3/T6 chiic hoat dong :
* C6 dinh hudéng cho tré trudc khi xubng san, gisi thiéu ndi dung budi hoat dong,
nhic nhd né nép khi choi cing ban, khi di xudng san... tap trung chd co da chi
dan. Co va tré cing doc bai déng dao “tay dep”
- C6 huéng dan chau quan sat xung quanh san truong.
* C0 nd1 “Nhin xem, nhin xem”
+ C4&c con nhin xem trén san truong chiing minh ¢6 nhitng gi?
Con c6 gi ntra?
Céc con co biét trong hoa dé 1am gi khong?
Chung minh cung nhin xem trén san trudng con co6 gi nira?
Ban nao gioi hiy ké tén cac do choi & san trudng nao
Trong san truong cua chung minh con c6 gi nita nhi ?
Cay xanh dé lam gi?
* Cac con a trén san truong cua chiing minh c6 rat nhiéu d6 choi nhu du quay, cau
truot, xich du, ... con co ca cdy, hoa 1am dep canh quan sin trudng cé ca ciy dé
toa bong mat. San truong chung minh that 1a dep vi vay cac con phai biét giit gin
d6 choi khong duogc ngit hoa bé canh cac con nhé chua.
* TCVD: Kéo co

Luat choi:

+
+
+
+
+
+

Bén nao giam vao vach chuan trudce la thua cudc.

Cach choi:
Chia tré thanh hai nhém s6 luong bang nhau, twong duong sitc nhau, xép thanh
hai hang doc dbi dién nhau. M&i nhém chon mot chau khoé nhat ding dau hang &

vach chuan, cam vao sgi day thung va cac ban khéc cling cam vao day. Khi ¢6 hiéu



1énh cua ¢6 thi tat ca kéo manh day vé phia minh. Néu ngudi ding dau hang nhom
nao dam chan vao vach chuan trudc la thua cudc.

Choi ty do- C6 phan bd khu vuc choi cho tré
- Tré choi PC ngoai troi, choi TC dan gian ( bun thun, bin hat gic, choi bon
bon, nhay trén san...)
- Cho tré choi voi nhitng d6 choi ngoai troi
- C6 bao quét cho tré choi
- Nhan xét, cho tré vao 16p vé sinh.
Két thic

HOAT PONG HQC
Mon: LQVT
Pé tai:On s6 lweng trong pham vi 5

I/Muc dich véu ciu:

- Tré nhan biét dau hiéu cac dbi tuong theo mau sic va hinh dang. Tré biét tén cac
tro chot, cach choi va luat choi. Tré c6 ky nang tao nhoém theo hinh va mau, ré rén
luyén k¥ ndng van dong tinh thong qua cac hoat dong, tré c6 k¥ nang quan sat, ghi
nhd, cha ¥ va phan xa nhanh qua cac tro choi. Tré hao hirng tham gia hoat dong.

II/ CHUAN BI

1. Dia diém

- Trong 16p hoc. Tré ngdi trén tham.

2. D6 dung cua co

- Nhac cac bai hat tro choi

- Hinh vuéng, hinh tron cdc mau to hon cua tré, bang cai d6 dung cua cd
- 1 6 to mdi 16 dung cac hinh vudng, hinh tron .

- 01 hinh tron co chia 3 6 cac mau: xanh - dé- vang.

- D&y xau vong cac mau: xanh-do-vang.

- Hat bong k¥ ning séng

- Kep gb

- Kep da

- 3 binh thay tinh ¢6 dan vién dé can mau: xanh - d6- vang.

3. Do dung cua tré



- Moi tré 1 khay va r6 dung cac hinh vudng, tron cac mau xanh, do, vang.

i/ T6 chirc hoat dong:
1. On dinh to chire

- C06 va tré cung van dong theo nhac bai: “Finger family”

- C6 trd chuyén dan dit vao bai.

2. Phwong phap va hinh thirc to chirc

2.1. Day tao nhom theo mot dau hiéu

- C6 cho tré di lay khay va ro dung & cac goc 16p vé ngdi doi hinh vong tron.
+ Trong rd cac con ¢ gi?

- C6 cho tré goi tén hinh dang va mau séc.

* Lan 1: Tao nhom theo ddu hiéu mau sic

- Céc con hiy tim va ly tat ca cac hinh mau do xép vao khay.

+ Trong nhimng hinh mau dé cc con vira xép, c6 nhimng hinh nao?

+ Trong ro con hinh mau do nao khong? Céc hinh mau d6 dau r6i? Vi sao?
+ Céc con vura chon hinh c6 cung mau gi?

+ C6 va tré cung kiém tra két qua.

=> KL: Trong khay c6 ca hinh vudng, hinh tron nhung tat ca ciing c6 mau do.
+ Céac con hdy cat tat ca hinh mau do vao rd.

- Tiép theo hdy xép tat ca cac hinh mau vang vao khay.

+ Nhom hinh mau gi vira duge ching minh lay ra khay?

+ Trong nhimg hinh mau vang cc con vira xép, c6 nhiing hinh nao?

+ Con hinh mau vang nao chua dugc chon khong? Vi sao? (Vi tat ca cac hinh mau
vang & bén ngoai, khong con hinh mau vang nao nira)

+ Cb va tré cung kiém tra két qua.

=> KL: Trong khay c6 ca hinh vudng, hinh tron nhung tit ca cling c6 mau vang.
+ Céc con hiy cat tat ca cac hinh mau vang vao ro.

- C6 cho tré lay tat ca hinh mau xanh xép vao khay.

+ Céc con vira xép nhom hinh ¢6 ciing mau gi?



+ Trong nhitng hinh mau xanh cac con vira xép c6 nhiing hinh nao?

+ Con hinh mau xanh nao chua dugc chon khong? Vi sao?

+ C6 va tré cung kiém tra két qua.

=> KL: Trong khay c6 ca hinh vudng, hinh tron nhung tat ca cing c6 mau xanh.
+ C4c con hay ct tit ca hinh mau xanh vao 6.

* Lan 2: Tao nhom theo d4u hiéu hinh dang

- Tré ling nghe va lam theo yéu cau cia cb

+ Hay chon tat ca hinh tron trong rd va xép hét vao khay?

+ Céc con xem con hinh tron nao trong r6 khong? Vi sao? (Tat cac cac hinh tron &
bén ngoai, trong rd khong con hinh tron nao nira)

+ Céc con vira xép nhom c6 cung hinh gi?

=> KL: Céc hinh trong khay c6 mau khac nhau nhung tt ca cting 14 hinh tron.
+ Céac con hdy cat tat ca hinh tron vao ro

- Trong 16 cac con con hinh gi?

+ C6 cho tré xép hinh vudng ra khay.

+ Céac con vira xép nhom c6 cung hinh gi?

+ Co va tré cung kiém tra két qua.

=> KL: Cac hinh trong khay c¢6 mau khic nhau nhung tat ca cing 13 hinh vudng.
- C6 khen dong vién tré va cho tré cat do dung.

2.2. Luyén tip cung cd

* TC: Poi nao gioi nhat

- C6 chia tré vé 3 doi, mdi doi gdm 6 ban

- Céch choi:

+Poi 1: Dung kep gd dé kep cac hinh c6 mau xanh - d6 - vang vao ding 6 c6 mau
tuong ung.

+Poi 2: Dung kep da dé kep cac hat bong ¢6 mau xanh - do - vang dé vao trong lo
c6 vién mau tuong ung

+ Poi 3: Sir dung day dé xau cac hinh tron, hinh vudng theo dau hiéu.



+ C6 cho tré choi 1-2 1an.
- C6 nhan xét sau khi choi.

Két thiic: Co nhan xét gi0 hoc, dong vién khen ngoi tré.

e VE SINH AN NGU
- C6 phan cong cho té truc nhat chuan bi ban an phu cd
- Cho tré vé sinh c4 nhan trude khi an : Rua tay, lau mat bang khan w6t
- T6 chirc cho tré an trua. GD dinh dudng, khuyén khich tré an ngon miéng
- V& sinh sau khi an : Danh rang rira mat, lau mat
- T6 chuc cho tré trai ném va choi trd choi nhe trude khi nga
Nhac nhé tu thé ngu cua tré, sau khi nga day ¢d nhic tré vé sinh, lau mat

HOAT PONG CHIEU
@ Hoat dng ngoai khoa : Nhip di¢u
@ Hoat dong lam quen chir : On luyén chir V, R

Panh gia cudi ngay
- Tinh trang stc khoe cua tré

...................................................................................................

...................................................................................................

...................................................................................................

...................................................................................................

HOAT PONG NGOAI TROI
Thur 5 ngay 22/5/2025
Thiz nghiém “Dau niing hay nwéc ning” (Ian 2)
TCVP: “Lén cdu vong”
Choi twr do

1/ Muc dich yéu cu :
- Tré ra ngoai troi duge hit th khong khi trong lanh cta budi sang. Qua thu
nghi¢m tré phan biét dugc khac nhau gitra dau va nuéce: dau nhe hon nudce, nuée
nang hon dau. Biét cach choi, luat choi cua tro choi dua vit




- Ren ky nang quan sat, ghi nhg ¢6 chu dinh, phat trién 6c sang tao cho tré, Cing
¢6 ki ning van dong di. Tlep tuc rén ki ndng vén dong ném va bit bong. tré hang
tha tham gia vao trd choi. Biét ung dung trong cudc song.
- Gido duc tré yéu thich cac hoat dong kham pha. Tich cuc khi tham gia cac hoat
dong. Co 'y thirc t chuc ky luat khi tham gia hoat dong ngoai troi.
2/ Chuin bi:

- Dau an, nude, chai dung nudc

- 51y nhya (mau tring trong)

- San rong sach, thoang mat
3/ Té chirc hoat dong:
Co tap trung tré, dinh hudng cho tré trude khi di va gisi thiéu noi dung budi hoat
dong.

+ Dan tré di dao vira di vira doc dong dao: Tay dep ( vira di co vira goi ¥ chau
quan sat quang canh xung quanh, vé théi tiét, goi hoi tré vé cac chat long: dau,
nudc, co ¢ gia dinh tré)

* Kham pha cac ;

* C6 hudng tré dén chd dé dd dung ther nghiém. Cd cho tré phat hién cac do dung,
goi tén, céng dung, chat liéu cua d6 duing.

* C0 hoi goi y:- Cac con thay co nhiing d6 dung gi?

- Con ¢d nhan xét gi vé nhitng do vat nay?

- Con ¢ thé lam thir nghiém nao?

—> Cho tré lam theo y cua tré. Co nhan xet thu nghiém cua tré va goi y cho tré
lam thir nghiém dau voi nudéc

= C6 thé cho tré tién hanh 1am 1 vai lan, dé tré ty khdam pha va c6 nhan xét vé
tinh chat cua chat long
Két luan: Vi dau an c6 tinh chat nhe nén ndi Ién trén con nude nang hon dau nén
chim ¢ dudi
- Céc con biét khong dau va nude déu 1a chét 1ong déu c6 ich cho con nguoi ching
ta. Nudc c6 rat nhiéu diéu ki diéu xung quanh chung ta, vi vay khi dung nudc cac
con luén nhé can st dung nudc tiét kiém, khi rira tay m¢ voi nude vua du, rira
xong tat ngay, uéng hét nudc trong ly d rot.

* Tro choi van dong : Kéo cwa lira xé
Luét choi: Tré doc thudc 1oi ddng dao va dung dua theo diing nhip cua bai.

Cich choi: tro choi kéo cua lira xé mam non méi nhém c6 2 tré ngdi dbi dién
nhau. Ca 2 déu dudi thang chan ra phia trudc, 2 ban chan dap vao nhau. 2 ban tay



nam ly nhau, cing day qua day lai nhu ngudi dang cua gd theo nhip 2 — 2, miéng
doc 161 ddng dao.

Loi ddng dao két thiic & tré nao thi ban cua xé chic theo tré d6. Dé trd choi hip
dan, sau moi lan két thuc nén doi lai luot bat dau. Bé cho moi tré déu duoc nhan la
“ong tho bi thua” hodc 1a “ 6ng tho ludi”

Choi ty do- C6 phan bd khu vuc choi cho tré
- Tré choi PC ngoai troi, choi TC dan gian ( bun thun, bin hat gic, choi bon
bon, nhay trén san...)
- Cho tré choi voi nhitng d6 choi ngoai troi
+ P6i vai 2 tré TC: Phuong Vy, Kiéu My
+ Poi vai 2 tré BP: Ptc Anh, Ta Uyén cing choi véi tré d6 choi ngoai troi
xong c6 cho tré TC, BP tap bat nhay hang ngay theo lich tap.
- C6 bao quét cho tré choi
- Nhan xét, cho tré vao 16p vé sinh. Két thic

HOAT PONG HQC
Phat trién ngdn ngir
Pé tai : Tro chuyén vé tinh cam ciaa Bac Ho véi cac chau thiéu nhi — nhi dong
|. Muc dich, yéu ciu
Tré biét Bac Ho 1 vi 18nh tu cao nhat caa dat nudc Viét Nam. La ngudoi ludn yéu
thuong, cham soc cac chau thiéu nién nhi dong. Rén luyén cho tré kha ning ghi
nhé va st dung ngdn ngit mach lac. Gido duc tré tinh cam yéu quy, kinh trong biét
on Bac Ha.
I1. Chuan bi
- Tranh anh vé Bac Ho
- Mot s6 bai hat vé BAc.
I11. Tién hanh hoat ddng
1. Hoat dong 1: Gay hang tha
- C0 cho tré drng xung quanh ¢0 va tro chuyén cung co
- C6 @6 chdng minh biét trong thang 5 nay c6 ngay gi dic biét
- CO cho tré tra loi theo y hiéu caa tre, ¢d co thé goi y cho tré.
- CO gioi thiéu: A trong thang 5 nay c6 mot ngay rat dic biét d6 1a ngay 19/ 5 1a
ngay sinh nhat cia Bac Ho day céc con a!
- Bac Ho 12 nguoi ludn danh tinh cam cho cac chéu thiéu nién nhi dong.
- Mudn biét Bac da danh tinh cam d6 nhu thé ndo c6 va cac con cling tim hiéu bai
hoc “Béac Ho vai cac chau thiéu nhi”hém nay nhé!
- Véang a!



2. Hoat dong 2: Noi dung

- C6 cho tré quan sat va nhan xét mot s6 hinh anh vé bac

* Hinh anh Bac Ho dang bé em bé

- C6 ¢0 hinh anh ai day?

- B4c Ho dang 1am gi?

- C6 chét:

* Hinh anh Bac dang chia keo

- Trong buc anh nay c6 nhiing ai?

- B4c Ho dang 1am gi?

- Qua hinh anh nay céc con thiy Bac 1a ngudi nhu thé nao?

- C6 chét: Bac 1a ngudoi ludn quan tam t6i cac chéau thiéu nhi. Trong cac dip nhu
1/6, Tét Trung thu Béc chia keo cho céc chau, néu khong dén duoc Bac gui thu,
qua banh dén cho céc chau.

* Bac dang mua véi cac chau

- C6 con ¢06 hinh anh gi nira day nhi?

- C kd: Qua hinh anh chiing minh ¢6 thé cam nhan dugc nhitng tinh cam bac danh
cho thiéu nhi. Bac danh cho thiéu nhi nhimg tinh yéu thwong v han, su vu ai dac
biét, su nang niu, triu mén, cham séc an can. Bac Ho 1a nguoi rat gian di va moc
mac, Bac ¢ trong ngdi nha san bang gé rat gon gang, ngan nap.

* Lang Bac Ho

- Céc con ¢ biét day 1a & dau khong?

- A day 1a lang Bac Ho day céc con a!

- Ling Bac 1a noi dugc xay dung cho Béc yén nghi khi Bac mat. O d6 c6 nhiéu hoa
rat dep, ¢ cac chl bo doi canh giir lang Bac rat nghiém trang.

- Cac con oi! Khi con sdng BAc rat thuong yéu cac chau thiéu nhi, ngoai ra Béac
con thuong yéu tat ca cac nguoi dan trén dat nude ta. Ai Bac ciing quan tAm, chim
sOc tir tré em dén nguoi gia, phu nit, nguoi lao cong... Vi vay cac con phai biét
k(nh trong, nhé on Bac.Cac con phai chim ngoan, hoc hoi, vang 1i 6ng ba, bé me,
de

xtng dang la chau ngoan cua Bac cac con nhé!

- Quan sat hinh anh tra loi

3. Hoat dong 3: Cung ¢6

- HA6m nay chding minh s& thé hién tinh cam ciia minh d6i véi Bac qua nhing bai
hat dé tang Béc nhé!

- C6 cho tré hat nhitng bai hat vé Bac Ho.

* Két thuc

- C6 nhan xét tiét hoc

e VE SINH AN NGU q
- CO0 phén cong cho to6 truc nhat chuan bi ban an phu cb



- Cho tré vé sinh ca nhan trude khi an : Rua tay, lau mat b::ing khan uét
- T6 chuc cho tré an trua. GD dinh dudng, khuyén khich tré dn ngon miéng
- V¢ sinh sau khi an : Danh rang rira mat, lau mat
- T6 chuc cho tré trai ném va choi trd choi nhe trude khi nga
Nhic nhé tu thé ngu cua tré, sau khi nga day c¢d nhac tré vé sinh, lau mat

Hoat déng chiéu
THNTH Cha dé : Bac Hé kinh yéu
1/ Muc dich yéu céu:
- Gido duc tré Biét kinh yéu BAac .va tré biét sir dung tir nhitng nguyén vat liéu san
c6 duoc thuc hién ¢ tirng nhom choi
- Biét dung ky ning tao hinh dé tao ra san pham, gilp tré phat trién sy khéo 1éo doi
tay va kha ning sang tao. cam nhan dugc cai dep v4i san pham cua minh, va biét
giit gin can than.
- Biét giir vé sinh 1p hoc sach sg, tich cuc tham gia vao hoat dong.
2/ Chuin bi:
+ Mau cd 1am sin, A 4, hinh rdng, gidy mau, bat mau, dat nan, bang con, hd, kéo,
gidy loai, vat liéu thién nhién, 14 cay ...
+ K¢, ban trung bay san pham
3/ Té chirc hoat déng:
- CO tap trung tré hat va van dong bai hat “Ai yéu nhi dong bang Bac Ho Chi
Minh ”
+ CO tré dam thoai vé chu de, cac nguyén vat liéu lam ra cac san pham
+ Cho tré xem tranh va mot s6 san pham tu tay ¢ lam. C6 goi ¥ cho tré noi
cach lam va nguyén vat liéu su dung la gi ?
+ C0 gidi thiéu cac nhom choi, cho tré chon nhom choi tré thich:
+ Nhic nho tré trat tu va bao vé méi truong
+ Nhoém nan banh keo
+ Nhém dan Ao ca Bac Hb
+ Nhom V& -vuon hoa , 1am nha san , t6 mau ao cé& , hd sen ,

trong cay
+ Nhom kham cat Tranh anh hoat dong cua Béac
+ Nhoém cim hoa dang Bac
C6 theo ddi hudng dan tré khi choi. Goi y cho tré, cung choi vai tré ...
Béo sap hét gio
Trung bay san pham, ¢ nhan xét san pham ctia nhém, ca nhan.
Thu don d6 ding.
* Két thic:
Panh gia cudi ngay



- Tinh trang stc khoe cua tré

HOAT PONG NGOAI TROI
Thur 6 ngay 23/05/2025
Dé tai: Quan sat hoa mai
TCVP: Bit mit, bat dé
Choi tir do

1/ Muc dich yéu cau::
- Biét duoc ich lgi ciia cAy xanh d6i v&i con nguoi va duoc hit thé khdng khi trong
lanh duoc tiép xtc thién nhién.
- Phét trién ngdn ngit su ghi nhé ¢ cha dinh cho tré, su linh hoat, nhanh nhen cua
tré qua cac tro choi
-Cé y thuc git gin va bao vé cay xanh, bao vé méi truong
2/ Chuin b
- bia diém: San rong, bang phang, sach sé& an toan
3/Tién hanh hoat déng :
* Co dinh hudng cho tré trudc khi xudng san, gisi thiéu noi dung budi hoat dong,
nhic nha né nép khi choi cung ban, khi di xudng san. .. tap trung chd co da chi
dan. CO6 va tré ciing van dong bai “Khuc hat dao choi”
- Bay gio cac con hay chi y lang nghe cd ¢6 mot cau db rat 1a hay ban nao tra loi
gioi ¢0 sé thuong nha cac con c6 dong y khong?
- C6 d6 o do! Bo gi d6 gi? (Hoa mai)

+ Ban nao gioi cho cd biét d6 1a hoa gi cac con ?

+ Ngay tét bd me cac con mua sam nhimg gi dé trang tri trong nha nao?
- CO chi vao cay hoa dao va hoi tré:

+ Vay c0 c6 cay gi day?

+ Cay mai c06 nhirng bo phan nao?

+ Canh hoa mai nhu thé nao (C6 mai 2 — 3 tré tra 10i)




Al bung roi day cac con a! cay hoa dio c6 than, canh, 14, hoa rat 1a dep, nhing
ngay tét dén gia dinh nao cang chuan bi nhitng cdy dao rat dep dé vé trang tri ngay
tét day.
+ Vay cac con c6 biét hoa mai nd vao mua nao khong?
+ Be c6 hoa dep trang tri trong ngay & tét ching ta phai 1am gi ?
- Dung roi day cac con al Mudn c6 hoa dep chiing minh phai biét cham soc, bao vé
cac loai hoa, khdng ngit 14 bé canh va biét nhé co, tudi nude cho cay nira day.
- Vra roi ¢d thay Iép minh ban ndo hoc ciing rat 1a gioi va tra loi xuat sic bay gio
cO s€
cd s& thuong cho 16p minh mét trd choi mang tén “Bit mat bit dé” nhé!
+ C0 giai thich cach choi va luat choi.
+ Tién hanh cho tré choi vai lan.
+ Nhén xét sau khi choi
* Choi tu do
- C6 phan bd khu vuc choi cho tré
- Tré choi BC ngoai troi, choi TC dan gian (bun thun, bin hat géc, choi bon bon,
nhay trén san...)
- C6 bao quét cho tré choi
- Nhan xeét, cho tré vao I6p vé sinh.
Két thuc

HOAT PONG HQC
Mo6n: Tao hinh
Pé tai: T6 mau Lang Bac
1/ Muc dich yéu céu::
- Biét t6 mau Lang Bac HO, Phat trién ki ning t6 khong chuom mau ra ngoai hinh
v¢; nhan xét duoc san phém ctia minh va cua ban; Gido duc tré biét yéu qui san
pham ctia minh cta ban .
2/ Chuan bi :
- Tro choi: “Manh ghép bi an” trén may
- Hinh anh Lang Bac Ho
- Nhac bai hat “Dém qua em mo gap Bac H6” - V& tao hinh
- Mau to
3/T6 chirc hoat déng :
- Cho tré choi trd choi “Manh ghép bi an”
+Ai1 gioi 1én chon 6 mau cua ting manh ghép va kham pha tirng manh ghép, doan
hinh anh trong tranh 14 birc tranh gi (hinh anh Ling Bac Hd)
+ C0 cho tré quan sat buc tranh vé Lang Bac C6 da t6 mau ?
+ Chéu xem btrc tranh ¢6 t6 c6 dep khong




+Va t6 nhitng mau gi ? ¢6 lem ra ngoai khong ?
Vay hom nay minh thich t6 mau vé ling Bac khong ?
-C6 dua tranh mau cho chdu xem chéu c6 thich khong ?
Tranh 1 : V€ cay xanh xung quanh Lang bac
Tranh 2 : V& vé Lang
TRanh 3 Ao ca nha Bac
-Céc con nhan xét vé 3 tranh ¢ goi ¥ :
+ Con s& chon mau gi dé t6 mau Lang Bac HO?
+ Con s& t6 nhu thé nao dé burc tranh dep?
(moi nhiéu c4 nhan néi 1én ¥ tuong; goi ¥ tré chon mau, nhic tré t6 khong lem ra
ngoai hinh v&, t6 déu mau)
- Tré thuc hign: CO6 quan sat, tiép tuc go1 y giup tré lya chon mau to, td birc tranh
- Nhan xét san pham
Cho tré doc bai tho “anh BAc ” va mang san pham cta minh Ién ké trung bay
-- C6 gilip tré 1én trung bay san pham cho ca lép ciing xem, cho tré nhan xét bai
cua minh va cua ban
+ Con thich bai nao?
+ Vi sao con thich bai ay ?
+ Bai cua con dau ?
-C06 nhan xét chung

e VE SINH AN NGU
- C6 phan cbng cho té truc nhat chuan bi ban an phu cd
- Cho tré vé sinh c4 nhan trude khi an : Rua tay, lau mat bang khan uét
- Tb chirc cho tré an trua. GD dinh dudng, khuyén khich tré an ngon miéng
- V& sinh sau khi an : Danh rang rira mat, lau mat
- T6 chuc cho tré trai ném va choi trd choi nhe truge khi nga
Nhac nhé tu thé ngu cua tré, sau khi nga day ¢d nhic tré vé sinh, lau mat

HOAT PONG CHIEU
BTLNT: Pha nuwéc cam
1/ Muc dich yéu céu:
Tré biét cach thic pha nudc cam, nguyén liéu dé pha nudc cam
2/ Chuén bi:
- Cam, duong, ca, muSng, khan lau, d6 vét cam
3/ T6 chirc hoat dong:
- C6 1am va huéng dan tré cach vit va pha nude cam




=> C6 ¢ chuan bi 1 ca nudc cam, ¢d dd nudc ca ra ca nhod vira du uéng sau do co
dé va nita mudng dudng. C6 dung mudng khudy déu cho tan dudong. C6 ném thir
xem d vira uong chua, néu chua thi dé thém it duong nira.

- C6 moi 1an luot 2 tré 1én thuc hién cho dén hét 16p

* Két thic: C6 va tré thu don do dung

Lao dong vé sinh

1/ Muc dich véu ciu

- Chau tich cuc tham gia lao dong vé sinh

- Gido duc tré sap xép gon gang

2/ Chuan bi :

Khan lau, x6 nho,...

3/T6 _chirc thure hién

C6 phan nhom va huéng dan phan cong mdi nhom lam mot viec
Nhom cham soc cay
Nhom sip xép dd choi

Panh gia cudi ngay
- Tinh trang stc khoe cua tré

...................................................................................................

...................................................................................................

...................................................................................................

.......................................................................................

HOAT PONG VUI CHOI
1/Muc dich yéu ciu chung:
- Tré biét dugc Bac Ho 1a Vi chi tich nudc dau tién , Bac luén gianh nhiéu

tinh cam cho cac chau thiéu nién va nhi dong .

- Biét str dung ngdn ngit ciia minh dé 1am céng cu giao tiép trong cac hoat dong
& moi llc, moi noi, biét 1ang nghe va tra 16i cau hoi. Tré manh dan, tu tin, nhanh
nhen trong di ding, sinh hoat, vui choi.

- Biét sir dung nhitng ky ning tao hinh don gian dé tao ra san pham

- Biét quan tam, 1& phép, chia s& vai moi nguoi xung quanh. Tré biét lam viéc
cung nhau va phan cong cong viéc ro rang.




- Chéu str dung do dung, dd choi trong goc phu hop, séng tao. LAy cit d6 dung,
d6 choi dang noi quy dinh

2/ N6i dung :
GOC CHOI CHUAN BI YEU CAU HOAT PONG
Phan vai ‘ - Tré biét cach giao tiép gitta nguoi ban va
- Gia dinh - b6 dung gia dinh | ngudi mua hang ...

- Ctra hang ban qua
luu niém

Quay hang: ban qua

luu niém ,...

- Biét cach sap xep quay ban hang
- Tré biét bat chudc hanh vi cua ngudi 16n
hang ngay

Ghép tranh anh vé
Béc Ho

Tro choi kidsmart
trén may tinh

- Tranh anh roi vé
Bac .
- May vi tinh...

Thién Nhién
Tuéi cay -Binh tu6i cay -Tré biét dung binh tudi dé tuwdi nudc
- Chau hoa, cay xanh | ,cham soc cho cay ..
- Biét giir gin quan 4o sach s& khi choi
Hoc tap

- C6 hudng dan tré ghép hinh anh tranh roi
cua Béac
- Choi kidsmart trén may tinh

loai hoa, hinh anh
cac loai hoa; giay
mau, keo ho,...

TCDG: - TCDG: Dung dang dung d¢
Dung dang dung dé
Xay dung
Xay Lang Bac -HG4 yourmots, bao |- Cac chd thg xay dung cac hu sira, hop
thudc, 16i  gidy, | gidy Ling Bac
Pclap réap - Cay
xanh va 1 sb ké& do6
choi
Nghé thuat
TG mau ao sen, -Tranh réng, bt - Tré t0 mau tranh ao sen, nha san
nha san mau, mau tranh cac | - Tré biét 1am kham tranh vé ao sen , Biéu

dién van nghé: hat céc bai vé Bac Ho

3/ T6 chirc hoat dong:

On dinh tré, ca 16p héat va van dong « Nhé on Bac » .
- C0 hoi tré vé chu dé trong tuan.




- Cho tré tim goc choi chinh. C6 dat cau hoi vé goc choi chinh: Vi nhimg do
choi nay con sé& choi nhu thé nao? gisi thiéu véi tré cac goc choi, cho tré vé goc
choi tré thich.

- Nhic tre khong tranh gianh, khong la hét trong khi choi choi xong biét thu don
dd dung dd choi ngay ngin, ngan nap >Giéo duc chau c6 y thic hanh vi tét
khi choi .

- Tré tién hanh choi c6 bao quét cac goc choi.

- Co dén ting goc goi Y tré choi. C6 nhan xét trong qua trinh tré choi

- Bé&o hét gio, thu don d6 ding

HOAT PONG CHUYEN TIEP

- Chi chi chanh chanh
- Chéng nu chong hoa
- Tro1 mua

- Kéo cua xe Itra

- Lon cau vong

HOAT PONG NEU GUONG

@ Néu gwong cudi ngay
1/ Muc dich yéu cau:
- Tré biét duoc nhiing hoat dong tot cia minh va ban. Tré hiéu noi dung 3 tiéu
chuan dé ra, dat 3 TCBN trong ngay dugc tuyén duong cam co.
- Rén kha nang giao tiép clng cd va ban.
- Gi4o duc tré ¢ y thirc trong hoat dong, tré hoc theo guong tot ciia ban. C6 y thuc
phan dau dé dat 3 tiéu chuan.
2/ Chuén bi:
- Quan 4o, dau téc cho tré gon gang sach dep, nhac cu, ¢o, $6 goi tén
3/ Té chirc hoat déng :
C6 cho tré vé sinh ca nhan sach s&. C6 théng bao cho tré dén gid néu guong
Cho tré ty kiém tra lai trang phuc caa minh.

. C6 @6 cac con hdm nay la tha may?

. C0 sinh hoat cling tré vé nhiing gi d hoc va nhiing san pham tré lam
duogc trong ngay. Con lam dugc gi? Thudc nhiing bai hat, bai tho nao ?

. Tb chirc sinh hoat van nghé.

. C6 néu 1 guong tét trong lép. To chirc cho chau phat hién nhiing

guong t6t




khac trong 16p ma chau nhan biét duoc. (thé 16p minh ¢6 ban nao lam dugc viéc tot
nhu ban ¢d vira ké khong, con c6 thay ban lam diéu tét khéng? Ban da 1am gi? )
. C6 cho nhitng ban vira néu guong tét dung day. C6 néi wu diém -
khen.
ngoai nhiing ban nay ra cd biét 16p minh ciing con nhiéu ban 1am diéu tét giéng
nhu ban, cb khen ca lop)
. Cho tré nhac lai 3 tiéu chuan bé ngoan. Cd goi ca nhan 3 t6 nhic lai.
(cho
Tré suy nghi nhd lai Xem ban than minh da thuc hién nhu thé nao ?)
. Cho tré nhan xét theo td. Vi nhiing tré khong dugc ¢ ¢d can chi y hoi ly
do
. CO phét co cho tré. Tré cam cd (c6 md nhac).
. Thé cac con co biét t6 ndo cé nhiéu ban cam cd, cd hoi s6 ban cim co
cua
ting td cho tré so sanh noéi dugc tén to, c6 cho dai dién cam co to.
C06 nhac lai tiéu chuan bé ngoan va dong vién tré
@ Néu gwong cudi tuin (t6)
+ C6 d6 tré hdm nay thir may ? Hom nay ngoai duoc nhan co cac con con dugc nhan gi ?
+ Goi y 1 vai tré xem trong tuan da nhan dugc may co.
+ C0 thdng bao tén tré nhan 4 dén 5 cd cua ting to va hoi chau xem cé dung
khong?
(c6 doc tén ban nao thi ban d6 dung 1én). Co phét phiéu cho tré theo to.
+ C6 noi : Néu sudt tuan ngay nao con ciing ngoan thi cui tuan cac con s& nhan
duoc
phiéu bé ngoan vé dan vao s6 bé ngoan cua minh. Cac con ¢ gang dan cho dep va
ngay ngan vé khoe véi ba me minh nhal
+ CO moi dai dién t6 1&8n nhan s6 bé ngoan, hd, gidy loai vé té cho ban dén. (tré dan
theo nhom cd quan sat va gidp tré)
+ C0 thdng bao tiéu chuan bé ngoan cho tuan sau.
+ Nhan xét dong vién nhiing tré chua ngoan. Nhac nhd tré ngoan ngodn trong 2
ngay nghi ¢ nha.
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