TUAN 1: BAC HO
(TU" 12/05/2025 — 16/05/2025)

Thir Thit hai Thir ba Thir tw Thit nim Thir sau
(12/05/2025) (13/05/2025) (14/05/2025) | (15/05/2025) (16/05/2025)
Hoat déng
Hoat déng - Trao d6i véi phu huynh vé tinh hinh cua tré
dén tré - Trd chuyén véi tré vé nhom 16p

- Tré xem tranh anh vé chu dé

- Piém danh
Thé duc sang | * Khai dong: di tu do véi toc d6 cham — nhanh — cham
Bai: Tap vaico | * Trong dong:
-DT 1: Vay co -DT 2: Khom nguoi gd can co xudng dat

-DT 3: Cui ngudi gd can ¢ xudng dat
* Hoi tinh: Hit thé deu

Hoat dong - Quan sat : Cay -Quan sat: Cay | - Quan sét: - Quan sat : cdy | - Quan sat : cay
ngoai troi hoa lan hoa trang Cay hoa mudi | trau ba hoa dtra can
-TCVD: védung | - TCVD: kéo gio -TCVD: Bong | - TCVD: troi
nha cua lra xé - TCVD: di bong xa phong | ning — troi muwa
- Choi tu do: cAu | - Choi tu do: qua cau - Choi tu do: - Choi tu do: cau
tudt, bap bénh, d6 | cau tudt, bap - Choi ty do: | cau tudt, bap tuot, bap bénh, d6
choi tu tao bénh, d6 choi ty | ciu tuot, bap bénh, d6 choi choi tu tao
tao bénh, d6 choi | tu tao
tu tao
Hoat déng * Ké chuyén: *Hoat dong tao | * GD am * Nhan biét * Nhan biét tap
c6 cha dich Céac emsach va hinh: nhac: phan bigt: noi: .
(hoat dong ngoan that - Nghe hat: Nhan biét hinh | Tro chuyén vé
choi — tap) *PT véan dong: T6 mau banh ga | Em mo gép tron — hinh ngay sinh nhat
-BTPTC: Tapvéi | tp Bac Ho vuodng Bac
co - VDTN: Bé
-VDBCB: Ném bong em tap noi
qua day. Truon
duai gay
-TCVD: Bong bay
xanh
Hoat dong - Hoc tap: Xem sach, xem tranh, xem album bé va cac ban, xau vong mau do,.....
vui choi - HDVDV: Xay lang Bac H, hang rao, xau vong ting ban,...
- TC thao tac vai: Choi ban d6 luu niém
- Nghé thuat: Nan, té mau, Vé...
- TCVD: bi trong duong hep, bong tron to, ...
Hoat dong - Tap cho tré thoi quen ty phuc vu: xic com an, uéng nudc. ..
An, ngii, vé sinh | - Rén cho tré biét rira tay trudc va sau khi an, sau khi di vé sinh.. ..
Hoat dong HDTCM: Bit HDVDV: Xép | On VD: Ném | On bai hat: Bé | Choi theo y thich
Theoy thich, | buém lang Bac H) bong qua day. | em tap noi
tra tré HbPM Truon dudi
gay




HOAT PONG GIAO DUC HANG NGAY
TUAN 01: BAC HO
TU 12/05/2025 - 16/05/2025
HOAT PONG PON TRE — PIEM DANH:
*Pon tré
-Thir 2: Trod chuyén voi tré vé Bac Ho
-Thir 3: Cho tré xem tranh d6 choi trong nhém
-Thir 4: Cho tré choi xau vong
-Thit 5: Tro chuyén voi tré vé Bac Ho
-Thi 6: Cho tré choi tro choi dan gian
*Piém danh: C6 goi tén bé va ghi bé nghi vao s theo ddi
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THE DUC SANG: TAP VOI CO
|.Muc dich yéu ciu:
- Chau biét tén bai tap, cach tap cac dong tac .
- Tap dung céc dong tac theo cd nhanh nhen, chinh xac. Noi ding tén bai tap va
cac dong tac
- Chau tap trat tu, khong nghich pha ban, thich tap thé duc
11.Chuan bi:
Phong choi thoang mat
111/Tién trinh Hoat Pong:
1/Khéi dong:
- Cho tré di ty do véi téc do cham — nhanh — cham sau d6 dung lai thanh vong
tron.
2/Trong dong:
+Pong tic 1: Vay co
-Tu thé chuan bi: bung tu nhién 2 tay cam co tha xudi
1-Gio ¢ 1én vay vay
2-V¢ tu thé chuén bi
+Dong tac 2:
-Tu thé chuan bi: bung tu nhién 2 tay cam co tha xudi
1-Khom nguoi gd can cd xudng dat
2-V¢ tu thé chuén bi
+Dong tac 3:
-Tu thé chuan bi: Ptng tu nhién 2 tay cam co tha xudi
1-Cui ngudi gd can cd xudng dat
2-V¢ tu thé chuén bi
3/Hoi tinh:
- Cho tré di nhe hit thd déu




Thir 2: Ngay 12/05/2025
HOAT PONG NGOAI TROI
“P¢ tai : - Quan sat: Cay hoa lan
- TCVD: Vé Piing Nha
- Choi TD: Cau tudt,bap bénh,Pd choi tu tao

|.Muc Pich Yéu Cau:

- Tré biét dugc dic diém,tén goi cua cdy hoa lan. Tré néi dung tén goi than, 14,
hoa va lgi ich cta cay hoa lan.

- Gi4o duyc tré choi ngoan, biét chiam séc bao vé cdy canh , khdng bé canh ngat
1a...khi choi khong gianh d6 choi vai ban

11.Chuan Bi:

- Cay hoa lan

- Phan vé&

- Chong chong

111.Tién trinh Hoat Pong:

- CO tap trung tré va gioi thi¢u budi dao choi, din do tré khi di choi khong duoc x6
day nhau va cho tré di ra mang dép.

- Cho tré quan sét bau troi-> Cac con thiy hém nay bau troi nhu thé nao? Treé tra
loi theo su hiéu biét cua tré...

- Al Bau troi ¢6 nang, budi sang thi c6 nang nhe va nang sang rat thich hop cho co
va cac con cung nhau di dao . C6 s€ cho cac con quan sat cay hoa lan sau d6 cung
choi trd choi van dong “ Vé dung nha”, va choi voi cac d6 choi ngoai troi va choi
cac tro choi dan gian.

-Tré cung cd di dao, hit thd khong khi trong lanh, sau d6 co dan tré di quanh san
doc dong dao: “ Dung diang dung d&” két hop di dén ché quan sat cdy Hoa lan

- Pén cho cay hoa lan co hoi tré?

+ Céc con nhin xem cay hoa gi day?

+ Cay hoa lan c6 gi?

- Cho tré quan sét cdy hoa lan-> ¢ goi y cho tré néi vé tén dic diém ma tré quan
sat dugc cac bo phan cua cay hoa lan (thén, canh, 14, hoa.) (Moi ca nhéan tré noi)
+ C4&c con vira quan sat cay hoa gi?

+ Cay hoa lan thuong duoc trong & dau?

+ Khi trong cay minh phai lam gi?

- Gi4o duc: Hoa gitip cho vuon trudng thém xinh dep vi vay cac con phai biét biét
yéu qui cay hoa trén san truong,khong duge ngat 1 bé canh nha.

+ Hom nay céc con hoc rat gioi, bay gio co s& thudng cho cac con tro choi nhal
2/TCVD: Vé dung nha

+Cach choi: C6 v€ hinh vong tron va mot hinh vuéng-> chia 2 nhém ban trai va
ban gai, khi c6 n6i vé dung nha thi nhém cac ban gai vé nha hinh tron

+ Nhom ban trai vé nha hinh vudng ( Sau d6 doi lai)




+ Ludt choi -> Tré ndo chay vé “Nha” khong dung thi phai ra ngoai mot 1an choi.
-Cho tré choi 2-3 1an-> gido duc tré choi ngoan, khong chen 14n x6 day ban.

-C6 dong vién khen tré kip thoi

3/ Choi tw do:

-C0 gi6i thiéu cac d6 choi ngoai san truong, cau tudt, xich du, dd choi tu tao:
chong chéng, vé& theo ¥ thich-> cac con hay choi v6i nhitng d6 choi ma cac con
thich nha!

-Gi4o duc tré choi ngoan khong tranh gianh d6 choi cta ban.

- Nhén xét tuyén duong.

* Két thiic: Co tap trung tré rira chan tay -> én 16p
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Thir 2: Ngay 13/05/2025
HOAT PONG NGOAI TROI
*P¢ tai : - Quan sat: Cay Hoa trang
- TCVD: Kéo Cua Lira Xé
- Choi Ty Do: Cu tudt, bap bénh...d6 choi tu tao

. L.Muc Pich Yéu Ciu:

-Tré biét duoc dic diém,tén goi cua cay hoa trang. Tré noi dung tén goi than, canh,
I& , hoa va lgi ich cta cay hoa trang

- Gi4o duyc tré choi ngoan, biét cham soc bao vé cy canh , khong bé canh ngit
1a...khi choi khong gianh d6 choi véi ban.

I1.Chuén Bi:

- Cay hoa trang

- Céc loai xe dap, non xoay...

I11.Tién Trinh Hoat Péng:

- C6 tap trung tré va gidi thiéu budi dao choi, din do tré khi di choi khong dugc x6
day nhau va cho tré di ra mang dép.

- Cho tré quan sét bau trdi-> Cac con thady hom nay bau troi nhu thé nao? Tré tra
16 theo sy hiéu biét cua tré.

- C0 s€ cho cac con quan sat cay hoa trang, sau do cung choi tro choi van dong
“kéo cua lira x&”, va choi véi cac dd choi ngoai troi va choi céc trd choi dan gian.
-Tré cung cd di dao, hit thd khong khi trong lanh, sau d6 co dan tré di quanh san
doc ddng dao: “Dung dang dung d&” két hop di dén chd quan sat cay Hoa trang

- Pén cho cay hoa trang c6 hoi tré?

+ Céc con nhin xem cay hoa gi day?

+ Cdy hoa trang co gi?

- C6 khuyén khich tré sir dung cac giac quan trong qué trinh quan sat cay hoa trang
- Cho tré quan st cdy hoa trang-> c6 goi ¥ cho tré noi vé tén dic diém ma tré quan
sat duoc cac bo phan cua cay hoa trang (th@n , canh, Ia, hoa.) (Moi ca nhan tré noi)




+ C4c con vira quan sat cay hoa gi?

+ Cay hoa trang thudng duoc trong & dau?

+ Khi trong cdy minh phai 1am gi?

- Gido duc: Hoa dung dé trang tri va gitp cho san truong thém xinh dep vi vay céc
con phai biét biét yéu qui cdy hoa trén san truong,khéng dugc ngét 14 bé canh
nha,& nha thi phai nhd nhac ba me tudi nudc va bon phan cho hoa nha cac con.
+ Hom nay cac con hoc rat gioi, bdy gid c¢o s& thudng cho cac con trd choi “kéo
cua ltra x¢é” nha!

*TCVD: Kéo Cwa Lira Xé

Cach choi: Ting cip tré (tré A va tré B) ngdi ddi dién nhau hai ban chan cham
vao nhau, nim tay nhau, vira di vira doc lam dong tac kéo cua theo nhip cta bai
dong dao:

Kéo cua ltra xé

Ong thg nao khoe

V& dn com vua

Ong tho nao thua

Vé b ti me

- T6 chire cho tré choi 2-3 lan

- C6 quan sat va nhéc tré choi khong chen 1an ban

- CO nhan xét tré choi

*Choi tw do:

- Bay gid co s& cho cac con choi voi nhitng do choi ngoai troi nhu ciu
tudt....ngoai ra cd con chuan bi mot s6 dd choi: chong chong, non xoay, xe
dap....cac con hdy choi v6i nhitng d6 choi ma cac con thich nha!

- Gi4o duyc tré choi ngoan khong tranh gianh d6 choi ciia ban.

- Nhén xét tuyén duong.

* Két thiic: C6 tap trung tré rira chan tay -> 1én 16p
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Thir 4 Ngay 14/05/2025
HOAT PONG NGOAI TROI
*P@ tai : - Quan sat : Hoa mwoi gio
- TCVD : Pi qua cau
- Choi tw do : Cau tudt, bap bénh, Pd choi tw tao

I/ Muc dich yéu ciu:

- Tré biét trong truong c6 nhitng loai cay gi, tén goi, dac diém cua ching mau sic,
14, than. Tré tham gia quan sat va tra 161 cau hoi cta cd.

- Giao duc tré khong duoc héi hoa, b€ canh

II/ Chuin bi:




- San rong sach s&, thoang mat

- Hoa muoi glo

- Phin vé& cau

- 2 cay an qua cho tré hai qua

- P6 choi ngoai troi, cau tudt, du quay

I1I/ Tién trinh Hoat Pong:

- Co tap trung tré, dinh hudng cho tré trudc khi ra san va gi6i thiéu ndi dung budi
hoat d6ng. Nhic nh& tré mang gidy dép, quan 4o gon gang, di nhe nhang khong x6
day ban.

- C6 dan tré ra san dao choi cho tré tham quan xung quanh san truong vira di vira
hat “Em mo gip Bac HO”, hoi tré vé canh vat khi dao vong quanh san trudng: cac
ban c6 biét tén cay nay la gi khong? ...

* Quan sat hoa mudi gio

- C6 cung tré tro chuyén nhiing gi ma tré vira quan sat:

+ Céc con vira quan sat nhiing cay gi?

+Pay 1a hoa gi ?

- Hoa Muoi Gid ¢6 nhitng bd phan nao?

- Than hoa nhu thé nao?

- L4 hoa c6 mau gi?

- Canh hoa nhu thé nao?

- Nguoi ta trong hoa dé 1am gi?

- Tai sao goi la hoa Muo1 Gio?

- Chiing ta phai lam gi dé bao vé hoa?

- Gido duc tré phai biét cham séc ciy bang cach tudi nude cho ciy va khong dugc
ngat hoa, bé canh.

*TCVD : Pi qua cau

- Cach choi : C6 chia tré hai d6i xép 2 hang dung sau vach. Co chuén bi cay co
nhiéu qua va vé 2 duong thang song song lam cau. Khi ¢6 noéi “ Bat dau” tré 1an
luot di qua 2 vach dén cay hai qua. Poi ndo hai duoc nhiéu qua hon thi thing
(Choi 3-4 1an).

*Choi tw do :

- Bay gio ¢6 s& cho cac con choi v6i nhitng d6 choi ngoai troi nhu cau
tudt....ngoai ra cd con chuan bi mot s6 dd choi: chong chong, banh xe....cac con
hay choi v6i nhitng d6 choi ma cac con thich nha!

- Gi4o duyc tré choi ngoan khong tranh gianh dd choi ctia ban.co bao quat tré choi
- Nhén x¢ét tuyén duong.

* Két thiie: C tap trung tré rira chan tay -> 1én 16p




Thir 5 Ngay 15/05/2025
HOAT PONG NGOAI TROI
*P¢ tai : - Quan sat: Cay trau ba
- TCVD : Bong bdng xa phong
- Choi tu do : Céu tudt, bap bénh, Pd choi tu tao
I/ Muc dich yéu cau:
o Tré biét vé dic diém cua cdy trau ba, noi tron cau, rén kha ning chu y, ling
nghe, ghi nhd, k§ nang nhanh nhen khi choi tr6 chot..
« Gido duc tré biét giir gin cay, khong hai 14, bé canh dé ch01 biét nhudng ban
khi choi, khong x6 diy ban, khong chay lung tung....
II/ Chuén bi:
« San truong sach, an toan.
« DO choi an toan, sach sé&: du quay, bap bénh, cau tudt, ...
« bia diém tro chuyén.
111/ Tién trinh Hoat Pong:
o (0 tap trung tré va gidi thi¢u budi dao choi, dan do tré khi di choi khong duoc
x6 day nhau va cho tré di ra mang dép.
« C0 v6i tré vira di vira doc cac bai tho, ddng dao dao quanh san trudng, quan
sat bau troi va quang canh trong trudng.
« Quan st cy trau ba:
« €0 dan tré dén dia diém quan sat va ¢ goi y dé tré tra 10i:
+ Pay la cay gi? (Cay trau ba)
+ Pay 1a gi cua ciy trau ba? (than cy)
+ Con day la gi? (L4 cay)
+ L& mau gi? (mau xanh)
+ Mudn ciy dep ching ta phai 1am gi? (Tudi nudc, nhd co)
+ Chung ta khong nén lam gi? (Khong btc 14)
« €6 cho tré ndi tu do va c6 néi rd rang cho tré hiéu.
« Gido duc tré biét giit gin cay, khong hai 14, bé canh dé choi, biét nhuong ban
khi choi, khong x6 diy ban, khong chay lung tung....
*TCVD : Bong bong xa phong
Cach choi: C6 nhung cong rom (6ng nhya, rau mudng...) bd vao nude xa phong,
thoi bong bong. T6t nhat 13 thoi tir trén cao. Khi bong ro1 khoi 6ng bay theo gi6 thi
tré dudi theo bt 14y bong bong xa phong. Tro choi lai tiép tuc.
- T6 chite cho tré choi 2-3 lan
- C6 quan st va nhac tré choi khong chen 1an ban
- C6 nhan xét tré choi
*Choi tw do :
- Bay gio ¢6 s& cho cac con choi v6i nhitng d6 choi ngoai troi nhu cau
tudt....ngodi ra c¢d con chuan bi mot s do choi: chong chdng, banh xe. ...cac con
hay choi v6i nhitng d6 choi ma cac con thich nha!




- Gi4o duyc tré choi ngoan khong tranh gianh dd choi ctia ban.co bao quat tré choi
- Nhan x¢ét tuyén duong.
* Keét thuc: Co tap trung tré rira chan tay -> lén 16p
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Thi 6 Ngay 16/05/2025
HOAT PONG NGOAI TROI
*P¢ tai : - Quan sat: Cay hoa dira can
- TCVP: Troi nang — troi mua
- Choi TD: Cau tudt, bap bénh, Po choi tr tao

|. Muc dich yéu ciu :
- Tré biét tén go1, biét cac bd phan cua cdy hoa dtra can (Than, canh, 18). Tré tich
cuc tham gia hoat dong tra 161 dugc cau hoi ctua cd vé cay hoa dura can.
- Gi4o duc tré biét cham soc, bao vé cay xanh; khong ngét 14,bé canh
11. Chuén bj :
- Cay hoa dura can
- Xe dap, nén xoay, ...
- Mii thé
I11.Tién trinh hoat déng :
- CO tap trung tré va gioi thi¢u budi dao choi, din do tré khi di choi khong dugc x6
day nhau va cho tré di ra mang dép.
- Chau di dao hit the khéng khi trong 1anh, cho chau phat hién su thay d6i cua
thién nhién vira di vira doc ddng dao “Dung ding dung dé”.
- Téap trung chau & trudc khoang san rong sach

+ Cac con thay thoi tiét hom nay nhu thé nao?

+ Xung quanh con c6 nhiing cdy xanh gi? (tré nhan biét ciy xanh xung
quanh tré) gido duc chau khong ngat hoa bé canh hai qua non,cd dan tré ding dudi
gbc cay hoa dira can

+ Cay nay la cay gi?

+Hom trudc cd di cho cac ban quan sat cdy hoa dira can roi ding khong

né?Vay bay gio cac con ké cho ¢o nghe xem cdy hoa dira can c6 nhiing dic

diém gi nha.

+Pé tré noi cac bd phan cua cay: géc, than, canh, 14, hoa, mau sic

+ Hoa dira can mau gi? C6 mui gi? Canh hoa nhu thé nao?(mém, min, to tron)

+Trong cdy hoa dé lam gi cic con biét khong? (1am kiéng, trang tri nha cira)

+ Con chim soc cay nhu thé nao (tudi cdy, khong bé canh, hai hoa)
- Hoa dira can ngoai mau d6 ra con c6 mau hong, mau trang,mau vang nira d6 cac
con. Hoa dira can rat dep vi vay cac con khi tham quan ¢ vuon trudng hodc cong
vién thi khong duoc hai hoa bé canh nha, nha ban ndo c6 trong hoa thi nhé nhac ba
me cua minh tudi nudc va bon phan cho hoa nha cac con.




*TCVD: “Troi ndang troi muwa”

Cach choi:

Co hat: “Troi nang...nang” 2 tay co trudc nguc nhay bat vé phia trudc.
“Vuon vai...tai” tay vung 1én cao

“Nhay t6i...méi” tiép tuc nhay vé phia trudc

“Bén nhau...choi” tré nam lay tay nhau dua sang phai, tréi

“Mura to...thdi” tat ca tré chay vé chudng

Luét Choi : Chu tho ndo khong chay kip vé chudng sé b uét

- T6 chire cho tré choi 2-3 lan ,

- C6 quan sat va nhac tré choi khong chen 1an ban

- C6 nhan xét tré choi

*Choi tw do :

- Bay gio ¢0 s€ cho cac con choi voi nhiing do choi ngoai tro1 nhu cau
tudt. . ..ngoéi‘ ra cO con chuan bi mot s6 do choi: cau tudt, xe....cac con hdy choi
v1 nhitng d6 choi ma céac con thich nha! ‘

- Gi4o dyc tré choi ngoan khong tranh gianh do choi cua ban.

- Nhan x¢ét tuyén duong.

* Ket thic: Co tap trung tré rira chan tay -> 1én 16p

< HOAT DONG VUI CHOI
| Muc Pich Yéu Cau:
-Tré hao hirng tham gia vao cac goc choi
-Tré thé hién duoc kha t6t ndi dung choi & cac goc ,thao tac choi
- Biét sur dung ngon ngit dé tro chuyén véi ban khi choi,tro chuyén véi bup beé,
nguoi mua ban hang nhu: cam on, moi chao
- Giao dyc tré choi than thién vo1 ban, khong gianh dd choi véi ban.
11.Chuén Bi:
-b6 choi gia dinh, bap bé, tranh anh ctia Bac HO va bé, vo hop stra, Cac khoi g5
vubng, cac khoi gd tam giac ... trong lic.
- Mau sap, dét nan.
- Hat va day xau.
- Xe kéo....
1. Tién trinh hoat dong:
-Tép trung tré choi tro choi “Bong tron to"
- G161 thiéu cac goc choi:
+Cac con nhin xem 16p minh hom nay goc nao cé nhiéu d6 choi nhét?
+A d6 1a:
+ Géc hoc tip: Xem sach, xem tranh, xem Album Bac Ho va bé, xdu vong mau do
tang ban




+ Ngoai ra con c6 goc choi:

+ Hoat Pong Vi P6 Vat: Cc con sé& xép cai ling Bac Ho, xép hang rao, xép ghé
ngdi, xau vong tang ban

+ Go6c Choi Phan anh sinh hoat: Choi vdi bé,Cho bé an, ru bé ngu, ban qua luu
niém

+ Goc nghé thuat: Hat cac bai hat cia chu dé, lam quen voi d4t nn,td mau,ve

+ Bay gio cac con s& vé& goc choi ma cac con thich nha! Cac con nhé khi choi
khong gianh do choi ciia ban

- Cho tré vé goc choi.

- C6 tham gia choi cung tré (mé rdng ndi dung choi cho tré choi, c6 khéo 1éo thay
ddi goc choi cho tré)

Tro choi van dong: Di trong duong hep, kéo xe, bong tron to

* Nhan xét tré choi
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Thir hai: 12/05/2025
HOAT PONG 1
_ HOAT PONG LAM QUEN VAN HQC
De tai: Ké chuyén “Cac em sach va ngoan that”

I.  Muc dich yéu ciu:

- Treé biét tén cau chuyén, biét hanh dong ctia nhan vt trong chuyén, hiéu noi
dung chuyén. Tré trd 161 10 rang, tron cau, rén kha nang cha y, ghi nhé cho
tré. Gido duc tré biét yéu mén va kinh trong bac, biét cham ngoan, hoc gioi
dé duoc Bac yéu.

1. Chuan bi:

- Truyén tranh

- Chuyén: Cac em sach va ngoan that
Dau nam 1967, Bac Ho dén thim tinh Thai Binh. C4c em x6m dén chu hat
vang bai “Giai phong mién nam” dén Bac, bac hoi:
Céc chau cd ngoan khong?
Thua Bac c6 a!
Cac chau co6 vang 1o1 cha me khong?
Thua Bac c6 a!
Cac chau co6 an & sach sé khong?
Thua Bac ¢o a!
Chia tay cho Bac xem nao?
Nhitng ban tay xinh xan, chia ra trudc mat cho Bac xem. Bac gat dau hai
1ong 1am vi thdy cudc song clia cac chau nho ¢ nong thon da thay do6i dan
v6i cude song ciia dan lang.
Céc em sach va ngoan that.
Bac Ho léy keo chia cho céc chau roi lai tiép tuc di.
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Tién trinh hoat dong:
Tré hat cung ¢6 “Em mo gip Bac HO” tap trung lai gan co.
HOm nay c6 ké cho cc con nghe ciu chuyén “Cac em sach va ngoan that”
Ké 1an 1 két hop véi cir chi diéu bo.
Ké lan 2 két hop tranh minh hoa.
Pam thoai:
+ C6 vira ké cho cac con nghe cau chuyén gi?
+ Trong cau chuyén c6 nhiing ai?
+ Béc da dén dau?
+ Béc hoi nhirng gi?
+ Cac chéu tra 101 ra sao?
+ Béc da khen ai?
+ Béac da cho gi?
Ké lai cho tré nghe 1-2 1an nita.
Giao duc tré biét yéu mén va kinh trong bac, biét cham ngoan, hoc gidi dé
duogc Bac yéu.
Nhan xét khen ngoi.
Két thiic.

HOAT DONG 2
PHAT TRIEN VAN PONG
* Peé tai: a/BTPTC: Tap véi co
b/VDCB: Ném bong qua day. Truon dudi gy
¢/TCVD: Bong bay xanh
Muc dich yéu ciu:
Tré biét cach ném bong qua day va biét cach trudon dudi gay. Rén sy khéo 1éo,
mém déo, nhanh nhen ciia co tay, co chan, toan than va dinh hudng trong
khong gian. Giao duc tré khong chen lan, x6 ddy trong khi tap.
Chuén bi:
San bai sach sé& , an toan .
Vach k&, Gay
Day
Béng
Tién trinh hoat dong:

. Khéi dong:

Cho tré di cac kiéu chan, di cham - di ’nhanh - chay cham - chay nhanh - chay
cham - di nhanh - di binh thuong va lay dung cu, sau d6 tré dting tap trung ty
do.

2. Trong dong:
a. BTPTC: Tap voi co

+Pong tac 1: Vay co
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-Tu thé chuan bi: Dimg ty nhién 2 tay cam cd tha xudi

1-Gio ¢ 1én vay vay

2-V& tu thé chuan bi

+Dong tac 2:

-Tu thé chuan bi: bung tu nhién 2 tay cam co tha xudi

1-Khom nguoi gd can cd xudng dat

2-V& tu the chuan bi

+Pdng tac 3: -Tu thé chuan bi: Dung tu nhién 2 tay cAm cO tha xudi

1-Cui ngudi gd can cd xudng dat

2-V& tu the chuan bi

b. VDCB: Ném bong qua day. Truon dudi gay.
- C6 lam mau 1-2 lan.

TTCB: Cb6 dtng chan rong bang vai, 2 tay cam bong, dimg trude vach chuan.
Thuec hién: Khi ¢ hiu 1énh tay c6 cam bong dua 1én cao hoi ngira ngudi ra sau va
nem bong manh Ve phia trudc qua day sao cho chan khong cham vach mire, sau do
cd nam 4p sat xudng san co chan phai, tay trai dua thang vé phia truéc. Chan phai
day manh dua than vé phia trudc dong thoi co chan trai 1ay da, tay phai thang, tay
trai gap trude nguc. Khi truon hdy truon sat, khong nho cao, phéi hop chan no tay
kia, dau ngang cao, mit nhin thang, t6i gy truon qua gy, khong cham giy, trudn
qua han rdi ding 1én.

- Cho ting tré thyc hién ndi dudi nhau.

- Trong khi thyc hién nhéc tré khi ném hoi ngira ngudi ra sau va ném bong
manh vé phia trudc qua day sao cho chan khong cham vach muc , khi truon
phai truon sat, khong nhd cao,phdi hop chan no tay kia, dau ngang cao, mat
nhin thang, khong cham gay, khong x6 day nhau.

- Tap mdi tré 3-4 lan

c. TCVD: Bong bay xanh

Cdch choi: “Bong bay xanh, bay nhanh theo gi¢” Tre cam tay nhau di chum vao
giita vong tron. Pén chit “gi6” tré cam tay nhau cing gio 1én phia trudc

“Nhe tay,nhe tay,kéo ma bong bay” Cam tay nhau di lui vé phia sau dan vong tron
“ Bong v§....bum..bum..” tit ca nhay 1én va ngdi xudng.

Sau d6 dtmg 18n thyc hién tir dau.

- Nhan xét khen ngoi.

3. Hoi tinh:

- Cho tré di nhe nhang, hit thé déu.

o Két thic

HOAT PONG CHIEU
HDTCM: Bit buém
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l. Muc dich yéu ciu:

- Tré biét tén trd choi, biét cach choi va choi ciing ¢6 va ban. Rén kha ning
phan tmg nhanh nhen cta tré . C6 gido duc tré biét yéu thuong, nhudng
nhin ban, biét cung choi vdi ban.

Il.  Chuén bi:
- Phong thoang mat, sach s¢
I1l.  Tién trinh hoat dong:

- Co gioi thiu tén tro choi, cach choi.

Cdch choi: Co chuan bi trude 1 con budm véi cach lam nhu sau: Lay 1
tAm bia cing cat hinh con buém to, trang tri va t6 mau that dep roi bude
vao mot soi day dai 50cm, dau kia budc vao cai cdy dai 80cm. Gido vién
huéng dan dimg gitta va cac bé ding xung quanh.Co cam cdy c6 con
budm va nodi : “Chung ta c6 mot con budém dep dang bay, khi con buém
day bay dén trudc mat ai thi nguoi day hay nhay 1én bat buém”. C6 hudng
dan cam cay c6 con buém gio 1én, ha xudng & nhiéu ché khac nhau dé cho
tré vira nhay duoc cao vira nhay dugc xa. Ai cham vai tay con budém coi
nhu bat dugc buém.Ai bit duge nhiéu l1an s& duge moi ngudi hoan ho khen
ngoi.

- €6 t6 chire cho tré choi theo himg thu cua tré.

- C06 gido duc tré biét yéu thuong, nhudng nhin ban, biét ciing choi véi ban.

- Nhan xét khen ngoi.

o Két thiic

Danh gia cuoi ngay
Nhitng biéu hién vé tinh trang strc khoé cua tré:

.....................................................................................................

..........................................................................................

Thir ba 12/05/2025
HOAT PONG TAO HINH

Pé tai: Té mau banh ga td (Trang 24)

I.Muc dich véu ciu:
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- Tré biét cach cam but t6 mau va to khong lem ra ngoai. Rén su khéo 1éo cia
doi ban tay, ngon tay, rén sy ti mi cho tré. Gido duc tré khong tranh danh véi
ban, khong v& bay ra ban ghé, biét tao ra san phém dep....

Chusin bi:

- But mau.

- Tranh mau cta co

- Sach tao hinh
Tién trinh hoat dong:

C0 cho tré choi tro choi “dung dang dung dé” téi tranh t6 mau va trd chuyén

cung tre.

+ Céc con thiy nhiing birc tranh nay nhu thé nao?

+ Cb chi vao 1 s6 birc tranh va hoi tré vé cach t6 mau cua buc tranh.

C6 dan dit gidi thiéu vao bai. Sap toi ngay sinh nhat Bac H6 chung ta ciing t6

mau banh sinh nhat tang Bac nhé!

Pé t6 mau déu va dep minh phai lam sao?

C6 thuc hién t6 mau mau cho tré quan sat va huéng dan tré cach t6 mau banh ga

to.

C0 hoti lai tré cach t6 mau.

Gi4o duc tré biét giir gin san pham tap vo sach s€, khong 1am rach vo.

Tré lay d6 dung co chuan bi san va ng01 vao ban.

Huéng dan tré tu thé ngdi, cach t6 mau banh ga to.

Cho tré thuc hién.

Co bao quat, goiy dé tré thyuc hién tt.

C6 bao sap hét gio.

C6 bao hét gio va cho tré 1én treo san pham.

C6 cho tré choi tro choi nhim mét, mé mat dé 6n dinh tré.

Co6 cho tré nhan xét san pham.

C6 nhén xét san pham.

o K&t thiic

HOAT PONG CHIEU
Hoat dong voi do vat
Pé tai: Xép ling Bac Ho
HDPM

Muc dich yéu ciu :

- Treé biét cach xép timg khdi gd chdng 1én nhau dé tao thanh ling Bac. Rén cho
tre ky nang chu y, quan sat, ghi nhé va sy kheo leo cua doi ban tay. Giao duc
tré khi choi xong biét cat don dd choi gon gang.

Chuin bi:
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- L&p hoc thoang, sach sé€.
- MGbi tré 1 16 do dung
I1l.  Tién trinh hoat déng:
- (o dan tré di dao choi va xem ling Bac that dep.
- Co va tré dam thoai
- C6 lam mau 1-2 lan: C6 dat khdi gbd vudng xudng san trude, sau do co dit tiép
khéi gb khac chong 1én khéi gd vira xép va xép 1an lugt cho dén hét khoi gb
vuong sao cho thanh lang Bac.
- Cb cho tré vira doc tho “Em vé& Bac Ho” vira lay d6 dung.
- Tré thuc hién
- Trong qua trinh tré thuc hién ¢6 quan sat, giap do va tro chuyén véi tré.
Nhan xét khen ngoi.
o Két thic

Danh gia cuoi ngay
Nhiing biéu hién vé tinh trang suc khoé cuia tré:

.....................................................................................................

Thir 4 - ngay 14/05/2025

‘ HOAT PQNG GIAO DUYC AM NHAC
Dé tai: - Nghe hat “Em mo gap Bac H0” (Trong tam)
- VDTN: Bé em tap noi

I.  Muc dich yéu ciu :

- Tré hat dugc bai hat, hat theo cd, biét tén bai hat va hicu ndi dung bai hat. Tré
hat rd 101, tron cau, hat dung giai di€u bai hat. Gido duc tré di hoc ngoan,
khdéng khoc nhe, yéu thich ca hat.

1. Chuin bi:
- Nhac bai “Em mo gip Bac HO, bé em tap noi”
- Thanh gd, trong lic
I1l.  Tién trinh hoat dong:
e Nghe hat: Em mo gip Bac Ho (trong tim)

- Co gidi thiéu tén bai hat va tac gia -Xuén Giao

- Cb hat tré nghe 2 lan.

- CO noi lai tén bai hat, tén tac gia.

15



- Co hdi tré tén bai hat, tac gia.
- C6 hat lai vai lan.
- C6 khuyén khich tré hat theo co.
e VDTV: Bé em tap noi
- C0 gioi thi€u tén bai hat va tac gia bai hat
- C6 hat 2 1an cho tré nghe.
- C6 khuyén khich tré hat cung cb.
- Cho tré cling hat theo c6 vai lan.
- Goi mot vai tré kha 1én hat cho ban nghe.
- Canhan tré hat.
- Nhom tré hat.
- Calop hat lai bai hat .
- Gido duc tré di hoc ngoan, khong khoc nhé, yéu thich ca hat.
- Nhan x¢ét khen ngoi.
o Két thic:

i Hoat dng chiéu
On VD: Ném bong qua day. Trwon dwoi gdy

|.Muc dich yéu cau:

-Tré biét cach ném bong va truon. Cung cb lai cach ném bong qua day va truon.
Tré tham gia choi hon nhién, tich cuc, khong x6 diy ban

Il. Chuan bi:

- Bong

- Day

- Gay

II1. Tién trinh hoat dong:

+ Céc con 01? Pay la gi?

+ Bong nay dung dé lam gi?

+ A dtng r6i bong nay co s& dung dé cac ném qua diy, sau d6 truon dudi giy. Bay
gi0 cac con cung nhau thyc hi¢n nha!

- C6 t6 chuc cho tré di ndi tiép nhau dén hét 16p

- CO quan sat va nhic nho tré

-T6 chtrc cho tré choi 2-3 1an

-Nhan xét tré choi

Danh gia cuoi ngay
Nhiing bicu hién ve tinh trang strc khoé cua tré:

....................................................................................................

Cam xuc va hanh vi va thai dg cua tré trong cac hoat dong trong ngay:
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Thir nam: 15/05/2025 A
HOAT DONG NHAN BIET PHAN BIET
Pé tai: Nhan biét hinh tron, hinh vudng
Tich hop: Bo chui qua cong chon hinh tron mau xanh, hinh
vuong mau doé

Muc dich yéu cu :

Tré nhan biét va phan biét duoc hinh tron, hinh vudng. Phat trién kha ning
nhan biét, phan biét va ghi nhé cho tré. Gido duc tré biét cat do choi gon gang
ding quy dinh.

Chuin bi:

L6p hoc thoang, sach s¢.

D6 choi c6 dang hinh tron, hinh vudng

Chau vui vé, tich cuc hoat dong.

I11.Tién trinh hoat déng:

C6 cung tré doc tho “Béac Ho cua em” va dam thoai.

Co dua hinh tron cho tré xem va héi tré “Day 1a hinh gi? Hinh tron mau gi?”
Chau tra 161 tu do.

C0 noi: Hinh tron mau xanh.

C6 vira noi vira lam: Diéu gi xay ra khi ¢6 lan hinh tron trén nén nha?

Hinh tron ¢6 lan dugc khong?

Tré phat am theo c6: Hinh tron mau xanh lan dugc

Cho ca 16p ndi theo vai lan, goi ca nhan.

C6 dua hinh vudng cho tré xem va hoi tré tré “Day 1a hinh gi? Hinh vudng
mau gi?” Chau tra lo1 ty do.

Co noéi: Hinh vudng mau dé

Minh cung lan hinh vudng xem nao, lan dugc khong?

Tré phat am theo c6: Hinh vudng mau dé khong lan dugc

Cho c 16p néi theo vai lan, goi c4 nhan

Co dat 2 hinh canh nhau cho tré xem.

DPam thoai va cho tré nhic lai “hinh tron mau xanh, 1in dugc- hinh vudng mau
do khong lan duoc™.

C0 va tré doc bai tho “ Bac HO cta em” va lay dd dung.
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- Co0 yéu cau tré chon ding d6 dung mau xanh, dé theo yéu cau ctua c6 . Nhan

biét va goi tén.
- Tré thuc hién c6 quan sat, giup do tré.

- Cho tré choi “Bo chui qua cong chon hinh tron mau xanh, hinh vuéng mau

do”
- Cho tré cit don d6 choi.
- Gido duc tré khi choi xong cat 6 choi vao noi quy dinh.
- Nhan xét khen ngoi.
o Két thuc:

_HOAT PONG CHIEU
On bai hat: Bé em tap néi

I Muc dich véu ciu:

-Tré nhé tén bai hat, tén tac gia, hiéu ndi dung bai hat “Bé em tap noi”. Ciing ¢ ki

nang hat ding nhip. Gido duc tré ngoan di hoc khong khoc nhe
I1.Chuén bi:

-Pan , tréng lac

- nhac khong 101

I11. Tién trinh hoat dong:

-C6 md nhac cho tré nghe 1 1an bai hat: “Bé em tap ndi”

- Héi tré tén bai hat!

- M nhac cho ca 16p hat 2-3 1an- cho to, nhom, ca nhan hat-> ¢6 cha ¥ stra phat
am cho tré

- Gido duyc tré: biét giir gin d6i dép can than

Nhan xét tuyén duong-> Két thuc tiét hoc.

Dénh gid cuoi ngay
Nhitng biéu hién vé tinh trang strc khoé cua tré:

.................................................................................................

..........................................................................................

Thir sau: 16/05/2025

“ee
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HOAT PONG NHAN BIET TAP NOI
De tai: Tro chuyén veé ngay sinh nhat Bac

I.Muc dich yéu ciu:

- Tré nhan biét va ndi dugc cac hién tuong co trong ty nhién. Rén kha ning tu
duy, ghi nhd, cht . Tré tra 10i 16 rang , tron cau. Gido duc tré biét yéu mén
va kinh trong Bac Hd, biét cham ngoan, hoc gidi va nhé on Béc.

1. Chuin bi:
- Lép hoc thoang mat, sach sé€.
- Hinh anh Bac H), ling Bac
I1l.  Tién trinh hoat dong:

- C6 va tré cung hat “Em mo gip Bac H”

- Pam thoai va gidi thiéu vao dé tai.

- Co0 goi y cho tré noi chuyén vé cac hién tuong co trong tu nhién:

+ Day la ai?

+ Béac Ho ¢ dau?

+ Lang Bac ¢ dau?

+ Sinh nhat Bac ngay nao?

+ Céac con phai nhu thé nao véi Bac?
+ Vay céac con s€ lam gi?

- C6 khuyén khich tré duoc néi, duoc tra 101, ¢ nhac tré tra 10i tron cau,rd
rang.

- Tat ca tré trong 16p duoc tham gia trd chuyén,dugc néi tu do va tra 10i cau
hoi cua co.

- Gi4o duyc tré biét yéu mén va kinh trong Bac, biét cham ngoan, hoc gioi va
nhé on Béc.

- €06 t0 chire cho tré choi tro choi “ Cudn chiéu”.

Cach choi: . Cho tré ding thanh tirng doi rai rac trong san choi. Cir 2 tré
dtng dbi dién nhau nam tay nhau thanh ting cap.
Tré dong dua 2 tay vira doc:

“Gidt chiéu phoi khé

Troi mua cuon lai”
Khi doc dén cu 2, hai tré hai tré vira doc vira 16n nguoc nguodi va tay. Poc
tiép cau:

“Troi gam nhd ra”.
Hai tré 10n vé tu thé ban dau.
- Nhén xét khen ngoi.
o KGét thiic

HOAT PONG CHIEU
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Choi theo Yy thich

l. Muc dich yéu ciu:
- Tré biét chon d6 choi, tro choi theo y thich cua tré. Rén k¥ ning quan sat, chu ¥,
ghi nhé cho tré. Gido duc tré biét yéu thuong, nhudng nhin ban, khong tranh gianh
dd choi véi ban...

1. Chuin bi:

- Phong thodng mat, sach sé

- D6 choi cac goc choi

I1l.  Tién trinh hoat dong:

- C6 gidi thiéu dd choi trong 16p.
- Tré tu lya chon va choi theo y thich cua tré
- Trong qua trinh choi cd bao quat, nhac nhé va trd chuyén véi tré.
- Nhan x¢ét khen ngoi.

o Két thic:

Danh gid cuoi ngay
Nhiing biéu hién vé tinh trang suc khoé cuia tré:

....................................................................................................

GIAO VIEN SOAN TTCM

Ngay 07 thang 05 nam 2025 Ngay 08 thang 05 niam 2025

W oL
/

s i Hoang Thi L¢
Ngo Hong Vui
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