UY BAN NHAN DAN TP THU DAU MOT CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
TRUONG MN HOA LAN Déc 1ap — Tuw do — Hanh phic

Phii Cuong, ngay 28 thang 08 nam 2024

KE HOACH GIAO DUC

NAM HOQC: 2024 — 2025

Cin c&r vao ndi dung bdi dudng chuyén mén ciua S¢ Gido duc va Pao tao.
Hudng dan xay dung ké hoach thuc hién chuong trinh giao duc Mau gido;

Khéi Chéi truong mam non Hoa Lan x4y dung ké hoach thuc hién chwong trinh
gido duc nam hoc 2024 - 2025 nhu sau:
A/PHAN I: THONG TIN CHUNG VE LOP

- MéAu gido : Lép Choi ( 4 tudi) 1a 48 tré

+ Giao vién: C6 5 gido vién
1. Nguyén Thi Ngoc Mai
2. Nguyén Hoang Yén
3. Nguyén Thi Cam Huong
4. Han Thi Thu Can
5. Nguyén Thi Thu Thao

+ Trinh @9 : Pai hoc (2 GV); Cao ding (3 GV)

B/ PHAN II: MUC TIEU GIAO DUC VA NOI DUNG GIAO DUC
I. MUC TIEU CHUNG
1. Muc tiéu chwong trinh gidao duc tré Nha tré: (5 linh vuc)

L - Khoe manh, cin ning va chiéu cao phét trién binh thudng
1. Phat trién thé chat: theo I{ra tudi.

- Thuc hién dugc cac van dong co ban mot cach virng vang,
dung tu thé.

- C6 kha ning phdi hop cac giac quan va van dong; van
dong nhip nhang, biét dinh hudng trong khdng gian.

- C6 k¥ ning trong mdt s6 hoat dong can su khéo 1éo cua
doi tay.

- C6 mdt sd hiéu biét vé thuc phém va ich o1 cua viéc an
udng d6i voi strc khoe.

- C6 mot s thoi quen, k¥ ning tot trong an ubng, giir gin
strc khoe va dam bao su an toan cua ban than.

2. Phat trién nhén thirc: | - Ham hidu biét, thich kham pha, tim toi cac su vat, hién
tuong xung quanh.
- C06 kha nang quan sat, so sanh, phan loai, phan doan, ch
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¥, ghi nhé ¢6 chu dinh.

- C6 kha nang phat hién va giai quyét vin dé don gian theo
nhirng cach khac nhau.

- C6 kha nang dién dat su hiéu biét bang cac cach khac nhau
(bang hanh dong, hinh anh, 11 noi...) véi ngdn ngit noi 1a
chu yéu.

- C6 mdt sb hiéu biét ban dau vé con ngudi, su vat, hién
tuong xung quanh va mot sb khai niém so dang vé toan

3. Phat trién ngon ngir:

- C6 kha ning lang nghe, hiéu 10i néi trong giao tiép hang
ngay.

- C6 kha ning biéu dat bang nhiéu cach khac nhau (16i néi,
nét mat, cu chi, di€u bog...).

- Dién dat ro rang va giao tiép c6 vian hoa trong cudc song
hang ngay.

- Co6 kha nang nghe va ké lai su viéc, ké lai truyén.

- C06 kha nang cam nhan van diéu, nhip di¢u cua bai tho, ca
dao, dong dao phu hop véi d6 tudi.

- Co mot sb k¥ nang ban dau vé viéc doc va viét

4. Phat trién thAm my:

- C6 kha ning cam nhan vé dep trong thién nhién, cudc séng
va trong tac pham nghé thuat.

- Co6 kha nang thé hién cam xuc, sang tao trong cac hoat
dong am nhac, tao hinh.

- Y&u thich, hao hing tham gia vao céac hoat dong nghé
thuat.

5. Phat trién tinh cam xa
hoi:

- C6 ¥ thuc vé ban than.

- C06 kha nang nhan biét va thé hién tinh cam véi con nguoi,
su vat, hién tugng xung quanh.

- C6 mot sd phém chit c4 nhan: manh dan, tu tin, tu luc.

- C6 mot k¥ ning song: ton trong, hop tac, than thién, quan
tam, chia sé.

- Thyc hién mot s6 qui tac, qui dinh trong sinh hoat ¢ gia
dinh, trudng 16p mam non, cong dong gan gili.

II/ MUC TIEU VA NOI DUNG GIAO DUC CU THE
1. LOP Choi 4-5 tuoi:

LINH | SO | MUCTIEUGIAODUC | NOQIDUNG GIAO DUC
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vy C

THU
TY

NAM HQC

NAM HQC

PHAT
TRIEN
THE
CHAT

- Biét bat dau va két thuc dong
tac bai tap thé duc sang diung
nhip.

- Thuc hién cac dong tac thé duc
sdng ngoai troi.

- Phat trién su phéi hop vén
dong cua cac b phan co thé,
van dong nhip nhang voi
ban, diéu chinh hoat dong
theo tin hiéu.

- Di chay lam theo ngudi dan dau
+Chay theo duong thang

- Phat trién su linh hoat giita
doi ban tay, ban chan va su
nhanh nhay cta d6i mat.

- Lan bong theo tro choi “ cho ban
cho t61”.

- Phat trién sy phoi hop van
dong cua cac bd phan co thé,
van dong nhip nhang véi ban,
diéu chinh hoat dong theo tin
hi¢u.

-bi theo duong hep, nhay qua
muong.

- Thé hién nhanh, manh,
khéo trong thuc hién bai tap:
+Ném trung dich ngang (xa
1,5m)

Ném xa bang mot tay (thi xem ai
ném xa nhat.

- Biét phoi hop van dong cac
gidc quan.Bat tién vé phia
truoc.

Bat tién vé phia truéc.

Bo trong dudng hep (3x0,4m)
khong chéch ra ngoai.

Pi, bo chui qua cong

Phoi hop tay - mat trong van

dong

+Tung bt bong véi cd; bat
dugc ba lan lién khong roi
bong (khodng cach 2,5m)

+Ty dap bit bong dugce 3 lan
lién tiép (bong 18cm)

Tung va dap bong

-Thé hién nhanh, manh, khéo
trong thuc hién bai tap:

+Chay lién tuc theo hudng
thang 15m

2. Chay ném tring dich, dich nam
ngang

10

- Giit thang bang co thé khi
thuc hién cac van dong:

+ Pi hét doan duong hep
(3mx0,2m)

+ i kiéng g6t lién tuc 3m

Di trong duong hep, bat xa 30 cm

11

- Chau phat trién van dong
truon ve phia trudc.

- Truon sap

12

- Chau phat trién van dong nhu:

Ném xa bang 2 tay
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Ném xa bang 2 tay.

- Biét phoi hop van dong cac

Bat lién tuc qua 5 6 vuong.

13 giac quan.Bat lién tuc qua 5 6
vuong.
- Luyén tap cho tré tinh manh | Treo thang.
14 dang, khéo 1éo khi tréo Ién
xubng thang.
- Phat trién sy nhanh nhen, Ném tring dich, dich thang dimg.
15 | Kkhéo léo va phéi hop van
dong-cac giac quan ném
tring dich.
- Phat trién mot s6 van dong - Pi ngang budc don theo trd choi
co ban: Ném tring dich dich chon qua
16 2 , . .
thang dung, di ngang budc
don theo trd choi : chon qua
-Phat trién mot s6 van dong - Bat cum chéan theo 5 6 vuong
17 co ban: Bat cum chan theo 5
0 vudng, bat qua day
18 - Phét trién sy phdi hop van - Bat qua day
dong-cac giac quan
Phat trién mot so van dong co | Bat tai cho theo tro choi” nhéy cao
19 ban m6 phong cac con vat; | nhu bong nay”
chay, trudn sap, bat tai cho, bat
sau, ném trang dich.
Phét trién sy nhanh nhen khéo | Bat sau 15 cm.
20 1éo va phdi hop giita cac chi, | Chay 10 m
rén luyén stc khoé déo dai cho
tre.
Thé hién nhanh, manh, khéo | -Trudn sap
21 trong thuc hién bai tap tong |- Ném trung dich theo trd choi” cho
hop: ca an”
+Ném tring dich.
- Tré phat trién kha nang van | - Chay chui qua cong theo trd choi”
29 dong, m6’ ph()ng lai cong vi¢c | thi xem t6 nao nhanh”
cua 1 s6 nghé nghi¢p quen
thuoc.
- Tré biét cac van dong co ban: | - Chay nhanh 15 m
23 chay chui qua cong, chay
nhanh.
- Luyén tap cho tré tinh manh | - Ném xa bang 2 tay
dang, khéo 1éo, biét choi cic
24 . S n \ A
tro choi van dong, rén luyén
stic khde déo dai cho cac chau.
o5 - Tré biét cac van dong co |- Batxa
ban: bat xa. 20-25 cm.
26 - Luyén tdp cho tré tinh |- Di chay theo tro choi” Lam doan
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nhanh nhen, khéo 1éo, biét
choi cac tro choi van dong.

- Phat trién su phdi hop cua
mit va tay.

29

tau

27

- Phat trién mot sb van dong co
ban, bo chay, chui qua cong

- Bai tap tong hop: Bo chui qua
cong

28

- Thyc hién va phdi hop duoc
cac cu dong cua ban tay, ngon
tay, phoi hop tay - mat

+ Xoay tron co tay

+ Gép dan ngbn tay vao nhau.

- Pan céc ngdn tay vao nhau, quay
ngdn tay, co tay, cudn co tay

29

-Phoi hop dugc ctr dong ban
tay, ngon tay, phdi hop tay -
mat trong mot s6 hoat dong:

+ Xép chong 8-10 khéi khong
do.
+ V& hinh tron theo mau

+ Cat dugc modt doan dai
10cm.
+ Tu cai, co1 clc

- Pan, tét

- Xép chong cac hinh khéi khac
nhau

- Xé,dan gidy

- Str dung kéo, but

- To,vé nguéch ngoac

- Cai, co1 clc

30

- Chau nhan biét dugc mot so
thuc pham qua cdc moén an tai
truong

Chau c6 ky ndng phan loai duogc
cac mén an tai truong, va biét an
ubng nhai tir ton, khong nhai nhom
nhoam, néi chuyén cudi gidon trong
khi an.

31

- Tap tu phuc vu trong sinh
hoat hang ngay tai truong :
chau biét rira tay trudc khi an,
sau khi di v€ sinh

+ Chéu biét tap va rén k¥ ning
rira tay, lau mat bang khan wot

- Chau c6 k§ nang rura tay, lau mat
bang khin uét, tu 1am mot sd cong
viéc tai truong.

+Tap thoi quen ria tay biang xa
phong.

+Tap luyén thao tac rira tay dung
cach theo 6 budc

+ Rura tay ban xa phong trudc khi
an, sau khi di vé sinh va khi tay
ban.

32

- Cac chau c6 thoi quen tot
trong viéc gilt gin vé sinh ca
nhan vé sinh moi truong moi
truong sach s¢.

- Chau rén luyén luyén théi quen
t6t vé vé sinh ca nhén, di vé sinh
dung noi quy dinh....biét gitr gin vé
sinh mdi trudng.

33

- Chau nhan biét dugc nhimng
vat dung noi an toan va khong
an toan tai truong, khong theo
nguoi la, khong ra khoi khu
vuc 16p, truong khi chua dugce
phép cud cO. gitt an toan cho
ban than va cho ban khi choi.

- Chéu c6 ky nang gilr gin bao v¢
an toan va suc khoe. Biét goi cb
gido khi bi 6m, khong chiu theo
nguoi la, khong ra khéi khu vuc
nhom 16p khi chua xin phép co
gido, khong c6 nhirng hanh vi gay
nguy hiém cho ban than va cho ban.

34

- Biét mot s6 théng tin quan

- Biét tén ba me, nguoi than gan
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trong vé ban than va gia dinh.

gui, biét s6 nha, sd dién thoai dé
nho nguoi giup do khi bi lac
duong.

- Biét nghé nghié bb me.

- Biét mat trang phuc phu hop
thot tiet.

- Chau biét mic quan 40 am khi troi
lanh, biét mat quan 4o mat khi troi

35 nong nuc, troi mua biét mat 4o
mua, doi non, che du khi troi néng.
- Chau biét nhu cau an udng | - Cac bita in trong gia dinh, lam
cua gia dinh. quen va tham gia ché bién mot sb
36 moén an don gian. Lam quen 4
nhém thuc pham; chat bot duong,
chat dam, chit béo, khoang chat va
cac vitamin.
- Giap b6 me 1am mot so viée Phu rtra rau, léy thuc phém dua cho
vira suc ba me nau. Lam gi khi trong nha ¢
37 nguoi bi om, vi du: léy nudc cho
nguoi bénh udng, nhung khian dé
nguoi bénh lau matv.v...
- Nhan ra va khoéng choi mot -Tranh nhitng vat nhon sit nhu dao,
38 567 do6 vat co thé gay nguy nia, dinh que v.v.. Nhing noi nguy
hiém. hiém nhu: ho, bép, san nudc, phai
c6 nguoi 16n di cung
- Chau c6 k¥ ning an udng cac | - Chau biét rua sach, bo hat khi an
loai tréi cay mot s6 loai qua nhu: dua hau, mang
cdu, nhan, chém chom, cam,
39 , . )
quyt.v.v....nhu bo hat, rba
sach,khong dung dao dé xdc trai
cdy ma phai nho ngudi 16n giup.
- Chau biét gitr gin vé sinh thyc | Chéu c6 k¥ niang phan biét cac loai
40 pham khi #n, khong in thuc | thuc pham tuoi song va thuc pham
pham 6i thiu, nAm mbc.v.v. .. 0i thiu.
- Chau biét giit gin vé sinh thuc | - Chau c6 k§ ning phan biét cac
pham trong ngay tét. Chau biét |loai thwc pham an toan cho ban
41 gilr gin stre khoe trong ngay tét |than trong dip té't.‘ An udng o
va khi chuyén mua. chirng muc, an nhiéu thyc pham,
nghi ngoi hop ly, khong thuc
khuya.
-Biét ké tenmot s6 thuce 3n can | -Tén cac moén dn quen thudc hang
42 c6 trong bira an hang ngay. ngay
Céch ché bién cac mon an
-Chéu biét mo6i nguy hiém khi | - Biét cach tranh cac hanh dong gay
43 choc hoac choi geklrn ch6 méo nguy hiérq nhu choc phé céc con
la, can than khi tiép xuc voi vat nudi dé€ gilr an toan cho ban
nhiing con vat dir. than minh.
44 - Chéu biét cac loai nguén - Chéu biét co cac loai nuée, nude

nudc, va biet st dung dung

uong va nudc dé xai, nudc sinh
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ngudn nuac.

hoat hang ngay.

- Chéu biét ich lgi cia nudc doi
VGi con ngudi, cay cdi va biét gitr
gin ngudén nudc trong cudc sdng

héng ngay

- Chéu biét an toan khi tham

- Biét ngoi xe may [phai doi non bao

45 gia giao thong hiém, vin tay, ngdi xe hoi khong
tho dau ra ngoaiv.v..
PHAT 46 - Quan tdm dén nhimng thay doi | - Pic diém, céng dung va cach sur
TRIEN cua sy vat hién tuong xung | dung dd dung, dd choi.
NHAN quanh véi su goi ¥, hudéng din | - Pic diém bén ngoai cia con vat,
THﬁC cta ¢O gido nhu dat cau hoi vé | cay, hoa qua gan gili, ich loi va tac
sy thay doi cua sy vat, hién | hai doi voi con nguoi.
tuong: "vi sao cay lai héo?","vi | - Quan sat, phan doan mbi lién hé
sao 14 cay bi u6t?" don gian gitra con vat, cady v&i moi
truong séng cua ching.
- Cach cham so6c va bao vé con vat,
cay.
- C4c nguoén nudc trong mdi trudng
song.
- fch loi cua nuéc doi voi doi séng
con ngudi, con vat, cay cii.
- Nguyén nhan gy 6 nhim ngudn
nudc va cach bao vé ngudn nude

47 - Phoi hop cac giap quan dé | - Chirc ning cua cac giac quan va
xem xet sy vat, hién tuong nhu | cac by phan khac cua co thé
két hO’p nhin, so, ngm ném...dé | - Mot vai dic diém, tinh chit cta
tim hiéu dic diém cua doi | dat, da, cat, soi
tuong.

48 - Lam thtr nghiém va sir dung | - Khong khi, cac nguon anh sang va
cong cu don gian dé quan sat, | sy can thiét ciia nd véi cude séng
so sanh, duy doan. Vi du: Pha | con nguoi, con vat va cay
mau/ duong / mudi vao nude, | - Sy khac nhau giira ngay va dém
du doan, qua séat, so sanh. - Mot sd dic diém, tinh chit coa

nudc.

49 |- Thu thap théng tin vé ddi |- Mot s6 hién twong thoi tiét theo
twong bang nhiéu cach khac | mia va anh hudng cua nd dén sinh
nhau: xem sach, tranh &nh, | hoat ciia con nguoi
nhén xét va trd chuyén.

50 - Phan loai cac doi twong theo | - Pic diém, cong dung cua mot sd
mdt hodc hai dau hiéu. phuong tién giao thong va phan

loai theo 1-2 dau hiéu.

- Phan loai d6 dung, d6 choi theo 2-
3 du hi¢u

- Phan loai cay, hoa, qua, con vat
theo 2-3 dau higu

51 - Nhan xét dugc mot s6 mdi | - Mot s6 moi lién hé don gian gilra
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quan h¢ don gian cua su vat,
hién tuong gan gii. Vi du:
"thém dudng/ mudi nén nudc
ngot/ man hon.

dac diém cau tao véi cach st dung
cua do dung, d6 choi quen thude

52 - Nhan xét, trd chuyén vé - So sanh sy giéng-khac nhau cta 2
dic diém, sy khac nhau, con vat, cay, hoa, qua.
giong nhau coa cac dbi - So sanh syu gidng-khac nhau cua
tuong dugc quan sat. 2-3 d6 dung, d6 choi

53 - Quan tdm dén chir s6, so |- Pém trén doi tugng trong pham vi
lugng nhu thich dém cac vat | 10 va dém theo kha nang
xung quanh, hoi: "bao nhiéu?" ,

"4 s6 may?"...

54 - So sanh sO luong cua hai | - So sanh, phat hién quy tac sap xép
nhom dbi tuong trong pham vi | va sap xép theo quy tic.
10 bang cac cach khac nhau va
noi dugc cac tu: béng nhau,
nhiéu hon, it hon.

55 - Gop hai nhom ddi tugng 6 so | - Gop 2 nhoém doi twong va dém
luong trong pham vi 5, dém va
no6i két qua.

56 - Tach mot nhom doi tuong tac nhoém ddi tuong thanh nhém nho
thanh hai nhom nho hon. hon

57 - Str dung cac sO tir 1 - 5 dé chi | - Nhan biét chit so, s6 luong va $0
sO lwong, s thi ty. thir tu trong pham vi 5

58 - Nhén ra quy tic sap xép cua it | - Xép twong tng 1-1, ghép doi
nhit ba dbi twong va sao chép
lai.

-so sanh vé kich thudc

59 | - Str dung dung cu dé do do dai, | - Po d6 dai mot vat bang mot don
dung tich cua hai doi tuong, nodi | vi do
két qua do va so sanh. - Po dung tich bang mot don vi do

60 - Chi ra cac diém giong, khac | - So séanh su khéc - giong nhau cia
nhau gitta hai hinh (tron va tam | cac hinh: hinh vudng , hinh tam
giac, vuong va chir nhat...) giac, hinh tron, hinh chir nhat.

61 - St dung cac vat liéu khac | - Chip ghép cac hinh hinh hoc dé
nhau dé tao ra cac hinh don | tao thanh cac hinh m&i theo y thich
gian. va theo yéu cau.

62 - Str dung 151 néi va hanh dong | - Xac dinh vi tri cua d6 vat so véi
dé chi vi tri caa dd vat so véi | ban than tré va so voi ban khac
nguoi khac (phia trén- phia dudi, phia trudc-

phia sau, phia phai- phia trai)

63 - M0 ta céc su kién xdy ra theo | - Nhan blet cac budi: Sang, trua,
trinh tu thoi gian trong ngay. chiéu, tbi.

64 - Noi ho va tén, tudi, gidi tinh | - Ho tén, tudi, gidi tinh, dic diém

cua ban than khi dugc hoi, tro

bén ngoai, so thich ciia ban than
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chuyén.

65 - No6i ho, tén va cong viéc cua | - Ho tén, cong viéc cua bo me,
bb me, cac thanh vién trong gia | nhitng ngudi than trong gia dinh va
dinh khi dugc hoi, tro chuyén, | cong viéc cuia ho. Mot s6 nhu cau
xem anh vé gia dinh cua gia dinh, dia chi gia dinh.

66 - Noi dia chi cta gia dinh minh | - Dia chi cta gia dinh minh (s6 nha,
(s6 nha, duong phd/ thon, xom) | duong phd/ thén, x6m).
khi dugc hoi, tro chuyén.

67 - Noi tén va dia chi cua truong, | - Tén, dia chi cta trudong, 16p.
16p khi dugc hdi, tro chuyén

68 - No6i tén, mot sb cong viéc cua | - Tén, cong viéc cla co gido va cac
cd gido va cac bac cébng nhan | c6 bac ¢ truong.
vién trong trudong khi dugc hoi,
tro chuyén.

69 |- Noi tén va mot vai ddc diem | - Ho, tén va mot vai dic diém cua
cua cac ban trong 16p khi dugc | cac ban; cac hoat dong cua tré &
hoi, tro chuyén. truong

70 - Ké tén, cong viée, cong cy, | - Tén goi, cong cy, san pham, cac
san pham - ich lgi...ciia mot sb | hoat dong va y nghia cua cac nghé
nghé khi duogc hoi, tro chuyén. | pho bién, nghé truyén thong cia dia

phuong

71 - Ké tén va néi dic diém cua | - Ngay 1& hoi, sy kién vin hoa cua
mot s6 ngay 18 hoi qué huong, dat nudc.

12 - K& tén va néu mot vai dic - Piac diém ndi bat cia mot so di
diém cta canh dep, di tich lich | tich, danh lam, thang canh.
st 0 dia phuong.

PHAT 73 | - Thyc hién hai, ba y8u cau lién | - Hiéu va lam theo duoc 2-3 yéu
TRIEN tiép, vi du: "Chéau hdy l4y hinh | cau

NGON tron mau d6 gin vao bong hoa

NGT mau vang" q 7

74 - Hi€u nghia tr khai quat: rau | - Hiéu cac tor chi dic di€ém, tinh
qua, con vat, do go... chét, cong dung va cac tu biéu cam.

75 - Lang nghe va trao doi véi - Nghe hiéu ndi dung cic céu don,
ngudi déi thoai cdu mo rong, cau phc.

- Nghe hiéu ndi dung truyén ké,
truyén doc phu hop véi do tudi.

- Nghe cac bai hat, bai tho, ca dao,
dff)ng dao, tuc nglr cau dd, ho veé
phit hop véi d6 tudi

76 |- No6i & dé nguoi nghe ¢ thé | - Noi va thé hién ctr chi, diéu bo,
hiéu duoc nét mit phu hop véi yé cau, hoan

canh giao tiép.

77 - Str dung dugc cac tu chi sy | - Trd 101 va dat cac cau hoi: " A1 ?",

vat, hoat dong, dac diém...

"cai gi ?", "¢ dau?", "khi nao ?",

"dé lam gi?"




78 - St dung dugc cac loai cau | - Bay to tinh cam, nhu cau va hiéu
don, cau ghép, cau khing dinh, | biét ciia ban than bang cac cau don,
phu dinh cau ghép.

79 - K¢ lai su viéc theo trinh tyu - K& lai su viéc c6 nhiéu tinh tiét.

80 - Poc thudc bai tho, déng dao, | - Poc tho, ca dao, dé)ng dao, tuc
ca dao... ngit, ho v¢é

81 - K& chuyén c6 mo dau, két |- Ké lai truyén da dugc nghe
thic

82 |- Bat chudc giong ndi, diéu bo | - Pong kich.
cua nhan vét trong chuyén

83 - Str dung cac tir nhu moi ¢6, | - St dung cac tir bicu thi su 18 phép
moi ban, cam on, xin 10i trong
giao tiép.

84 - Piéu chinh giong n6i phit hop | - Phat 4m cac tiéng c6 chira cac Am
khi duoc nhic nhd. kho

85 - Chon sach dé xem - Xem va nghe doc cac loai sach

khac nhau
- Giir gin, bdo quan sach

86 - M6 td hanh dong cua céc | - "Poc" truyén qua cac tranh vé
nhan vt trong tranh

87 |- Cam sach dung chiéu va 1at | - Phan biét phan mo dau, két thic
timg trang dé xem tranh anh. " | cua Sach.

Poc" sach theo tranh minh hoa

("doc vet").

- Nhan ra ki hiéu thong thuong | - Lam quen véi mot sé ki hiéu
trong cudc séng: nha vé sinh, | thong thuong trong cudc séng (nha

88 cam lua, nguy hiém... vé sinh 16i ra, noi nguy hiém, bién

bao giao thong: duong cho nguoi di
bJ...)
- Str dung ki hi¢u dé "viét": tén, | - Lam quen voi cach doc va viét
1am vé tau, thiép chuc ming... | tiéng viét.
+ Hudng doc, viét: tr trai sang
89 s o 1a A z \ o
phai, tir dong trén xuong dong dudi.
+ Hudng viét ctia cdc nét chir;doc
ngit nghi sau cac diu.
PHAT 90 - Hat tu nhién, thé hién tinh | - Hat, boc 10 cam xac khi nghe am
TRIEN cam bai hat quen thudc. thanh goi cam, cac bai hat, ban
THAM nhac gan (nhac thiéu nhi, dan ca)
MY 91 - Van dong nhip nhang theo | - Van dong, st dung cac dung cu
nhip di€u cua cac bai hat, ban | go dém theo nhac, bai hat.
nhac.

92 - Nhéan xét cac san pham tao |- Chi ra cai dep trong san pham tao
hinh. hinh ctia minh, cua ban.

93 - Str dung nguyén vt liéu tao | -Tre ngam nhin vé& dep ndi bat cua

hinh dé tao ra san pham.

cac sy vat hién tuong trong thién
nhién, cudc song, do dung do choi.
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94 - Rén cho tré cac ki ning tao | - V& cac nét thang, xién, ngang, tao
hinh. thanh birc tranh don gian.

- X¢ theo dai, xé' vun va dan thanh
san pham don gian.

- Lang doc, xoay tron, 4n dep dé tao
thanh cac san pham c6 1 khdi,
nhiéu khéi.

-Rén cho tré ki nang t6 mau, cach
cam but to dang

95 - Thé hién su thich tha trudc | - Vé dep trong van dong, trong tao
cai dep hinh, am nhac....

PHAT 96 |- NOi dugc tén, tudi, gidi tinh | - Tén, tudi, gidi tinh cta ban than,

TRIEN ctia ban than, tén bd - me. bd me.

TINH 97 - N6i dugc diéu bé thich, khong | - S¢ thich, kha niang ciia ban than
CAM VA thich, nhitng viéc gi bé co thé

KY lam du’(,yc

NANG 98 -Co gépg hoan the‘ml} cong Viég - Hoan thanh cong vié¢c dugc giao

XA HOI du:qc giao (tryc nhat, don do
: choti)

99 - Nhan biét cam xuc vui, budn, | - Nhan biét mot so trang thai cam
s¢ hai, turc gian, ngac nhién qua | xic (vui, budn, s¢ hai, tic gian,
nét mat, 101 nod1, cit chi qua | ngac nhi€én) qua nét mat, cir chi,
tranh anh... giong noi, tranh anh.

100 - Biét biéu 10 mot s6 cam xuc: | - Biéu 1o trang thai cam xtc, tinh
vui, budn, so hi, tirc gian, ngac | cam phu hop qua ctr chi, giong noi;
nhién. tro choi; hat, van dong; v€, nan, xép

hinh.

101 | - Thé hién tinh cam ddi v6i Bac | - Kinh yéu Bac Ho
HO qua hat, doc tho, cung c6 ké
chuyén vé Bac HO.

102 | - Nhan ra hinh anh Bac Ho, - Céc hinh anh cta Bac Ho vdi cac
lang Bac Ho. chau thiéu nhi, ling Bac

103 | - Biét mot vai canh dep, 18 héi | - Quan tim dén di tich lich sir, canh
ctia qué huong dit nudc. dep, 18 hoi cua qué huong, dat

nudc.

104 |- Thuc hién dugc mdt s quy | -Mot sd quy dinh & 16p, gia dinh va
dinh & 16p va gia dinh: sau khi | noi céng cong (dé d6 dung, do choi
choi biét cat do choi vao noi ding chd; trat tu khi dn, khi ngu; di
quy dinh, gio nga khong 1am | bén phai 1& duong)
on, vang 101 6ng ba, cha me. - Yéu mén quan tam dén ngudi than

trong gia dinh.
- Quan tam, giup 4o ban.
-Phan biét hanh vi "dung"-"sai
"t6t"-"xau"
105 |- Biét ndi 10i cam on, xin 131, | - Lang nghe y kién cua nguoi khéc,

chao héi 1€ phép.

str dung 10 no6i va cir chi 18 phép.
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106

- Chu y nghe khi ¢, ban n6i

- Lang nghe c6 va ban noi

107

- Biét chd dén lugt khi duoc
nhac nho

- Cho dén luot, hop téc.

108

- Biét trao d6i, thoa thuan véi
ban dé thuc hién hoat dong
chung (choi, truc nhat...)

- Phoi hop, thoa thuan véi ban khi
choi, lam nhiém vu.

109

- Thich cham séc cay, con vat
than thudc

- Tiet ki€ém dién, nudc.

110

- Bo rac diing noi quy dinh

- B0 rac vao thung rac
- Gitr gin v€ sinh moi trudng

111

- Khong bé canh, ngat hoa

- Bdo v¢, cham soc, con vat va cay
cO1

C/ PHAN I11: DU KIEN CHU PE VA KHUNG THOI GIAN THUC HIEN CHU PE CUA NAM

HOC

1. LOP Chbi 4-

5 tudi: (13 chu dé):

CHU PE THOI GIAN THU'C CHU PE NHANH
HIEN
Tur 09/09 dén 13/09/2024 Ngay hoi cta bé dén truong
TRUONG MN
~ (3tuan)
TET TRUNG THU Tir 16/09 dén 20/09/2024 Bé va cac ban trong l6p
Tur 23/09 dén 27/09/2024 | CoNng Viéc cla cac cd chu trong trudng
Tir 30/09 dén 04/10/2024 Co thé bé xin dep
Tir 07/10 dén 11/10/2024 S¢ thich cua bé
BAN THAN BE , o
(3 tuin) Tir 14/10 dén 18/10/2024 B¢ dn du cac chat dé khoe manh
GIA DINH CUA BE , B6 me va nhitng nguoi than yéu caa
(3 tuin) Tir 21/10 d&én 25/10/2024 bé

T 28/10 dén 01/11/2024

Noi ¢ gia dinh va nguoi than cua be

Tir 04/11 dén 08/11/2024

Mot s6 d6 dung trong gia dinh

MOT SO NGANH

Tu 11/11 d&én 15/11/2024

Chu cong nhan dang yéu
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NGHE BE BIET
(4 tuan )
20/11 NGVN

Tu 18/11 dén 22/11/2024

C6 tho may dé thuong

Tu 25/11 dén 29/11/2024

Chu bg doéi , cht cong an

Tu 02/12 dén 06/12/2024

Nghé béc si

CAC HIEN TUONG
THIEN NHIEN
(3 tuan)
QDPND VN 22/12

Tu 09/12 dén 13/12/2024

Nudc xung quanh be

Tir 16/12 dén 20/12/2024

Ngay va dem

Tu 23/12 dén 27/12/2024

Vong tuan hoan cta nudc

PHUONG TIEN
GIAO THONG
(2 tuan)

Tu 30/12 dén 03/01//2025

Céc loai giao thong duong bo

Tir 06/01 dén 10/01/2025

Bé biét mot so luat  giao thdng

MUA XUAN — TET

Tur 13/01 dén 17/01/2025

Mua xuan qué em

(2 tuan) , Ngay tét co truyén qué em
Tur 20/01 dén 24/01/2025
Nghi tét nguyén dan 25/01/ 2025 ==> 02/02/2025
QUE HUONG CUA | Tir 03/02 dén 08/02/2025 Lé& hoi qué bé
BE CO GI ,
(2 tuan) Tu 10/02 dén 14/02/2025 Qué huong qué em c6 gi ( Danh lam

,thang canh)

THE GIOI THUC
VAT
(4 tuan)
NGAY 8/3

Tu 17/02 dén 21/02/2025

Nhimng loai hoa dé thuong

Tu 24/2 dén 28/2/2025

Mot sb qua bé thich

Tu 3/03 d&én 07/03/2025

Bé biét cac loai rau cu qua

Tu 10/03 dén 14/03/2025

Cay xanh va mé1 truong

BE BIET CON VAT
SONG O bPAU
(2 tuan)

Tu 17/03 dén 21/03/2025

Con vat nuoi trong nha

Tu 24/3 dén 28/3/2025

Con vat song dudi nuoc
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NHUNG CON VAT

Tur 31/03 dén 04/04/2025 Con vat song trong rimg ( Tho, nai,..)

BE THICH
(3 tuan )
Tur 07/04 dén 11/04/2025 Pong vt biét bay ( cac loai chim )
T 14/04 dén 18/4/2025 Nhing cha buém dé thuong
o ‘ Tur 21/04 dén 25/4/2025 Muia hé cua bé
BE PON HE
R Tu 28/4 dén 02/05/2025 T6 chirc hoat dong trai nghiém
(3 tuan)
Tir 05/05 dén 10/05/2025 Mua he qué bé
QUE HUGONG - | Tu 12/05 dén 16/05/2025 | Bac hd véi cac chau thiéu nhi
THU DO - BACHO [ Tir 19/05 dén 23/05/2025 | Ngay tét thidu nhi
CUA BE
(2 tuan)

D/ PHAN IV: CHE PO SINH HOAT
LOP Chdi 4-5 tudi:

THOI GIAN THU HAI THU BA THU TU THU NAM | THU SAU
6g 30 =>7¢0 PON TRE
79 0=>7g 20 THE DUC SANG
7g 20 => 8g 10 AN SANG
8g 10 => 8g 50 HOAT PONG NGOAI TROI
HOAT BQNG HOC
8¢ 59 =>9 g 15 KPKH o
(Tgian 1 1) TDGH LOVT i GDAN
8950 ._> 9 g 30 Tao hinh
(T.gian 2 tiéet)
9g 20 => 10910
(T.gian 1 tiéy) HOAT PONG VUI CHOI
9g 30 =>10g10
(T.gian 2 tiét)
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10g 10 =>10g
30

Vé sinh chuan bi an trua

10930 =>11g30 AN TRUA

11g30=>14¢g NGU TRUA

14g 0 => 14915 V¢ sinh sau khi ngu day

14g15 =>15¢30 HOAT PONG CHIEU

14g15=>14g 50 | 1PTC Mot TIvS THNTH ON SHTT
Kham phéa khoa

14950 =>15g15 | "¢ ?gf\]\[g HDPM |TDND-AV | LQCC

AV

15¢g30 => 16915

VE SINH - AN CHIEU

16¢15 =>16¢30 NEU GUONG
16¢30=>17g 0 TRA TRE
TO TRUONG CHUYEN MON

p

Nguyén Thi Ngoc Mai

15




PHE DUYET CUA PHO HIEU TRUONG TRUONG MN HOA LAN
Théng nhat voi ké hoach 16p chdi 4-5 tudi

PHO HIEU TRUONG/CM
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